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EDITORIAL 

వాగ్భూషణం 
రోజువారీ జీవితంలో మనం మన భావాలను ప్రధానంగా మాటల రూప్ంలో వ్యక్తీకరిసాీ ం. వ్యకతీ ల 
మధ్య మితరతవం పెరిగిందన్ాా, శతరర తవం ఏరపడ ందన్ాా మాటలే క్ారణమవ్ుతాయి. మాటలత 
మధ్ువ్ులా మతతీ క్్కంచనూ గ్లవ్ు. క్ాలకూట విషమ ై మనసును విరిచేయనూ గ్లవ్ు. ప్న్నాటి 
జలతు లా ఆహ్లు దాన్నా ప్ంచనూ గ్లవ్ు. వాడ  బాణమ ై లోతతైన గాయం చతయయనూ గ్లవ్ు. 
అనుబంధాల వ్ంతతనను న్నరిమంచాలన్ాా కూలాాలన్ాా మాటలతోనే్ సాధ్యం. అందుకే్ కవ్ులత 
రచయితలత మాటతీరు ఎలా ఉండాలో అనే్క సందరాూలలో వివ్రించడం కన్నపిసుీ ంది.  
‘‘ఎప్పటి కె్యయది ప్రసుీ త 

మప్పటిక్ా మాటలాడ  యనుయల మనముల్ 

న్ొపిపంప్క తాన్ొవ్వక 

తపిపంచుక తిరుగ్ువాాఁడు ధ్నుయాఁడు సుమతీ!’’  
అంటూ సుమతీ శతక కరీ ఏ సమయాన్నక్్ ఏది అవ్సరమో తతలతసుక్ొన్న అప్పటిక్్ ఆ విధ్ంగా 
మాటాు డుతూ ఇతరుల మనసులత న్ొపిపంచకతండా తాను న్ొచుాక్ోకతండా తిరిగేవాడే 
ధ్న్ాయతరమడన్న చతప్ాపడు. అది లౌక్ాయన్నక్్ సంబంధించిన విషయం. అందరిక్త లౌకయం 
తతలియకప్ో వ్చుా. ప్రుషంగా మాటాు డకతండా ఉండటం ముఖ్యం. అందుకే్ ఆయనే్ 

 ‘‘నడుప్కతమీ తతరువొకకటాఁ 
గ్ుడువ్కతమీ శతరర న్నంటాఁ గ్భరిమి తోడన్ 

ముడువ్కతమీ ప్ర ధ్నముల  
నుడువ్కతమీ యొరుల మనసు న్ొవ్వగ్ సుమతీ!’’  
అంటూ ఏయేి ప్నులత ప్రమాదాన్నా తతచిాపెడతాయో వివ్రించే సందరూంలో ఇతరుల మనసుును 
బాధ్ పెటటేలా మాటాు డకూడదన్న న్ొక్్కచతప్ాపడు. తోడు లేన్న మారగంలో ఒంటరిగా వెళ్ుడం, విరోధ్ుల 
ఇంటలు  భోజనం చేయడం, ఇతరుల ధ్న్ాన్నా దగ్గర ఉంచుక్ోవ్డం ఎంత ప్రమాదకరమో ఇతరుల 
మనసు న్ొచుాకతనే్లా మాటాు డటం కూడా అంతే ప్రమాదకరం అన్ాాడు.  
భారతంలో తికకన విదురున్న చేత ధ్ృతరాషరే ు డ క్్ మనసుుకత ఉప్శమన్ాన్నా కలిగించే న్నతరలను 
బో ధింప్జేసే సమయంలో ఇదే విషయాన్నా చతప్ాపడు.  
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‘‘తనువ్ున విరిగిన యలతాఁగ్ుల  
ననువ్ునాఁ బుచాంగ్ వ్చుా నతి న్నషరు రతన్  
మనమున న్ాటిన మాటలత  
విను మ న్నా యుప్ాయములను వెడలతనె్ యధిప్ా!’’  
శరీరంలో గ్ుచుాకతనా బాణాలను ఉప్ాయంతో తీసివేయవ్చుా క్ాన్న మనసుులో గ్టిేగా 
న్ాటుకతనా మాటలిా ఎన్నా ఉప్ాయాలత చేతనైె్న్ా వెలిక్్ తీయలేము అన్ాాడు. కతీితో గాన్న 
గొడడలితో గాన్న గ్టిేగా నరకగా తతగిప్ో యిన చతటుే కైె్న్ా చిగ్ురు ప్ుడుతరంది గాన్న మాటలచే చతడ  
భగ్ామ ైన ప్న్న మాతరం తిరిగి అతకదన్న తతలిప్ాడు. 
కవికరణరసాయన్ాన్నా రచించిన సంకతసాల నృసింహ కవి మధ్ురవాకతకల వ్లు  కలిగే మేలతను 
దృషాే ంతప్ూరవకంగా వివ్రించాడు.  
‘‘క్ాకే్మి తనుాదిటటే నె్? 

క్ోక్్ల తనకే్మి ధ్నము క్ో క్ొమమనె్నే్ 

లోకము ప్గ్యగ్ుాఁ బరుసన్న 

వాకతకనాఁ జుటేమగ్ు మధ్ురవాకయము వ్లనన్’’ అన్ాాడు.  
క్ాక్్ లోక్ాన్నా తిటిేప్ో యడమభ లేదు. క్ోక్్ల ధ్న్ాన్నా ప్ుచుాక్ొమమన్న ఇవ్వడమభ లేదు. 
అయిన్ా మనం క్ాక్్న్న దేవషిసాీ ం. క్ోక్్లను ఇషేప్డతాం. దాన్నక్్ క్ారణం క్ాక్్ కూత ప్రుషంగానూ, 
క్ోక్్ల కూత మధ్ురంగానూ ఉండడమే. క్ాబటిే  తీయన్న మాటలతో లోకతల ఆదరాన్నా 
ప్ ందవ్చాన్న ఆయన చతప్ాపడు.  
న్నజమే ఇతరుల మనసుకత బాధ్ కలిగించకూడదు. తీయగా మాటాు డాలి. క్ాన్న ‘సతయం వ్ద’ అన్న 
శ్రు తరలత చతబుతరన్ాాయి కదా! మనం మాటాు డే సతయం ఇతరుల మనసుకత బాధ్ కలిగించేదతైతే 
ఏం చేయాలి? అనే్ సందేహం కలతగ్ుతరంది. ఆ సందేహం తీరాడాన్నక్్ మనుసమృతి కరీ ఈ విధ్ంగా 
చతప్ాపడు.  
‘‘సతయం బభర యాతిరియం బభర యానా బభర యా తుతయమ పిరయమ్  
పిరయంచ న్ానృతం బభర యా దేష ధ్రమ సున్ాతనః’’  
వినాది వినాటుు  చూసింది చూసినటుు  చతప్పడం సతయం. ఎదుటివారిక్్ ఆనందాన్నా కలిగించేలా 
చతప్పడం ఇచాకం. ఎదుటివారిక్్ అపిరయమ ైన సతాయన్నా చతప్పవ్దుు . ఎదుటివారిక్్ 



4 

 

GCW (A), Guntur   Literary Forum  LaLit (Literary Magazine) January, 2025 – June, 2025  

పిరయమ ైనదతైనప్ుపడు అసతాయన్నా చతప్పడం తప్ుప క్ాదు అనా మనువ్ు మాటలత సతాయన్నా 
మాటాు డటం కంటట ఎదుటివారిక్్ ఆనందం కలిగేలా మధ్ురంగా మాటాు డటమే ఉతీమమన్న తేలిా 
చతబుతరన్ాాయి.  
మాటలత మన్నషి వ్యకీ్్తావన్నా ప్టిే  చూపిసాీ యి. మాటల తీరును బటటే  మనుషరయల యోగ్యత 
న్నరణయించబడుతరందన్న వేమన చతప్ాపడు. 
 ‘‘న్నండు నదులత ప్ాఱు న్నలిా గ్ంభీరమ ై 
వెఱఱి  వాగ్ు ప్ాఱు వేగ్ాఁ బొ రిు  
 అలతపాఁడాాఁడు రీతి నధికతండు న్ాాఁడు న్ా 
 విశవదాభిరామ వినురవేమ’’ అన్ాాడు.  
గొప్ప నదులత న్నదానంగా గ్ంభీరంగా ప్రవ్హ ంచినటుు గా యోగ్ుయడు న్నదానంగా మాటాు డుతాడు. 
చినావాగ్ులత తవరగా ప్ రిు  ప్రవ్హ ంచినటుు గా న్నచుడు బడబడా వాగ్ుతాడు. మరొక ప్దయంలో 
కూడా ‘‘కంచు మోోగ్ునటుు ాఁ గ్నకంబు మోోగ్ున్ా?’’ అంటూ ఇదే భావాన్నా వ్యకీప్రిచాడు వేమన. 
మాట తీరును బటటే  వారి సవభావాలత తేటతతలుమవ్ుతాయి. అందుకే్ మితంగా మాటాు డటం, 
ఎదుటివారిన్న న్ొపిపంచకతండా మాటాు డటం, ఆడంబరం లేకతండా మాటాు డటం, ఎదుటివారిక్్ హ తం 
కలిగించే మాటలే మాటాు డటం అవ్సరం.  
‘‘భభషలత గావ్ు మరుీ ులకత భభరి మయాంగ్ద తార హ్లరముల్  
భభషిత కే్శప్ాశ మృదుప్ుషప సుగ్ంధ్ జలాభిషేకముల్  
భభషలతగావ్ు ప్ూరుషరన్న భభషితాఁ జేయుాఁ బవితరవాణి వా 
గ్భూషణమే సుభభషణము భభషణములత నశియించు నన్నాయున్’’  
రకరక్ాల ఆభరణాలత గాన్న, ప్ుషాపలత గాన్న, సుగ్ంధ్ జల సాాన్ాలత గాన్న, కే్శాలంక్ారాలత గాన్న 
అలంక్ారాలత క్ావ్ు. ప్వితరమ ైన వాకతక మాతరమే న్నజమ ైన అలంక్ారం. ఇతర ఆభరణాలన్నా 
నశిసాీ యి. వాగ్భూషణం ఒకకటి మాతరం నశించన్న అలంక్ార భభషణం అంటాడు భరీృహరి. కనుక 
అటువ్ంటి సంసాకరవ్ంతమ ైన మాట తీరును అలవ్రుాకతందాం. ప్రప్ంచంతో ఆతీమయ 
అనుబంధాల వ్ంతతనను న్నరిమంచుకతందాం. 

డా. నలుప్నే్న్న విజయలక్ష్ మ 
                                                                                              తతలతగ్ు అధాయప్కతరాలత 
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Lecturer in Commerce 

33 

15 చతటుే  Dr. S. Santoshi Kumari 

Lecturer in Botany 

34 

16 ఇలతు  M. Sharoni 

 I B.A. (Economics) 

39 
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17 సేెలాు ...... ! ఓ… సేెలాు .....! K. Chandra Leela  

I B.A. (Economics) 

40 

18 The Gilded Cage of Identity Md. Amina Khan                              

II B.A (Special English)  

42 

19 ఆశ...... Jyotika - I Year 44 

20 అనాయయ - తముమడు S. Swarna Kamala  45 

21 న్ొపిపంచే న్నజం Ch. Kinnera                               

I B.Sc. (Microbiology) 

46 

22 అనగా అనగా ఓ రోజున N. Hanna Rani                              

I Year 

47 

23 న్ా హృదయ సపందన K. Mamatha                              

I B.Sc. (Microbiology) 

48 

24 Days at the Morisaki Bookshop S. Milky Sharon 

I B.A. Special English 

49 

25 గ్మనం Madhuri                                      

I B.A. (Special Telugu) 

51 

26 సేాహం V. Sowjanya Bai                         

I B.A. History  

52 

27 అమామ నువ్ువ లేకతంటట..... K. Jyotsna  

II B.A. Spl. Telugu 

53 

28 అమమ J. Malathi                                           

I B.A. (Special Telugu) 

54 

29 అమమ పేరమ T. Priyanka                                  

I B.Sc. (Botany) 

55 

30 అవీ ఇవీ .... B. Naga Malleswari                     

I B.A. (History) 

56 

31 నమమకం M. Jyothi                                     

I Year 

57 

32 సేాహం M. Krupa                                      

I Year 

58 
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33 “Heart Lamp: Selected Stories” Sk. Sumayya Amina 

II B.A. Special English 

60 

34 అమమ పేరమ M. Sowjanya                               

I B.Sc. (Botany) 

64 

35 అమమ – న్ానా Sd. Maseha 

I B.A., History 

65 

36 నే్సీం D. Jyotsna Rani                           

I B.Sc., Analytical Chemistry 

66 

37 విదాయరిి జీవితం Ch. Manaswini                            

I B.Sc., Microbiology 

67 

38 న్ానా.... A. Triveni                                    

I Year  

68 

39 జీవితం - కవితవం  Ch. Ramya                                  

I B.Com. (Tax) 

70 

40 న్ానా క్ోసం...... ఒక చినా కవిత J. Prasanna                                      

I B.Com. (TPP) 

72 

41 అమమ పేరమ M. Sowjanya                                

I B.Sc. (Botany) 

73 

42 అక్షర సుమాలత K. Shiva                                       

I B.A. (History) 

74 

43 న్ానా – నే్ను Sk. Karishma                               

I B.A. (Special Telugu) 

75 

44 Photo Gallery  77 

45 Students Participation  78 

46 Your Opinion on this Issue   81 
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అహం..... 

 

Dr. Kare Sailaja  

Lecturer in Computer Science 

కే్వ్లం రెండక్షరాల ప్దం  

న్నలతవెతరీ  నరజాతిన్న న్నలతవ్ున్ా ముంచే గ్ుణం  

ప్దవ్ుల నుంచి ప్తన్ాన్నక్్  

అనుబంధాల నుంచి అన్ాధ్లతగా మారాడాన్నక్్  

మనసుల మధ్య అంతరాలత పెంచడాన్నక్్ మభలం  

దాన్నా జయించడం మన తరమా....? 

విజఞతతో ప్రయతిాంచు...... 
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Translation of Devi Priya’s Gali Rangu from his collection of poems  

“Gali Rangu” 

Dr. K. Padmaja 

Professor of English 

Dept. of English 

Gaali Rangu=The Hue of Air 

Prophets will run away 

dreamers will climb crucifixes 

tyrants will hide behind sacrifices for refuge 

the bloodsuckers will roam with bouquets in hands 

some others will hide the dream of race 

in the burrows of banyan trees beyond seas 

red lotuses will bloom in the ponds of labour 

modern Ambedkars too will move in procession without getting the folds of their 

shirts disturbed 

pesticide deaths 

rebellious paths of aborigines 

burning forests 

smouldering mountain ranges 

will never appear to the eyes of the slogans of modern Indian construction 

poverty stricken India Suffers a hellish struggle 
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between the stages and submissions and 

between questions and answers 

Ramlila maidan alone gains central focus in the National live streams 

Kashmir, Kalahandi, 

Vidarbha, Telangana, Arunachal,Assam- 

all these roam outside the premises of our thoughts 

civilization of Nagas gets popularized as madness of an uncivilized weapon 

you and I stand helplessly 

he and she stand helplessly 

the sky and the earth stand helplessly 

I can imagine the hue of air but 

the coming tomorrow’s shape is not coming to my sight 
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WHERE DO YOU HURRY? 

Mr. K. Chandrasekhar 

Lecturer in English 

Teacher! Teacher ! 

Where do you hurry? 

Sir, I hurry to the class. 

Teacher! Teacher! 

Why do you hurry? 

Because I have a class now. 

Teacher! Teacher! 

Why do you hurry to the class? 

Sir, I do my job there 

Teacher! Teacher! 

Don't you have anywhere else to go? 

I have nowhere else to go. 

Teacher! Teacher! 

Why is it the only place? 

Sir, you know, it is my world. 

Teacher! Teacher! 

What do you find there? 

There I see admiring eyes. 

There I see the hope of my nation. 

Teacher! Teacher! 

What do you do there? 

There I mould future men and women. 

There I become a tool. 

Teacher! Teacher! 
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What do you do more? 

Sir, there I evolve 

I make my future self. 

Teacher! Teacher! 

Where are you coming from? 

I am coming from the class. 

Teacher! Teacher! 

Why do you drag your feet? 

Why don’t you hurry to rest? 

Sir, I carry the class in my mind 

I have left something unfinished. 

Teacher! Teacher! 

Don’t you have a tomorrow? 

Tomorrow, Tomorrow, Tomorrow. 

Yeah. There are tomorrows. 

I don’t know how many I have. 
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తతలతగ్ు వెలతగ్ులత 

డా. వాసిరెడ డ  భవాన్న  
తతలతగ్ు అధాయప్కతరాలత  

అమమ అనే్ మాట తతలతగ్ు 

అమమ వ్ంటి కమమదనం 

అమమ మనసు తతలుదనం 

అమమ ప్ాల తీపిదనం 

తతలతగే మన మభలధ్నం 

అక్షరాల ప్ ందికలో అందం  
భావ్ వీచికలలో  స ందరయం  
భాషలోన్న ప్లతకతబడ  మధ్ురం  
తతలతగ్ు భాషకే్ ఇది స ంతం 

ననాయ దిదిున నుడ క్ారం  

తికకన ప్లతకతల న్ాటక్తయం   
ఎరున తీరిాన వ్రణనలత  
తతలతగ్ువారి తరగ్న్న గ్న్న  
శ్రున్ాథున్న రస ప్రవాహం  
ప్ో తన ప్దయప్ు మకరందం  
తిమమన అలిునప్ారిజాతం  
తతలతగ్ు భాషక్్ చతరగ్న్న వ్నె్ాలత  

కృషణరాయన్న ప్దబంధ్ం  
పింగ్ళి సూరనకలిపత గాధ్లత  
రామరాజభభషణున్న వ్సుీ  వెైవిధ్యం   
రామకృషరణ న్న చాటు రతాాలత  
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తతలతగ్ు సాహ తాయన్నక్్ న్నరాజన్ాలత. 

దక్ష్ ణాంధ్ర యుగ్ సో యగాలత  
రఘున్ాథున్న కతసుమ క్ోమల క్ావాయలత  
రంగాజమమ సాటిలేన్న ప్ాండ తయం  
ముదుు  ప్ళ్న్న ముచాటటైన సాంతవనం  
తతలతగ్ు తలిు క్్ ముతాయల హ్లరాలత  

రాయప్ోర లత భావ్ కవితా వీచికలత 

దేవ్ులప్లిు కవితా గాన వీణియలత 
శ్రుశ్రు అభుయదయ బావ్ుటాలత  
విశవన్ాథ వారి కలపవ్ృక్షం  
గ్ురజాడవారి ముతాయల సరాలత  
జాషరవా గారి జాజి మాలలత  
సిన్ారె  అదిున  స గ్సులత  
తతలతగ్ు జాతిక్్ క్తరీి క్్రీటాలత 
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న్ేను 
డా. యస్. దివిజాదేవి 

తతలతగ్ు అధాయప్కతరాలత  
ననుా... ధతైరయ సెథై రాయలత చూపే 
 ఆది ప్రాశకీ్్ అన్ాారు క్ొందరు, 
ననుా... పేరమ సుధా రసామృత ధారలత కతరిపించే 
 అమృతమయి అన్ాారు ఇంక్ొందరు, 
ననుా... ప్ురుషాహంక్ారప్ు కబంధ్ హసాీ లలో విలవిల లాడుతరనా  
శలభాన్నా అన్ాారు మరిక్ొందరు 
ననుా... సన్ాతన సమాజప్ు కటుే బాటు  కంచత దాటన్న  
న్నరాశా న్నసపృహల న్నలతవెతరీ  రూప్ాన్నా.... అన్ాారు ఎందరెందరో 

ఇంతక్త నే్నె్వ్రిా ...... 
సెథైరయ ధతైరాయల ప్రతిబంబాన్ాా... 
న్నరాశా న్నసపృహల సహచరిన్ా..... 
ఇంతక్త నే్నె్వ్రిా..... 
నే్ను.... నే్నే్.... 

వికసిత సుమ ప్రిమళాన్నా.... 
సంకలప బలాన్నా.... 
న్నశశబుప్ు సహచరిన్న.... 
మగ్వాడ  చేతన్ావ్సైకత న్నగ్భఢ శకీ్్న్న..... 
క్ాలానుగ్ుణంగా మారిన  సవ్యసాచిన్న.... 
బహుముఖ్ ప్రజాఞ  శాలిన్న..... 
ఆతమవిశావసప్ు ప్రతిరూప్ాన్నా.....  
గ్రవంగా చతబుతరన్ాా నే్ను సీీ్న్న. 
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To son, with love 

         Dr. N. Santhi Sri Devi 

Lecturer in English 

Son, 

Forget the secret ingredient, 

 your demand is to be the fittest 

And mother’s love is not a super food. 

Ignore the beckoning bed, 

your duty is to scale dizzy heights, 

And Father’s lap is not the ladder 

Close the secret chamber, 

Your engagement is with success, 

And bedtime stories are not great motivators. 

Avoid the tender nursing, 

 Your race to win, 

And sickness is beyond discipline. 

Block your memory lane 

 Your appraisal is to build credit scores, 

And the fragrance of memories is a barricade 

Stop the Blue bird in your heart 

 You are born to be the strongest 

And weeping is weakness. 

Don’t dare to live life to the fullest 

 Your purpose is to exist 

And the question is not about livin 

 



17 

 

GCW (A), Guntur   Literary Forum  LaLit (Literary Magazine) January, 2025 – June, 2025  

I know you…… (A Poem) 

                                                                              

Dr. GANTA SRINIVASULU 

Lecturer in English 

 

 

I am your Mom, I know what you are 

You may feel that Supreme you are 

But I know everything of you, 

Every shade of you. 

 

I know you since your inception 

I know you since you started seeing the world 

I know you since you started moving 

I know you since you started talking 

Because I am your mom. 

 

I am the source of  your existence 

I am the creator of yourself 

I am your first teacher 

I am your nurse, well wisher and selfless lover 

I taught you how to think and perceive the world 

But now, 

You seem to be rebellious, careless  

Ignoring your mom and her experience 

Ignoring her wisdom and counsels 

Thinking that your mom belongs to old generation, 
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Thinking yourself that you are modern and updated 

 

But one day 

You will come to know that you are wrong   

You will come to know that you fail to understand  

the greatness of your mom and her selfless sacrifices  

for your growth and prosperity. 

Mom is mom, No substitute for mom in the world. 

 

Don’t ignore her 

Don’t neglect her 

Don’t make her unhappy 

Don’t disappoint her 

 

Make your mom ever proud with your words and deeds 

Make your mom ever elated with your conduct and treatment. 

 

Always be a good child 

Always be a good human. 
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వాన ప్డన్న! 

                    డా. నలుప్నే్న్న విజయలక్ష్ మ 

తతలతగ్ు అధాయప్కతరాలత  

హఠాతరీ గా ప్రతయక్షమ ైన తూన్నగ్లత 

ఆనంద తాండవ్ం చేసూీ   

వ్రాా గ్మన్ాన్నా ప్రకటించే వేళ్ 

రాలే ఒక్ొకకక చినుకత 

చతరువ్ు న్నటిక్్ క్్తక్్తలత పెటిే  

నవ్ువల ప్ువ్ువలా తేలిప్ో యేి వేళ్ 

ఈదురు గాలిక్్ వ్ణుకతతరనా వ్రి చేలత 

మడులోు న్న చేప్ పిలుల క్ోసం 

వాలిన క్ొంగ్ల ముకతకలను సుతారంగా తాకతతూ 

దాహం తీరిన సంబరాన్నా ప్ంచుకతంటునా వేళ్ 

జడ వానలో తలారా సాానం చేసి 

క్ొమమలిా రెమమలిా ఆరబెటుే కతంటునా చతటుు  

కమమ తతమ మరలిా తోడు తతచుాక్ొన్న 

న్నటి బందువ్ులిా విదిలిసూీ  అలు రి చేసే వేళ్ 

క్ొండచింత ప్ూలక్ోమల ప్రిమళాన్నా  

క్ొంటటగాలి మోసుక్ొచేా వేళ్ 
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కంటిక్్ కనబడన్న పిరయున్న క్ోసం 

కమలాలత కలత ప్డే వేళ్ 

ఎండా వానల దోబభచులాటలోు  

ఏడు రంగ్ుల చీర కటిేన  

గ్గ్న క్ాంత సో యగ్ం ఎరుగ్న్న ప్రుగ్ు 

ఒడ  లోన్న పెటటేలో 

కదిలిప్ో యేి దృశాయలకత కళ్ుప్పగిసోీ ంది 

ప్ంచేందిరయాలత 

‘వ్రుావ్ల్’ లోకంలో విహరిసుీ ండగా 

అడుగ్ు దూరంలోన్న అందాన్నా 

ఆసావదించలేన్న జడతవం 

తలతప్ులిా, తలప్ులిా మభసేసోీ ంది 

న్ాలతగ్ు గోడల మధ్యన్ో 

న్ాలతగ్ు ప్లకల పెటటేలోన్ో 

ఎంత అనే్వషించిన్ా దొరకన్న 

ఆనందం చిరున్ామా క్ోసం  

వెతరకత 

తూన్నగ్ల న్ాటయంలో 

చినుకత ప్ూల నవ్ువలోు  
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వ్రిచేల సంబరంలో 

క్ొండచింత ప్ూల క్ోమల ప్రిమళ్ంలో 

న్నలతవెలాు  తడువ్ు! 

ప్రకృతి క్ాంత సో యగ్ప్ు ధారలో 

బండబారిన హృదయం సపందించడం క్ోసం 

ప్ంచేందిరయాలకూ ప్రవ్శాన్నా నే్రిపంచడం క్ోసం 

కముమకతనా జడతవం కరిగిప్ో యేిటంతగా 

వాన ప్డన్న! 

క్ొటుే కతప్ో న్న! 

అన్నశాల, అసహజ, అవాసీవ్ మోహ్లలన్నా! 
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“Besan ki sondhi roti par…” 

Dr. G. Seshu 

Lecturer in English 

 

I choose to reflect on the evocative poetry of Nida Fazli, particularly his well-known 

poem “Besan ki sondhi roti par…”. What struck me most in this poem is the 

extraordinary use of simple, everyday images to express deep emotional truths about 

motherhood. 

The poem does not rely on grand or abstract ideas. Instead, it brings before us familiar 

domestic images—besan ki roti, khatti chutney, chulha, chimta, fukni. These are not 

merely objects; they become symbols of warmth, care, and quiet sacrifice. The 

comparison of a mother to “खट्टी चटनी” or “थकी दोपहरी” may seem ordinary at first, 

but they carry a profound emotional resonance. They remind us that a mother’s 

presence is woven into the smallest details of daily life. 

I found the imagery especially powerful because it is both visual and sensory. One can 

almost smell the food, hear the household sounds, and feel the rhythm of routine life. 

The line “ददन भर इक रस्सी के ऊपर चलती नटनी जैसी म ाँ” beautifully captures the 

balance and struggle of a mother’s life—constantly negotiating roles without losing 

her composure. 

Another deeply moving aspect is how the poem portrays the fragmentation of a 

mother’s identity. She is a wife, daughter, sister, neighbour—“थोडी थोडी सी सब में”—

and in fulfilling all these roles, her individuality quietly fades. This idea is poignantly 

captured in the image of an old album where she appears as a lively young girl, 

suggesting how time and responsibility transform her. 

To complement this reflection on love and emotion, I also recalled a few lines from 

Gulzar’s famous song “Humne dekhi hai in aankhon ki mehakti khushboo…”. These 
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lines beautifully express the intangible nature of love—something that cannot be 

touched or defined, yet is deeply felt. When placed alongside Nida Fazli’s poem, they 

create a broader understanding of love—not just romantic, but also maternal, silent, 

and enduring. 

Overall, what stayed with me is how both poets use subtle, sensory imagery to express 

emotions that are otherwise difficult to articulate. Their words do not just describe 

feelings—they make us experience them. 
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నిరంతర నాగరిక ప్రశస్తి  - అమరావతి 
(నాగబు న ంచి నవరాజధాని వరకు – అమరావతి) 

డా. డి. ధాతిర కుమారి  
తెలుగు అధాాప్కురాలు  

 
కృష్ణమమ తీరాన — 
యుగాలు మారినా 
విలువలు మారని 
ఆధాాతిమక–సాంస్కృతిక - ప్రిపాలనా 
చిరునామాగా 
అమరావతి. 

నాగబు— 
తొలి తెలుగు ప్దంగా 
అమరావతి స్తి ప్ శిలాాలలో 
శాస్నరూప్ం దాలిి, 
ఆది స్ంస్కృతికి 
మూలంగా 
అవతరించెన గా 
అమరావతి. 

బౌదధ  ధరమ వికాస్ కాలంలో— 
కరుణ జీవనాచరణగా, 
అహ ంస్ సామాజిక నియమంగా, 
స్తి పాల శిలలప ై 
శాంతి తతివంగా 
విలస్తలలె న గా 
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అమరావతి. 

శాతవాహన ల యుగంలో— 
రాజధానిగా ఖ్ాాతిగాంచగా, 
కళ రాజస ందరాంగా రాణ ంచి, 
శిలాం రాజగౌరవంగా నిలిచి, 
ప్రప్ంచానికి మహ మన  చతప న గా 
అమరావతి. 

కాలప్రవాహంలో— 
పాలనా రూపాలు మారినా, 
వావస్థలు ప్రిణామం చెందినా, 
స్ంస్కృతి మూలాలన  
అవిచిిననంగా కొనసాగిస్తి  
స్తథరతాానిన ప ందెన గా 
అమరావతి. 

మధాయుగాలోె — 
రాజధాని సాథ నము దతరమ ైనా, 
పాలనా క ందరము మారినట్టే  అనిపతంచినా, 
తన రాజధాని గౌరవానిన 
శిలల స్మృతిలో దాచ కుని, 
శిథిలాల సాక్ష్యాలతో 
కాలానికి ఎద రుగా నిలిచి— 

మౌనమే భాష్గా, 
ఉనిక  ప్రకట్నగా, 
చరితరలో నిలిచెన గా 
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అమరావతి. 

ఆధ నిక యుగంలో— 
మళె్ల రాజధాని స్ంకలాంగా, 
ప్రణాళికలోె  ప్రగతిగా, 
ఆలోచనలోె  ప్రజాసాామాంగా, 
ప్రజాన రంజకంగా 
ప్ునరాగమనం చేస్ న గా 
అమరావతి. 

నిననట్ి ధరమమే 
నేట్ి పాలనకు ప్ునాదిగా, 
నిననట్ి కళే 
ర ప్ట్ి నిరామణానికి దీప్ంగా 
విరాజిలలె న గా 
అమరావతి. 
ఆది న ంచి ఆధ నికం వరకూ— 
రూపాలు మారినా, 
ఆతమ మాతరం మారని 
నిరంతర నాగరికగా 
ప్రశస్తిగాంచెన గా— 
మహో ననతోననత మన ప్ుణాభూమి 
అమరావతి. 
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అమమ లేక ....... 

డా. పి. విజయలక్ష్ మ  
తతలతగ్ు అధాయప్కతరాలత  

అమమ వెళిిప్ో యిన్ా రోజు నుంచి  

జీవితం ఒకకసారిగా న్నశుబుంగా మారిప్ో యింది  

ఇంటి ప్రతిమభలలో...న్న నవ్ువ, న్నమాట విన్నపిసుీ నాటటే  ఉంది  

క్ాన్న న్న రూప్ం మాతరం లేదు  

న్ననాటి వ్రకత న్న ధతైరయప్ు మాటలతో  

న్నండ న న్ా అందమ ైన  జీవితం  

ఇప్ుపడతందుక్ో శూనయంగా  మారిప్ో యింది  

ఏ చినా అవ్సరమొచిాన్ా అమామ... అన్న పిలవాలన్నపిసుీ ంది  

క్ాన్న జవాబుగా న్నశశబుమే తిరిగొసుీ ంది  

ఏ ప్న్న చేయాలో, ఏ సమసయను ఎలా ప్రిషకరించాలో  

తతలియక చినాపిలులా దికతకలత చూసుీ న్ాా....  

న్న మాటల తోడు లేకతండా అడుగ్ులత తడబడుతూ  

ప్టుే లేన్న తీగ్లా వాలిప్ో తరన్ాా  

ఇలతు  ఉంది మనుషరలూ ఉన్ాారు  

క్ాన్న నువ్ువ లేవ్ు, న్న మాటా  లేదు  

ననుా నడ పించే ధతైరయమభ లేదు  

అమమ ఆప్ాయయతా లేదు  

ఒకకసారిగా జీవితం ఖ్ాళీ ఐప్ో యినటుు ంది  

నువ్ువ లేన్న లోకంలో కూడా నువేవ న్ా లోకం అమామ! 
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న్ననుా క్ోలోపయిన బాధ్ను క్ాదు  

న్ననుా ప్ ందిన అదృషాే న్నా, నువివచిాన ధతైరాయన్నా  

గ్ురుీ చేసుకతంటూ  

నువ్ువక్ోరుకతనా జీవితాన్నా సాగిసాీ   

తప్పకతండా న్న ఆశల్నా, ఆశయాలను సాధిసాీ .  
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Mom - The Melody of My Heart 

Smt. T. Pranayaja, 

Lecturer In English, 

 

Mom, you cared in countless ways, 

Through silent nights and busy days, 

With gentle hands and patient eyes, 

You shaped my world, my dreams, my skies. 

 

You carried wisdom, calm and deep, 

In every promise you would keep, 

Your words, like songs, so soft yet strong, 

They guide me still when things go wrong. 

 

You were loving beyond all measure, 

My constant source of warmth and treasure, 

In every smile, in every part, 

You are the melody of my heart. 

 

You filled me with courage, brave and bright, 

To face my fears and choose the right, 

When shadows came and hope grew dim, 

Your faith in me still lives within. 

 

Oh Mom, so wonderful, pure, and true, 

There’s no one in this world like you, 

Though you no longer walk this earth, 

Your love still surrounds me, giving me worth. 

 

Mom, every act of mine reminds me of you, 

In all that I say, in all that I do, 

Your presence lingers in ways so true, 

In every step, I carry you. 

 

Without you, the world feels empty and bare, 

An endless silence everywhere, 
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My heart still aches, it calls your name, 

Nothing in life feels quite the same. 

 

At the thought that you are gone, I break inside, 

Like restless waves I cannot hide, 

How can I bear, how can I start, 

To heal this emptiness in my heart? 

 

I miss you more than words can say, 

In every breath,  every day, 

Through every beat, through every part, 

You are the melody of my heart. 
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నువ్ువ కూడా మారొచుా కదా....? 

G.V.S. Pranayini Devi 

Lecturer in Computer Science 

రేగిన గాయం ఏదో  క్ొదిుక్ొదిుగా మానుతరనాటుే ంది. 

మనసున గ్భడు కటిేన, మౌనం అంతా క్ొంచతం క్ొంచతంగా కరుగ్ుతరనాటుే ంది. 

మభగ్బో యిన గొంతర, క్ాసీ క్ొతీ ప్ాటలేవో ప్ాడుతోంది. 

ఆగిప్ో యిన కలం, మళీు కవితలత మొదలెటిే ంది. 

వాడ న కనుాలలో చినా మ రుపేదో  తళ్ుకతకమంది. 

వెళలు  దారంతా ప్చాదనం ప్రుచుకతంది. 

క్ారణం..  ఏంటల? 

చటుకతకన ఏం మారిప్ో యింది.. 

క్ాయలెండర్ మారిందా? 

జాతకప్ు గ్ుహ్లల దశ మారిందా? 

 ప్రకృతి మారిందా? 

ప్రిసైితి మారిందా? 

అవ్న్నా మారితే న్ా రాత మారుతరందన్న 

 వెరిులా ఎదురుచూసిన… 

నే్ను మారాను. 

ఈ విశావంతరాళలు  , నక్షతరప్ు ధ్ూళిలో 

 అతిచినారేణువ్ు ను అయితే నే్ం..  
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న్ాలో మారుప మొదలెైతేనే్ 

న్ా  ప్రప్ంచం మారుతరందన్న అరైమ ై 

నే్నే్ మారాను..  

కూసింత ఆశతో, పేరమతో 

నువ్ువ కూడా మారొచుా కదా? 

ఆ మాడ న మొహం మీద  

న్ాలతగ్ు నవ్ువ ప్ూలత ప్ూయించొచుా కదా.. 
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ప్రా సప్ద విన్ాయసం 

డా. తాయగ్రాజు  
వాణిజయశాసీీ అధాయప్కతలత  

శరీరమునకత బాధ్ కలిగించేది "వ్రణo" 

ఇతరులనుండ  అనుమతి లేన్నది " అప్హరణం" 

సమభహంగా ఉండేది " గ్ణం" 

ప్రకృతి ప్రిసరాల వ్రణన " ఆవ్రణం" 

గ్త అనుభవాలను గ్ురుీ చేసుక్ోవ్టం " సమరణం" 

శతరర వ్ులతో  యుదిం. "రణం" 

మన్నషి జీవ్న ప్రక్్ుయకత ఆధారం " కణం" 

 భౌతికంగా శారీరక తరది గ్డ య " "మరణం" 

ఇతరులకత మన బాక్త "రుణం " 

ప్ాటలో   భావ్రచనకత  అనుసంధానం" చరణం " 

గ్త క్ాలములో గాు మ విషయ సమగ్ు అవ్గాహన కరీ " కరణం " 

చేసే ప్రతి ప్న్నక్్ ఉండేది " క్ారణం " 

సందరూమునకత  ప్రాయయం" "తరుణం" 
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చతటుే  

డా. సంతోషి కతమారి  
వ్ృక్షశాసీీ అధాయప్కతరాలత  

          భారతీయులారా! వ్రాా క్ాలం సమీపిసోీ ంది, ఇది చతటుు  న్ాటడాన్నక్్, ప్చాదన్ాన్నా 
పెంచడాన్నక్్ అదుూతమ ైన సమయం! 
          మన ఊరు, వీధి, ఇలతు , తోటలో ఆరోగాయన్నక్్ మేలత చేసే, సంసకృతిలో ప్రా ముఖ్యత కలిగిన 
చతటుు , తీగ్లత న్ాటితే మన జీవ్న విధానం సమతరలయంగా ఉంటుంది. 
          ఈ చతటుు , మొకకలత మనకత ఔషధ్ గ్ుణాలత, న్నడ, ప్ండుు , ప్ుషాపలత, ఆక్్ుజన్ ను 
అందిసాీ యి. అంతేక్ాదు, వీటిలో చాలా మొకకలత మన సంప్రదాయంలో ప్వితరమ ైనవి. క్ాబటిే , ఈ 
వ్రాా క్ాలంలో మనం అందరం కలిసి ఈ చతటు ను న్ాటి, మన ఇంటిన్న, ఊరిన్న ఆకతప్చాగా 
మారుాదాం! 
I. మన ఊరిలో ఉండాలిున చతటుు : 

1. రావి చతటుే  (Peepal Tree)   

 ప్రా ముఖ్యత: ప్వితరమ ైన చతటుే , రాతిరప్గ్లత ఆక్్ుజన్ ను విడుదల చేసుీ ంది   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: గాలిన్న శ్రదిి చేసుీ ంది, ఉబబసం, చరమవాయధ్ుల చిక్్తులో 
ఉప్యోగ్ప్డుతరంది   
ఎకకడ న్ాటాలి: గ్ుడ  సమీప్ం, ఊరి చివ్ర, బహ రంగ్ ప్రదేశాలత 
2. మరిుచతటుే  (Banyan Tree)   

 ప్రా ముఖ్యత: జాతీయ వ్ృక్షం, సంప్రదాయంలో ప్రా ధానయం   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: గాలి క్ాలతషాయన్నా తగిగసుీ ంది, మధ్ుమేహం, జీరణ సమసయలకత ఔషధ్ంగా 
ఉప్యోగ్ప్డుతరంది   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఊరి మధ్యలో, సముదాయ కే్ందార ల వ్దు  
3. అశోక చతటుే  (Ashoka Tree)   

 ప్రా ముఖ్యత: హ ందూ-బౌది సంప్రదాయాలోు  ప్వితరం, ప్ుషాపల అందం   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: గ్రాూశయ సమసయలత, చరమ వాయధ్ులకత ఔషధ్ంగా ఉప్యోగ్ప్డుతరంది   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఊరి ప్రవేశ దావరం వ్దు , బహ రంగ్ ప్రదేశాలోు  
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II. మన వీధిలో ఉండాలిున చతటుు  

4. వేప్ చతటుే  (Neem Tree)   

ప్రా ముఖ్యత: "సరవరోగ్ న్నవారిణి", ఆయురేవదంలో విశిషే సాై నం   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: చరమవాయధ్ులత, దంత ఆరోగాయన్నక్్, రోగ్న్నరోధ్క శకీ్్క్్ మేలత చేసుీ ంది   
ఎకకడ న్ాటాలి: వీధ్ుల ఇరువెైప్ులా, ఇంటి గేట్ దగ్గర 

5. బాదం చతటుే  (దేశ్ర బాదం)   
 ప్రా ముఖ్యత: ఆకరాణీయమ ైన ఆకతలత, గింజలతో శోభ   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: గ్ుండత ఆరోగాయన్నక్్, జీరణక్్ుయకత మేలత చేసుీ ంది   
ఎకకడ న్ాటాలి: రోడు  ప్కకన, ప్ారుకలోు  

6. మామిడ  చతటుే  (Mango Tree)   

ప్రా ముఖ్యత: ప్ండు  రాజు, సంసకృతిలో ప్రా ధానయం   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: విటమిన్ A, C, ఫెైబర్ తో శకీ్్వ్ంతమ ైన ప్ండు, దంత ఆరోగాయన్నక్్ మేలత   
ఎకకడ న్ాటాలి: వీధ్ుల ఇరువెైప్ులా, బహ రంగ్ సైలాలోు  

III. మన ఇంటలు  ఉండాలిున చతటుు  

7. మునగ్ చతటుే  (Drumstick Tree)   

- ప్రా ముఖ్యత: సూప్ర్ ఫుడ గా ప్రిగ్ణించబడే ఆకతలత, క్ాయలత   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: విటమిన్ సి, ఐరన్, క్ాయలాియం అధికంగా ఉండ  ఆరోగాయన్నక్్ మేలత చేసాీ యి   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఇంటి వెనుక భాగ్ంలో 
8. కరివేప్ాకత చతటుే  (Curry Leaf Tree)   

ప్రా ముఖ్యత: వ్ంటలోు  అవ్సరమ ైనది   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: జీరణక్్ుయ మ రుగ్ుదల, జుటుే  ఆరోగ్యం   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఇంటి ఆవ్రణలో, కతండీలో 
9. ఉసిరి చతటుే  (Amla Tree)   

ప్రా ముఖ్యత: అమృత ఫలం, ఆయురేవదంలో ప్రతేయక సాై నం   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: విటమిన్ సి అధికంగా ఉండ  రోగ్న్నరోధ్క శకీ్్న్న పెంచుతరంది   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఇంటి తోటలో లేదా ఖ్ాళీ సైలంలో 
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10. జామ చతటుే  (Guava Tree)   

ప్రా ముఖ్యత: ఆరోగ్యప్రంగా అతరయతీమమ ైన ప్ండు   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: జీరణక్్ుయ మ రుగ్ుప్రచడం, రకీప్ో టు న్నయంతరణ   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఇంటి పెరటలు  

11. న్నమమ చతటుే  (Lemon Tree)   

ప్రా ముఖ్యత: విటమిన్ సి మభలం, వ్ంటలలో క్తలకం   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: జీరణశకీ్్, చరమ ఆరోగ్యం, రోగ్న్నరోధ్క శకీ్్ పెంప్ు   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఇంటి ఆవ్రణలో, కతండీలో 
12. దాన్నమమ చతటుే  (Pomegranate Tree)   

ప్రా ముఖ్యత: ఆరోగాయన్నక్్ శరుషు మ ైన ప్ండు, సంప్రదాయంగా ప్వితరం   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: రకీ ప్రసరణ, హృదయ ఆరోగ్యం, రకీహీనత న్నవారణ   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఇంటి తోటలో 
IV. మన తోటలో ఉండాలిున మొకకలత 
13. తరలసి (Holy Basil)   

ప్రా ముఖ్యత: హ ందూ సంప్రదాయంలో ప్వితరమ ైన మొకక   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: జలతబు, దగ్ుగ , రోగ్న్నరోధ్క శకీ్్ పెంప్ు   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఇంటి గ్ుమమం వ్దు , కతండీలో 
14. అలోవెరా (Aloe Vera)   

ప్రా ముఖ్యత: చరమ, జుటుే  ఆరోగాయన్నక్్ ఉతీమ ఔషధ్ మొకక   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: గాయాలకత చిక్్తు, జీరణక్్ుయ మ రుగ్ుదల   
ఎకకడ న్ాటాలి: తోటలో లేదా కతండీలో 
15. ప్ుదీన (Mint)   

ప్రా ముఖ్యత: వ్ంటలో, టీలత, చటీాలలో ఉప్యోగించదగిన మొకక   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: జీరణ సమసయలత, న్ోటి దురావసన న్నవారణ   
ఎకకడ న్ాటాలి: తోటలో లేదా కతండీలో 
16. క్ొతీిమీర (Coriander)   
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ప్రా ముఖ్యత: ప్రతి వ్ంటలో ముఖ్యమ ైన ప్ాతర   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: జీరణక్్ుయ, క్ొలెసాే ు ల్ న్నయంతరణ   
ఎకకడ న్ాటాలి: కతండీలో, తోటలో 
17. ఇనుులిన్ మొకక (Costus Igneus)   

ప్రా ముఖ్యత: మధ్ుమేహ న్నయంతరణకత ప్రసిది ఔషధ్ మొకక   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: రకీంలో చకె్కర సాై యి తగిగంప్ు, శరీర శకీ్్ పెంప్ు   
ఎకకడ న్ాటాలి: తోటలో లేదా కతండీలో 
V. మన ఇంటి గోడలపెై ప్ాకవ్లసిన తీగ్లత 

18. తిప్పతిగా (Passion Flower)   

ప్రా ముఖ్యత: అందమ ైన ప్ుషాపలత, శాంతి సూచిక   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: ఒతీిడ , న్నదరలేమిక్్ న్నవారణ   
ఎకకడ న్ాటాలి: గోడల దగ్గర, కంచతలపెై 
19. తమలప్ాకత (Betel Leaf)   

ప్రా ముఖ్యత: ప్ూజలలో, సంప్రదాయాలలో ప్రధానంగా ఉప్యోగ్ప్డే తీగ్   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: జీరణ సమసయలత, న్ోటి ఆరోగ్యం, ఇనె్ెక్షను  న్నవారణ   
ఎకకడ న్ాటాలి: చతటు  వ్దు  లేదా గోడలపైె 

20. బంగారు తీగ్ (Money Plant)   

ప్రా ముఖ్యత: వాసుీ  ప్రక్ారం శ్రభ సూచిక   
ఆరోగ్య ప్రయోజన్ాలత: గాలి శ్రదిి, ఇంటి వాతావ్రణాన్నా మ రుగ్ుప్రచడం   
ఎకకడ న్ాటాలి: ఇంటి లోప్ల లేదా గోడలపెై 
వ్రాా క్ాలంలో చతటుు  న్ాటడం ఎందుకత ముఖ్యం? 

వాతావ్రణాన్నక్్ ఉప్యోగ్కరం   
ఆరోగాయన్నక్్ ఔషధ్ ప్రయోజన్ాలత   
సంప్రదాయ ప్రిరక్షణ   
ప్రాయవ్రణ సమతరలయత 

చతటుు  న్ాటడం ఎలా? 
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- సైలం ఎంపిక   
- మటిే  సిదిం   
- మొకక న్ాటకం   
- సంరక్షణ 

మనం చతటుు  న్ాటాలి ఎందుకంటట:   
- భవిషయతరీ  తరాలకత ఆక్్ుజన్, న్నడ   
- క్ాలతషయ న్నవారణ   
- ఆరోగ్య రక్షణ   
- సంసకృతిన్న న్నలతప్ుక్ోవ్డం 

మన ఊరు, మన వీధి, మన ఇలతు  ప్చాగా మారాలంటట ప్రతి ఒకకరూ ముందుకత రావాలి. ఈ 
వ్రాా క్ాలాన్నా వ్ృథా చేయకతండా మొకకలత న్ాటుదాం, మన జీవితం ప్చాబడేలా చేసుదాం. 
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ఇలతు   
M. Sharoni 

 I B.A. (Economics)  

 

ఇలతు  అంటట గోడలత పైెకప్ుప క్ాదు  

మనసులత కలిసినప్ుపడు ప్ుటటే  చిరునవ్ువల ప్ దరిలతు .  

నవ్ువలత కన్నారు కలిసి ఎదిగిన చోటట ఇలతు   

 బంగారంతో కటిేన గ్ది విలతవెైనది క్ాదు  

పేరమతో కటిేన గ్భడు వెలలేన్నది.  

మనుషరలత ఉనాంతవ్రకత ఇలతు  న్నలతసుీ ంది 

మనసులో లేన్న చోట పెదు  మేడ కూడా ఖ్ాళీగానే్ ఉంటుంది  

ప్ దుు న లేచినప్ుపడు అమమ పిలతప్ు విన్నపిసీేనే్ అది ఇలతు  

 సాయంతరం వ్చిా న్ానా చేతిలో కప్ుప టీ ఉంటటనే్ అది ఇలతు   

విలతవెైన టటైల్ు తో క్ాదు, పేరమతో అలతు కతనా జాజిమలెు  ప్ందిరి ఇలతు   

చలున్న గాలిలా మనసు న్నచిాన పైె ఎక్్కంచే సైలం ఇలతు  

ఎవ్రు అరైం చేసుక్ోలేన్న సందరూంలో 

 వ్రుసగా అరైం చేసుకతనే్ మనుషరలత ఉనాచోటట ఇలతు  

 ప్రప్ంచంలో ఎకకడ క్్ వెళిున్ా  

మన హృదయం ఎప్ుపడూ తిరిగి చేరేది ఒక చోటుకత 

 అదే మన ఇలతు , అది మమతల సవరగం  

అందులో ఉనా వారు దేవ్ుళ్ుి.  
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సేెలాు ...... ! ఓ… సేెలాు .....! 

కె్. చందరల్నల  
I B.A. (Economics)  

 

నువ్ువ లేకప్ో తే న్ా లెైఫ్ డొలు   

పిలతసాీ రు న్ననుా మలాు  మలాు   

ఎందుకంటట నువేవ న్ా సేాహ జావల 

 న్ా కషాే లలో ఉన్ాావ్ు, న్ా సుఖ్ాలలో ఉన్ాావ్ు  

న్ా బాధ్లో ఉన్ాావ్ు, న్ా సంతోషంలో ఉన్ాావ్ు  

న్న న్నడనవ్ుతాను విడవ్కతండా ఉండే న్ా మితరమా  

తేనె్ కంటట తీయనైె్న న్న మాటలత  

మలెు ప్ువ్ువ వ్లె ప్రమలించే న్న సవభావ్ము  

మంచి వ్లె చలుగా ఉండే న్న పేరమ 

 నువ్ువ ఇచిాన తీపి జాఞ ప్క్ాలను  

నే్నె్ప్పటిక్త మరువ్లేను మితరమా 

 సేాహ తరడు అనే్వాడు ఒక నక్షతరం లాంటివాడు 

 ఎప్ుపడూ ప్రక్ాశిసూీ  ప్రక్ాశింప్ చేసూీ  ఉండేవాడు  

సేాహ తరడు ఒక సముదరం లాంటివాడు  

ఎప్ుపడూ న్నమమలంగా ఉండేవాడు సేాహ తరడు 

 ఒక బంగారం లాంటి వాడు  
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 ఒక ధ్న న్నధిలో మనం దాచుక్ోవ్డాన్నక్్  

సేాహ తరడు ఒక దూత లాంటివాడు  

ఎప్ుపడూ మనలిా చతడు మారగంలోక్్ వెళ్ుకతండా ఆపేవాడు 

జీవితంలో క్ారు మేఘాలతగా బాధ్లత అలముకతనా వేళ్ 

 సూరయక్్రణాలత లాంటి వెలతగ్ును తతసూీ   

ఇందరధ్నసుు లాంటి సంతోషాన్నా ప్ంచావ్ు మితరమా ! 

ఆమ  కళ్ుి చాలా అందంగా కలవ్ ప్ువ్ువలాు గా ఉంటాయి.  

ఆమ  నవ్ువ చూడముచాటగా ఉంటుంది 

 ఆమ  మాటలత చతవ్ులకత మధ్ురమ ైన సంగీతం లాగా ఉంటాయి  

ఆమ  ముఖ్ము ప్ాలవ్లె తతలు గా ఉంటుంది  

ఆమ  జుటుే  మ రుసూీ  ప్ డవ్ుగా ఉంటుంది  

ఆమ  ఎవ్రు అంటట న్ా సేాహ తరరాలత సేెలాు ....! 
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The Gilded Cage of Identity: 

A Psycho-Aesthetic Review of Oscar Wilde’s - The Picture of Dorian Gray 

 

Md. Aamina Khan 

 II nd B.A. Special English 

Oscar Wilde’s, The Picture of Dorian Gray, first appearing in 1890, remains a 

singular achievement as the legendary playwright’s only novel. While Wilde 

famously asserted in his preface that “all art is quite useless,” his narrative serves as 

one of the most functional mirrors in English literature for examining the fractures of 

the human soul. This critique posits that Wilde’s innovation transcends mere prose. 

He creates a “living palimpsest” where the protagonist’s physical form remains a 

static, porcelain-like canvas, while the hidden portrait becomes the true, organic site 

of his lived experience. By blending Victorian realism with Gothic fantasy, Wilde 

enables a profound psychoanalytical reading that was remarkably ahead of its time. 

The narrative follows the stunning Dorian Gray, who serves as the “muse” for the 

idealistic painter Basil Hallward. Under the cynical, hedonistic influence of the 

aristocrat Lord Henry Wotton, Dorian becomes convinced that youth and sensory 

pleasure are life’s ultimate treasures. This leads to his “Fatal Wish”: that the portrait 

would bear the burden of age and sin while he remains eternally young - a wish that 

mysteriously manifests. Dorian’s subsequent descent into corruption begins with his 

cruel rejection of the actress Sibyl Vane and spirals into the murder of Basil and the 

social ruin of companions like Adrian Singleton. Years later, consumed by the 

accumulated weight of his crimes, Dorian attempts to destroy the canvas, only to find 

that he cannot separate his actions from his identity. In a final reversal, his body 

becomes old and ruined while the art returns to its original purity. 

To fully grasp Dorian’s erosion, one must look at the symbols Wilde uses as “tools of 

corruption.” The “Yellow Book” given by Lord Henry acts as a mental poison, a 

“manual” for a life of sin that Dorian obsessively collects and mimics. It represents 
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the danger of allowing toxic literature to justify a lifestyle without moral boundaries. 

Similarly, the knife represents Dorian’s tragic attempt to delete his conscience. 

Furthermore, the schoolroom where he hides the painting serves as a metaphor for 

suppression. He locks away his “ugly” adult sins in the very space where his 

childhood innocence once lived. 

This exploration of the “hidden sides of the mind” aligns Dorian Gray with the later 

theories of Sigmund Freud. In Freudian terms, the portrait functions as Dorian’s 

“Unconscious,” or the “Id,” harboring the primitive dark urges he refuses to 

acknowledge publicly. Meanwhile, Dorian’s beautiful face acts as the “Ego,” or the 

public mask. This duality creates a space for psychological projection that was rare 

for the 19th century, moving beyond social realism into the realm of Gothic horror to 

reflect internal character onto physical objects. 

In a modern reflection, the novel highlights the “wish fulfillment gap”, the tragedy of 

obtaining one’s desires at the cost of the soul. Dorian Gray emerges as a 19th-century 

“Influencer,” curating a perfect image for the London elite while his private reality 

rots away. Much like modern social media feeds, Dorian’s life becomes a “Modernity 

of the Mask,” where the curated image becomes more significant than the individual. 

Ultimately, the significance of the novel lies in its haunting reminder that while 

beauty is a gift, it becomes a prison the moment we sever our connection to internal 

integrity and morality. 
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ఆశ...... 
జయయతిక  
I Year 

ఉదయం క్ావాలి అంటట సూరుయడు రావాలి 

 రాతిర క్ావాలి అంటట చందుర డు రావాలి 

 అలాగే రేప్టి సుఖ్ం క్ోసం నే్టి కషేం క్ావాలి 

ముళ్ుి లేన్నదే గ్ులాబీ లేదు  

కషేం లేన్నదే సుఖ్ం లేదు  

రాతిర లేన్నదే ఉదయం లేదు  

మరణం లేన్నదే జననం లేదు  

 ఒక బంధాన్నా తతంచుకతంటట  

తతంచుకతనే్ ముందు ఆలోచించు  

ఎందుకంటట కలతసుక్ోవ్డాన్నక్్  

మరో జనమ ఉందో  లేదో  
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అనాయయ - తముమడు 

ఎస్. సవరణకమల 

 I B.Sc  

 

అనాయయ… న్న పేరమ న్నశశబుంలో కూడా విన్నపిసుీ ంది  

 న్ా ప్రతి జాఞ ప్కంలో సుమధ్ుర ప్రిమళ్ం నువ్ువ  

 న్ానా తరావత న్ానా అంతటి వాడ వి నువ్ువ.  

న్ానా సాై నం స్వకరించి  

న్ా జీవితంలో తప్ుపను సరి చేసే మారగదరిశ నువ్ువ 

తముమడు వ్యసులో చినావాడే క్ావ్చుా క్ాన్న 

 ఆలోచనలో మాటలోు  వ్యకీ్్తవంలో చాలా పెదువాడు  

తముమడు....ననుా ఆటప్టిేసాీ వ్ు, అలు రి చేసాీ వ్ు 

 క్ాన్న న్నలాగా ఎవ్వరూ పేరమించలేరు  

మీరిరువ్ురు  న్ా చినాన్ాటి జాఞ ప్కం మాతరమ  క్ాదు  

న్ా జీవ్న ప్థ న్నరేుశకతలత.  
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న్ొపిపంచే న్నజం 

సి.హెచ్. క్్నె్ార  
I B.Sc., Microbiology 

 

మోయడాన్నక్్ బరువెై 

 పిండం గా ఉనా ప్రా ణాన్నా చంప్ుకతంటుంది 

 ప్సి గ్ుడుడ న్న ప్ుటిే  ప్ుటేగానే్ చతతీకతండీలో ప్ారేసుీ ంది  

న్నకనా బడడ  క్ాదన్న మరో అమమ బడడన్న కషేపెడుతరంది 

 అమమ అనే్ ప్దం క్ాదు అమమతనం గొప్పది.  
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అనగా అనగా ఓ రోజున 

హన్ాా రాణి నందిగ్ం 

I Year  

అనగ్నగా ఓ రోజున  

ఒక చకకటి ఆలోచన కలిగింది 

మనసును ఆవిషకరించాలి అన్న.... 

మసీిషకం లోన్న భావ్ ప్రంప్ర  

కలంలోక్్ జారడం లేదు.....  

 న్ా మనసును తతలతప్ుట న్ా తరమా ! 
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న్ా హృదయ సపందన 

 కె్. మమత  
I B.Sc., Microbiology  

 

న్ా మనసు ఇన్నా రోజులత వినగ్లిగింది  

కళ్ితో చూడగ్లిగింది 

క్ాన్న మొదటిసారి న్ా మనసు మాటాు డాలి అన్న ప్రితపిసుీ ంది  

బహుశా మాటాు డాలి అనే్ ఆలోచన న్ాది క్ాదేమో 

 అది ఏమీ రాయాలో తతలియన్న న్ా కలంది.  

మనసు ఏదో  చతప్ాపలి అన్న ఆరాటప్డుతరంది 

 ఇది రాసీే తప్ుప ఏమో అన్న న్ా కలం ఆప్ుతరంది 

 క్ాన్న న్ా మనసు ధతైరయం చేసుక్ొన్న  

కలంన్న ఒపిపంచి క్ొన్నా మాటలత మాటాు డ ంది  

 దీనే్ా హృదయ సపందన అంటారేమో.  
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Days at the Morisaki Bookshop 

Finding Solace Between Shelves: When Heartbreak Leads to Healing (Part One) 

S. Milky Sharon 

I B.A. Special English 

Heartbreak does not always come loudly; sometimes, it arrives quietly and changes 

everything without warning. In Days at the Morisaki Bookshop, this silent pain 

becomes the starting point of a gentle and meaningful journey of healing. Takako, a 

young working woman, lives what seems to be a normal and stable life until her 

boyfriend, Hideaki, who works in the same office, betrays her trust. This emotional 

blow deeply affects her, leaving her unable to face him at work. As a result, she 

chooses to leave her job, and slowly, she begins to lose her sense of direction, 

becoming withdrawn, confused, and emotionally drained. 

At this vulnerable stage of her life, her uncle Satoru steps in and offers her a place to 

stay at his small second-hand bookshop located in Jimbocho. The shop is quiet, 

almost frozen in time, filled with old and forgotten books that carry countless untold 

stories. Initially, Takako feels uncomfortable and out of place because she has never 

been interested in reading and is unfamiliar with such a slow and peaceful lifestyle. 

However, as days pass, she gradually begins to adapt to her surroundings. She meets 

a few kind people, spends time at a nearby café, and slowly settles into a simple daily 

routine that brings her a sense of stability and calmness. 

Out of sheer boredom and curiosity, Takako eventually begins to pick up books and 

read them. What starts as a way to pass time slowly turns into a meaningful habit. As 

she reads more, she begins to connect with the characters and their emotions, which 

helps her reflect on her own life. 

Books become more than just objects; they become companions that provide 

comfort, understanding, and emotional relief. Through reading, her pain begins to 
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lessen, and she finds a quiet sense of peace within herself. At the same time, her 

uncle Satoru supports her gently, giving her space and care without forcing advice. 

The story focuses mainly on Takako’s simple and everyday life in the bookshop. 

There are no dramatic events, but small, meaningful moments slowly shape her 

transformation. She becomes emotionally stronger, calmer, and more self-aware, 

showing that healing is a gradual process. 

In the end, the novel conveys a powerful message that life does not end with 

heartbreak. Instead, it opens doors to new beginnings. Happiness can be found in 

simple things—books, peaceful places, and kind people. Sometimes, a quiet 

bookshop is all it takes to rediscover oneself. 
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గ్మనం 

మాధ్ురి  
I B.A (Special Telugu) 

ఉదయం న్నదర లేచినప్పటి నుండ  మొదలవ్ుతరంది 
మన అనుబందం, పేరమగా హతరీ క్ొన్న లాలిప్ాడతావ్ు  

 న్ా మనసులోన్న ఆలోచనను చదువ్ుతూ  

 న్ా కంటిమీద రెప్ప ప్డే వ్రకత జయలప్ాడుతూ న్నదరప్ుచుాతావ్ు  

ఎన్నా వ్ందలసారుు  నువ్ువ న్ాకత సేవ్ చేసాీ వ్ు  

 అమమన్న పేరమించడం గొప్పక్ాదు  

అమమ చూపించే పేరమను ప్ూజించు 

 తండ ర భయప్డడం గొప్పక్ాదు  

తండ ర న్నకత నే్రిపన నడవ్డ లో 

 చూపిన బాటలో నడ చి చూపించు  

గ్ురువ్ుకత నమసకరించడం గొప్పక్ాదు  

గ్ురువ్ు ఇచిాన జాఞ న్ాన్నక్్ విలతవ్ కలిపంచు  
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సేాహం 

వి స జన్ాయ బాయి  
 I B.A. History 

 

 

న్నలాక్ాశంలో తళ్ుకతకన మ రిసే మ రుప్ు సేాహం 

 చందుర న్న వెనె్ాలోు ంచి వ్చేా చలున్న వెలతగ్ు సేాహం  

మబుబలోు ంచి జారిప్డే తొలకరి చినుకత సేాహం 

 కషాే ల క్ొలిమిన్న ఆరేప మలయమారుతం సేాహం 

 బాధ్ల బడబాగిాపైె వ్రాించే మేఘం సేాహం 

 న్నరాశ న్నసపృహలోు  సపృశించే పేరమ హసీం సేాహం  

హృదిలో అలజడ  చేసే గ్ుండతచప్ుపడు సేాహం  

చివ్రిక్్ శావసను ప్ంచే ప్రా ణం సేాహం.  
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అమామ నువ్ువ లేకతంటట..... 

కె్. జయయతున  
II B.A. Spl. Telugu 

 

అమామ నువ్ువ లేకతంటట న్ా జనమమే వ్యరైం.... 

వేలత ప్టుే క్ొన్న నడ పిసూీ ...  

జీవిత ప్ాఠాలత నే్రాపవ్ు... 

కషాే ల కడలిన్న ఈదుతూ.... 

చిరునవ్ువలత చిందించావ్ు... 

ననుా అతరయనాత శిఖ్రంపెై న్నలిపి.... 

అంతరలేన్న లోక్ాలకత ప్యనంయాయవ్ు.... 

ననుా ఒంటరిన్న చేసి.... 

నువ్ువ లేన్న న్ా బరతరకత సున్ాా అమమ. 
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అమమ 

 జె. మాలతి 

 II B.A. Spl. Telugu  

 

అమమ..... అనే్ మాటట మధ్ురం  

మనసు ప్ రలోు  న్నక్ష్ పీ్మ ైన అమభలయ వ్సుీ వ్ు అమమ  

కషాే లొచిాన్ా, కన్నాలోు చిాన్ా  

గ్ుండతలోు ంచి దూసుకతవ్చేా ప్దం అమమ.  

అమమ మాటట వేద వాకతక  

రెండక్షరాల ఈ పేరమమభరీిలో  

సమసీ విశవమభ ఇమిడ  ఉంది. 

సకల ప్రా ణులకూ ఆధారభభతం అమమ.  
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అమమ  

టి. పిరయాంక  
I B.Sc., Botany 

ఈ ప్రప్ంచంలో అమమ అనే్ ప్దం కన్ాా... 

 విలతవెైన ప్దం మరొకటి లేదు 

చరితరలో మనం ప్ుటేక ముందు తతలిసింది  

అమమ పేరమ ఒకకటట. 

 అమమన్న మించిన దతైవ్ం లేదు 

 అమృతం లాంటి పేరమను ప్ంచేది అమమ 

 న్ాకత మాటలత నే్రుపతూ  

తను కూడా న్ాలాగే మాటాు డుతరంది  

న్ా రేప్టి భవిషయతరీ  క్ోసం న్నరంతరం శుమిసుీ ంది 

 తనకత ఆశయాలత ఎన్నా ఉన్ాా 

 న్ా సంతోషమే తన సంతోషంగా భావిసుీ ంది 

 అమమ పేరమ కన్ాా గొప్పదతైన పేరమ 

 మన జీవితంలో మరొకటి ఉండదు. 

 ప్రతిక్షణం మన గెలతప్ు క్ోసం ప్ో రాడే బలమే అమమ 

 బాగా ఆకలి వేసినప్ుపడు 

 అమమ చేతి వ్ంట ముందు గ్ురుీ కత వ్సుీ ంది 

 బాగా బాధ్గా ఉనాప్ుపడు  

అమమ ఒళలు  ప్డుక్ొన్న  

వెక్్క వెక్్క ఏడావలి అన్నపిసుీ ంది.  
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అవీ ఇవీ .... 
బ. న్ాగ్మల్నుశవరి 

 I B.A., History 

 

న్నంగి ఇసుీ ంది.... న్నటి ధ్నం 

 నే్ల ఇసుీ ంది... ప్ంట ధ్నం  

గాలి ఇసుీ ంది.... ప్రా ణ ధ్నం  

ఏమిసుీ న్ాాం సాటి మన్నషిక్్  

మనం ప్ంచుదాం చిరునవ్ువ అనే్ ఆనందం  

  
న్ానాంటట.... చిటిే  ప్ టిే  వేలత ప్టుే క్ొన్న అక్షరాభాయసం చేయించే గ్ురువ్ు  

న్ానాంటట..... విలాసాల చదువ్ుల క్ోసం చాక్్రీలత చేసే శుా మికతడు  

కూతరరు అంటట అమమను మరిపించే మరో అమమ 

 మన ఇంటలు  ఉనాటటు .... ఉనాంతలో బతక బతకడం నే్రుాక్ో  

న్నది క్ాన్నది, న్న దగ్గర లేన్నది, ఏదతైన్ా సరే... 

 దాన్నక్ోసం ఆలోచనలత, ఆశలత మానుక్ో. 

 

కషేప్డుతూ పైెక్్ ఎదిగే వారిక్్ 

 విలతవ్లతో కూడ న సంసాకరం ఉంటుంది  

ఒకకసారిగా పెైక్్ ఎదిగే వారిక్్ 

 నువెవంత అనే్ అహంక్ారం ఉంటుంది 
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నమమకం  

ఎం. జయయతి 

I Year 

జీవితంలో ఏదతైన్ా ప్ో గొటుే క్ో 

 తిరిగి సంప్ాదించుక్ోగ్లవ్ు  

న్ననుా పేరమించే వారు  

న్న పైెన పెటుే కతనా నమమక్ాన్నా ప్ో గొటుే క్ోకత 

 తిరిగి వారి పేరమను వారి దగ్గర నమమకం సంప్ాదించాలంటట  

న్న జీవితక్ాలం సరిప్ో దు  

 

గ్ుడ  లేన్న దతైవ్ం అమమ 

 కలమషం లేన్న పేరమ అమమ  

అమృతం కన్ాా తీయనైె్న ప్లతకత అమమ  

న్ా గ్ుండత ప్లికే్ ప్రతి మాట అమమ 
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సేాహం 

ఎం. కృప్ 

I Year 

 న్నలాక్ాశంలో తళ్ుకతకన మ రిసే మ రుప్ు సేాహం 

 చందుర న్న వెనె్ాలోు ంచి వ్చేా వెచాన్న వెలతగ్ు సేాహం 

 మబుబలోు ంచి జారిప్డే తొలకరి చినుకత సేాహం  

కషాే లకత ఉరుము సేాహం  

బాధ్ల బడబాగిాలో వ్రాించే మేఘం సేాహం  

న్నరాశ న్నసపృహలో సపృశించే హసీం సేాహం 

 మదిలో అలజడ  చేసే గ్ుండతచప్ుపడు సేాహం  

చివ్రిక్్ శావసను ప్ంచే ప్రా ణం సేాహం 

 

కన్నాటిన్న దాసుీ నా కనుాలత 

 అబదాి న్నా నవ్ువతరనా పెదవ్ులత  

న్ాపెై నే్ను జాలి ప్డుతరనా క్ాలం  

న్ాకే్ నే్ను దూరం అవ్ుతరనా క్ాలం  

నచాకప్ో యిన్ా నటించాలిున గ్తి  

ఇంక్ొంత క్ాలం అంటూ  

ఇంక్ొంత దూరం అంటూ  

వ్యరైమవ్ుతరనా జీవితం 
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 అలవాటు ప్డడ  మనుషరలత  

అబదిప్ు ఆనందం ప్ంచే ప్ంచేందుకత  

చేదు న్నజాలన్న కపేపసాీ రు.  

గ్ుండతలోన్న భావ్ం క్ాదు  

గొంతర నుండ  బయటప్డడ  భాష మాతరమే 

 తీయన్న విషం ఇది  

చలున్న న్నప్ుపలవి....తతలిసి మసలతక్ో మితరమా ! 
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While the Greedy Gain Power, the Innocent Face the Consequences: Diving into 

“Heart Lamp: Selected Stories” by Banu Mushtaq 

Sk. Sumayya Amina 

II B.A. Special English 

Despite decades of fights against domestic violence and unfair treatment, women and 

children are still subjected to harm in today’s world. “Heart Lamp: Selected Stories” 

is a book authored by Banu Mushtaq, a very renown Kannada writer, and translated 

by Deepa Bhasthi, a popular translator and journalist, is a book that calls for action 

and awareness against such behaviour. The book closely focuses on the daily lives of 

women and children in the Muslim minority communities in Karnataka of the 

Southern India. Banu incorporated the stories based on her personal experiences 

while promoting awareness about the unfair treatment and violence, feminism and 

social reflection. The book was awarded the International Booker Prize in the year 

2025, making it one of Kannada’s greatest literary works  

“Heart Lamp: Selected Stories” is a collection of 12 short stories depicting the 

everyday lives of women and children, mostly comprising of stories where they are 

continuously oppressed by their families and communities. In addition to carrying 

such heavy-hearted tales, Banu creates a balance by also including nostalgic and 

bittersweet stories. The stories show how lack of accountability by people, especially 

the higher authorities of the community, men and families of the victims, which 

miserably affects the innocent. Themes of male superiority, religious hypocrisy, 

restrictions, accountability, independence, maternal love, absurdity, nostalgia, death 

and freedom are highlighted throughout the stories.  

In a country like India, where patriarchy is deeply rooted and the women are 

expected to be submissive and obedient, mistreatment of women is abnormally 

acceptable in their society. Especially, in the Muslim minority communities in 

Southern India, women face a lot unfair restrictions and are forced to fit within the 

standards of their community. “Fire Rain”, “Black Cobras”, “Heart Lamp”, “High-
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heeled shoes”, “The Arabic Teacher and Gobi Manchuri” and “Be a Woman Once, 

Oh Lord” are the short stories that depict the themes of supremacy, dominance, blind 

obedience, religious hypocrisy and identity crisis.  

In “Fire Rain” and “Black Cobras”, the religious leaders, the Mutawallis, take 

advantage of their power and misuse their authority to distract the people from the 

actual issues by twisting the rules of their religion. The rules are manipulated in such 

a way that they are selectively beneficial and convenient to men and highly 

disadvantageous to women as they are expected and forced to be responsible and face 

the consequences instead of men. In these stories, Mutawallis neglect and ignore the 

pleas of the destitute while they enjoy the pleasures and the blind trust of their 

community’s people. The men who abandoned their women and children accompany 

these Mutawallis, indulging in pleasures with them with no sense of accountability of 

their actions.  

Similarly, the short stories “High-Heeled Shoes” and “The Arabic Teacher and Gobi 

Manchuri”, the male characters of the stories cultivate absurd obsessions with things 

like Gobi Manchuri and shoes with high-heels and satisfy these obsessions through 

the female characters, their wives. In the process of adapting to their husbands’ 

impositions, they go through a lot of stress, suffocation along with mental and 

physical abuse. Additionally, “Be a Woman Once, Oh Lord”, the protagonist is 

shown suffocated and heart-broken due to her husband’s decision to abandon her. She 

expresses how there are no restrictions on man and how he is always in high regards 

of the society. “Heart Lamp” follows the similar tale where even the protagonist’s 

family doesn’t support her. Stories like these show how important it is for the 

community to hold the person accountable and condemn their actions to prevent the 

innocent from injustice. If the community stays silent and ignores such behaviour, it 

becomes socially agreeable and the perpetrators gain more power and continue to 

attack the weak.  
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Grand declarations of love, impulsive decisions and promises seem great until they 

turn out to be empty and their consequences become real. Such scenarios could be 

found in the short stories “Stone Slabs for Shaista Mahal”, “A Decision of the Heart” 

and “The Shroud”. “Stone Slabs for Shaista Mahal” shows great and grand promises 

of love can fade away with time and people, “A Decision of the heart” displays the 

unforeseen consequences of impulsive decisions along with a mother’s pure love for 

her child and the tale of “The Shroud” highlights the significance of a promise and 

the mental burden that one has to carry when they do not fulfill the said promise.  

Contrasting such heavy themes, Banu included a few light-hearted stories like “Red 

Lungi”, “Soft Whispers” and “A Taste of Heaven” spreading a sense of relief and 

bittersweet feeling among the readers. “Red Lungi” explore themes of maternal love, 

physical frailty, and kindness and “Soft Whispers” displays themes of nostalgia, 

memories, childhood and familial relationships. “A Taste of Heaven” shows the 

innocence and gullibility of the elderly and the mischievous and prankster nature. 

These stories make the readers smile and fill their hearts with bittersweet emotions. 

Apart from promoting awareness of the importance of feminism and women 

education, the book includes various aspects observed from diverse perspectives. 

Observing with the cultural and social aspects, the story reflects the culture of the 

minority community which is influenced by both the country’s culture, society and 

their religion. An individual living  in such a community would not only have the 

pressure to follow their religious rules and restrictions but is also expected to fit in 

within the societal and cultural standards. This gives way to another perspective, 

which is the psychological perspective. The book lets the readers into the characters’ 

minds describing their inner thoughts and personalities. These thoughts show how 

the characters of victims struggle extremely to keep up with the expectations of their 

families and community. This results in the characters going through mental 

disruption, extreme distress, identity crisis as they try to navigate themselves as an 

individual affiliated to such practice of religion, their family, culture and society. One 
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can argue that the book accurately shows the importance of maintaining mental 

health and also the effects of its disruption. 

Translated literary works represent what the writer wishes to convey to the readers 

thanks to the work of the translator. The translator of the book “Heart Lamp”, Deepa 

Bhasthi, has done a commendable work of translating the work from Kannada to 

English while simultaneously not alienating words from Kannada, Urdu and Arabic. 

The section “Against Italics” includes about introductions of the author and the 

translator by Deepa Bhasthi and how she tried her best to translate the work, 

considering all possible contexts while maintaining the sociolinguistic features of the 

work to give the readers the sense of originality as identical as the original work. She 

also describes she was quite deliberate in not italicizing the words like “chikkamma” 

and “athe” as she did not want the readers to be distracted from the flow of reading 

and also to not alienate the words by using italics. Such technique might help readers 

learn a word or two from Kannada and help the language reach more audience. 

Overall, the book focuses on challenges faced by women and children by portraying 

their lives accurately through fictional stories of such victims, calling the readers and 

the public to raise their voices for the innocent and help them if such a situation ever 

arises. These issues could range from emotional and verbal abuse, cheating, 

abandoning to domestic violence which leave the victims in a vulnerable state. 

Besides this, it also very important for women and children to be properly educated 

and gain confidence through it so they can stand up for themselves independently 

instead of being completely dependent on someone else. Ultimately, “Heart Lamp” 

promotes awareness on the difficulties faced by women and children, education, 

feminism, independence and rights for women. The responsibility falls upon us as the 

people to change and reform our perspective and make the world a better place so we 

can prevent further victims. 
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అమమ పేరమ 

ఎం. స జనయ  
I B.Sc. Botany  

 

కన్నపించే శుమ న్ాన్ాా  

 కన్నపించన్న శుమ అమమ  

 న్నవ్ునా జీవితం  

అందమ ైన ప్ూల తోట 

 న్నవ్ు చేసే ప్నులత కషేంగా ఉన్ాా 

 న్ా జీవితాన్నక్్ విలతవెైనవి  

ఎవ్రైెన్ా మొదటిగా పిలిచే ప్దం అమమ  

చివ్రిగా పిలిచే ప్దం అమమ 

 న్ననుా కషేపెటటే  మనసు న్ాది అయితే  

దాన్నా ఓరుాకతనే్ న్నవ్ు భభమాత  

న్ా జీవితాన్నా వెలిగిసూీ , కరిగిప్ో యేిది అమమ 

ననుా క్ొటటే ది న్నవే, నవివంచేది కూడా న్నవే  

అందుకే్ న్న పేరమ మధ్ురాతిమధ్ురం  

న్న ఋణం తీరాాలి అంటట.... 

నే్ను అమమ అవావలేమో...? 
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అమమ – న్ానా 

Sd. Maseha 

 I B.A., History 

 

న్ానా అనే్ ఒకక ప్దం 

 మారింది గ్ుండతకత బలం 

న్ానా అనే్ పిలతప్ు వేయి ఏనుగ్ుల బలం  

 న్ానా న్నవ్ు న్ాతో ఉనా ఆ క్షణం  

ధతైరాయన్నా ఇచేాది మరుక్షణం  

నవ్ువ చూపే ప్రతి మాట 

 న్ా జీవితాన్నక్్ సరిక్ొతీ బాట 

 నువ్ువ లేన్న, నే్ను లేను  

ఓ న్ానా నువ్ువ న్ాతో ఉన్ాావ్నా ఆ క్షణం  

ననుా గెలిపిసుీ ంది ఈ తక్షణం 

 

సూరుయడ  వెలతగ్ు లోక్ాన్నక్్ అయితే  

అమమ... న్న నవేవ ఇంటిక్్ వెలతగ్ు  

న్ాలో ఉనా అహన్నా ప్ో గొటటే  న్న సహనం 

న్ాలో ఎన్ోా మారుపలకత క్ారణం.  
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న్ేసీం 

 డ . జయతాున రాణి 
 I B.Sc., Analytical Chemistry  

 

న్ా జీవితం ఒడ దుడుకతలోు  ఉనాప్ుపడు  

నే్ను ఉన్ాా.... అన్న చేయి అందించావ్ు 

 న్ా చిరునవ్ువలకత అరైం న్నవ్ు 

 న్ా కన్నాటిన్న న్నవ్ు వ్చాాకే్ మరిాప్ో యా నే్సీం 

 నువ్ువ దూరంగా ఉన్ాా....  

నే్ను చేసే ప్రతి ప్న్నలో ధతైరాయన్నవి న్నవ్ు  

 గాయప్డ న హృదయాన్నా బాగ్ు చేసేందుకత 

 సేాహ్లన్నక్్ మించిన గొప్ప ఔషధ్ం మరొకటి ఉండదు.  

ఒక సేాహ తరడ న్న చీకటిలో నుండ  వెలతగ్ులోన్నక్్ తీసుకతరావ్డాన్నక్్ 

 న్నజమ ైన సేాహ తరడు ప్రయతిాసాీ డు.  
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విదాయరిి జీవితం 

సి.హెచ్. మనసివన్న  
I B.Sc., Microbiology 

సెంటర్ క్్ వెళ్ిమంటట వెళాి  

ఎగాా మ్ రాయమంటట రాసా  

క్ాన్న, మారుకలత మాతరం న్ా మీదకత రావాలన్న ఒప్ుపక్ోలేదు 

 అలారం ఉదయానే్ా కే్కలత వేసుీ ంది  

క్ాన్న నే్ను మాతరం దాన్నకంటట పెదు  కే్క వేసూీ   

మరీ రెండు గ్ంటలత ప్డుకతన్ాాను  

 క్ాలేజీ లెైఫ్ అంతే  

ఫసే్ బెంచ్ పిలులకత న్ోట్ు 

లాసే్ బెంచ్ పిలులకత ఫో న్  

 మధ్య బెంచ్ వాళ్ుకత అకకడో ఇకకడో చాటింగ్ 

 ప్ ర ఫెసర్ అడుగ్ుతారు 

 న్ననా చతపిపన విషయం ఏమిటి?  

మేమంతా ఒకే్ సవరం 

 సార్ న్ననాలా ఈరోజు కూడా క్ొతీగా చతప్పండ .  
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న్ానా.... 

ఎ. తిరవేణి  

I Year 

న్ానా..... న్ా హృదయంలో దాచుకతనా పేరమ 

ఎన్ోా బాధ్లత గ్ుండతలోు  దాచుక్ొన్న  

చిరునవ్ువలతో న్ా ఆశయాలత  నె్రవేరాావ్ు.  

 ననుా చినా ప్ాప్లా క్ాప్ాడవ్ు  

నే్ను అడగ్కప్ో యిన్ా  

న్ా క్ోరికలను ముందే చదివి 

 న్న క్ోరికలన్నా ప్కకన పెటిే  

 న్ాక్ోసం ప్ండుగ్లే సృషేించావ్ు  

నువ్ువ వేసుకతనా ప్ాత బటేలను 

 చూసిన న్ాకత కన్నాళ్ుు  వ్సాీ యి  

ఎందుకంటట న్ా క్ొతీ బటేల వెనక్ాల  

న్నవ్ు వ్దులతకతనా అవ్సరాలత దాగి ఉన్ాాయి  

ప్రప్ంచం మొతీం ననుా తప్ుపగా అరైం చేసుకతన్ాా.... 

న్ా పిలులత ఏంటల న్ాకత తతలతసు అనే్... 

 న్న మాటలో ఉండే ఆ ఆతమవిశావసమే  

న్ా జీవితాన్నక్్ పెదు  బలం  
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సమయం మారుతరన్ాా... 

న్ానాలా పేరమించిన వాళ్ుి ఎవ్రూ రారు  

న్ానాలా క్ాప్ాడే వాళ్ుి ఎవ్రూ ఉండరు  

న్ానాలా నమేమ వాళ్ుి ఉండన్ే ఉండరు 

నే్ను పెదుదానైె్ా... ఎంత దూరం వెళిున్ా....  

న్ా అతి సురక్ష్ త సైలం ఒకటట.....  

న్న న్నడ.... న్న చతయియ..... న్న పేరమ..... 

 న్ానా నువ్ువ న్ా మొదటి హీరో క్ాదు  

నువ్ువ న్ా జీవితాంతం న్నలిచే సుప్రం హీరో.  
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జీవితం - కవితవం 

సి.హెచ్. రమయ 
 I B.Com. (Tax) 

 

1. జీవితం అంటట జలప్ాతం  

ఒక క్షణం వ్యాయరాలత ప్ో తూ అలరిసుీ ంది 

మరో క్షణం ఉపెపనలా ఉరకలేసుీ ంది.  

కన్నాటి చుకకలోు నూ ఆనందం ఉంది  

నవ్ువలోు నూ న్ొపిప దాగి ఉంది 

 ప్డ ప్ో వ్డంలో ఓటమి లేదు 

 లేవ్డంలో గొప్పదనం ఉంది. 

నడవాలి నమమకంతో, చూడాలి ఆశతో 

 అడుగ్ుల కంటట దిశముఖ్యం 

 రోజుల కంటట మనసు ముఖ్యం 

 జీవితం అడ గేది ఒకకటట 

 న్న ప్రయాణం న్నదే  

ధతైరయంగా సాగ్ు  

 

2. మానలేన్న గాయాలత ఎనుాన్ాా, ఒంటిక్్ మాతరమే  

మరవాలన్న ఉన్ాా, మరవ్లేన్నది గ్తం ఒకకటట 

 జరిగింది గ్తం అంటావ్ు 
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 జరుగ్ుతరంది న్ాటకం అంటావ్ు  

మిగిలేది కన్నారు అంటావ్ు  

కరిగేది క్ాలం అంటావ్ు  

కషేం వ్సీే కృంగిప్ో తావ్ు  

చావ్ు వ్సీే భయప్డ  ప్ో తావ్ు  

ఎకకడ న్న జీవితం..... ఏది జీవితం.....  

ఏది అంతం ..... ఏది మృతరయవ్ు.... 

అంతా న్నలోనే్ ఉంది మితరమా ! 
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న్ానా క్ోసం...... ఒక చినా కవిత 

జె. ప్రసనా  
I B.Com. TPP 

 

న్న చతమటలో మా భవిషయతరీ  ఉంది 

 న్న కనుాలోు  మా కలలత ఉంటాయి. 

 న్న చేతరలోు  మా రక్షణ ఉంటుంది  

న్ానా నువ్ువ ఉన్ాావ్ంటట  

జీవితం ఒక వ్రమ ై మారుతరంది  

ఆడపిలులక్్, అమమ... అనా... అకక... ఇలా ఎంతమంది ఉన్ాా  

మనక్ోసం ప్రితపించేది, అండగా న్నలిచేది  

మన మనసును అరైం చేసుకతనే్ నే్సీం న్ానా ఒకకరే 

 జీవితంలో తాయగ్ం చేసేది న్ానా  

జీవితానే్ా తాయగ్ం చేసేది అమమ. 
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అమమ పేరమ 

ఎం. స జనయ  
I B.Sc. Botany  

 

కన్నపించే శుమ న్ాన్ాా  

 కన్నపించన్న శుమ అమమ  

 న్నవ్ునా జీవితం  

అందమ ైన ప్ూల తోట 

 న్నవ్ు చేసే ప్నులత కషేంగా ఉన్ాా 

 న్ా జీవితాన్నక్్ విలతవెైనవి  

ఎవ్రైెన్ా మొదటిగా పిలిచే ప్దం అమమ  

చివ్రిగా పిలిచే ప్దం అమమ 

 న్ననుా కషేపెటటే  మనసు న్ాది అయితే  

దాన్నా ఓరుాకతనే్ న్నవ్ు భభమాత  

న్ా జీవితాన్నా వెలిగిసూీ , కరిగిప్ో యేిది అమమ 

ననుా క్ొటటే ది న్నవే, నవివంచేది కూడా న్నవే  

అందుకే్ న్న పేరమ మధ్ురాతిమధ్ురం  

న్న ఋణం తీరాాలి అంటట.... 

నే్ను అమమ అవావలేమో...? 
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అక్షర సుమాలత  
కె్. శివ్  

I B.A. (History) 

 

అక్షరాలత ఎప్ుపడూ ఒంటరివే 

 జత చేసీే ప్దాలత అవ్ుతాయి 

 ప్దాలను కలిపితే కమమన్న కవితలవ్ుతాయి  

ప్ ందిగాగ  అలిుతే కథలత కూడా అవ్ుతాయి  

జీవితం కూడా అంతే  

ఒంటరిగా ఉంటట ఒకకరే  

కలిసిప్ో తే అంతా సంతోషమే 

 న్ానా చేతిన్న ప్టుే కతంటట చాలత  

ఎవ్రి క్ాళ్ుు  ప్టుే కతనే్ ప్రిసైితి రాన్నవ్వడు న్ానా.  
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న్ానా – న్ేను 
ఎస్.కె్. కరిషామ  

I B.A. (Special Telugu) 

 

న్ానాంటట న్ాక్్షేం... నే్నంటట తనక్్షేం.... 

ఆటలెన్ోా ఆడ సాీ డు, బొ మమలెన్ోా తతచిాసాీ డు 

 చతయియ ప్టుే కతన్న నడ పిసాీ డు, బుదుి లెన్ోా నే్రిపసాీ డు 

 న్ానాంటట న్ాక్్షేం నే్నంటట తనక్్ ఇషేం. 

 ఒక కూతరరు మీద న్ానా చూపించినంత పేరమ 

 ప్రప్ంచంలో ఎవ్రూ చూపించలేరు 

 భారయ తన భరీకత మహ్లరాణి క్ాకప్ో వ్చుా  

కూతరరు మాతరం తండ రక్్ ఖ్చిాతంగా యువ్రాణే 

 న్ానాంటట చిటిే  ప్ టిే  వేలత ప్టుే క్ొన్న 

 అక్షరాభాయసం చేయించే గ్ురువ్ు  

న్ానా అంటట విలాసాల చదువ్ు క్ోసం 

 చాక్్రీలత చేసే శుా మికతడు 

 ఒకకరోజు అమమలా ప్న్న చేసి చూడు  

సాయంక్ాలన్నక్్ ఇంటి ప్న్నలో నడుం ప్టటేయకప్ో తే ఒటుే  

ఒకకరోజు న్ానాల బతిక్్ చూడు 

 బాధ్యతలతో భుజాలత కృంగిప్ో కప్ో తే ననుా అడుగ్ు.  
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న్ననుా పెంచడాన్నక్్ తలిుదండుర లత ప్డడ  కషాే న్నా 

 ఎనాడూ తేలిక చేయకత  

న్ననుా న్ననుాగా పేరమించే న్నజమ ైన దేవ్ుడు న్ానా 

 ప్రప్ంచంలో న్ానా కంటట పేరమగా ఎవ్రు చూడరు   

తండ ర కూతరరు మధ్య బంధ్ం అనంతమ ైనది  

న్ానా తన కలలను మరచిప్ో యి 

తన బడడలత క్ోసమే అనుక్షణం తప్న ప్డే మహ్లమన్నషి.  
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Photo Gallery            

 
Book review by Prof. K. Padmaja, Professor of English 

Book review by Dr. N. Vijayalakshmi, Lecturer in Telugu 
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Book review by Sumaya Amina 

Book review by Milky Sharon 
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Book review by Kum. Sai Sri Lakshmi

Book review by Ms. Amina Khan
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