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EDITORIAL 

Conviction, Sincerity, and Honesty—The True Path to Meaningful Learning 

 

In today’s competitive world of education, success can be measured through 

various means like marks, rankings, and accomplishments. But there exists an 

underlying base of success that goes much beyond such obvious factors: Conviction, 

Honesty, and Sincerity. These characteristics are more than just moral virtues; they are 

vital ingredients of success and education. 

Learners with conviction have a sense of purpose while studying. In other 

words, it is the conviction within a student that makes him realize the importance of 

learning. He learns not just for the sake of passing exams, but for understanding and 

explore and grow intellectually. It allows him to stay on track despite any external 

diversions or difficulties. Conviction makes one resilient. It helps a learner turn 

obstacles into stepping stones towards his goal. 

On the other hand, sincerity shows through how hard the student works to get 

new information. Sincere students work earnestly during lessons, complete all tasks 

diligently, and participate in all discussions actively. They take learning seriously, so 

their desire to understand everything is sincere and there are no shortcuts for such 

students. Honesty, finally, is a personal moral value. As for studying, it implies that the 

student does not plagiarize other people's work, does not cheat, and knows his/her 

limitations and shortcomings. 

It is essential that an honest student is able to acknowledge one's mistakes. This 

helps build not only respect among teachers and fellow students but also a self-respect, 

which is a key feature of successful learning. If the student is not sure of some 

information, he/she will admit that instead of trying to hide it. That is what makes real 

learning possible. 
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As mentioned before in the discussion regarding morality, such values like 

honesty, responsibility, and respect serve as the pillars of ethical conduct and social 

harmony. The same applies in the academic context. When a student demonstrates 

conviction, sincerity, and honesty, he or she does not only help him/herself achieve 

good results; in addition, he/she ensures that there is a positive academic environment.  

In conclusion, it should be noted that education goes beyond mere learning and 

includes developing one's character. One needs conviction for motivation, sincerity for 

hard work, and honesty for maintaining ethics. When all the three factors come 

together, true learning takes place. Students who practice all these values will become 

successful in studies and become responsible people. 

                                                                                       Mr. Nidumolu Kutumba Rao 

                                                                       Lecturer in English 
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ఓ....మానవుడా ! 

Dr. Kare Sailaja 

Lecturer in Computer Science 

అదుుత్మ ైన ఆలోచనలతో 

ఇష్టమ ైన విధేంగా, ఈ లోకేంలో  

ఉతాాహేంతో ఊపేందుక్ొని 

ఋత్ువు లనిేేంటా రూక ప్ాాపిి్తో  

ఎన్ోే ఏళళు ఏకధాటిగా ఐకమత్ాేంతో  

ఒకట ై ఓరుుతోనే్ క్ాక ఔదారాేంతో  

అేందలేం అేందుక్ో అేంత్ఃకరణ శుదధధ  కల్లగి 

 మానవత్తో మానవుడా ! 
 

అసూయతో ఆవేదన చ ేందధ  

ఇకకటి ప్ాల ై, ఈరాయ ా దేాషాలను  

ఉచిత్ేంగా ఊహిేంచుకుేంటూ 

ఋణగరసుి డవ ై రూకకు బ్ానిసగా  ఐకాత్ లేక  

ఒేంటరియ ై ఓటమితో ఔరౌరా ! 

అేంతానికే్న్ా అేంత్ః స ేందరాేం లేకుేండా  

మారుత్ునే మానవుడా ! 
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Translation of Devi Priya’s Chira Malinyam from his collection of 

poems “Gali Rangu” 

Dr. K. Padmaja 

Professor of English 

Dept. of English 

Chira Malinyam= Eternal Dirt 

We incarnated between 

the sky and  

the earth 

listened to the rhythm of the drums of the sky and 

even the windy tunes that swing the forest 

listened to group songs of roaring waterfalls 

knowing shame we wore leaves 

carved weapons by molding stones 

satiated hunger by killing fellow animals 

learned words 

composed scripts 

created Gods 

named the stars 

transformed the planets to statues 

kindled fire 

invented the wheel, rolled and turned it around 
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crossed the continents and returned 

crossed the kingdoms and returned 

built kingdoms 

occupied empires 

diverted the rivers and churned the seas 

landed on the planets 

ruled as tyrants 

destroyed dictators 

demolished kingdoms of labour 

created the riches 

plundered the riches 

performed sacred showers to Gods in golden bowls with panchamruta.... 

but  brother 

we could not wash and clean 

the dirt of the human with a few warm tears....! 
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My Regret Forever 

Mr. K. Chandrasekhar  

Lecturer in English 

My mother took her last breath 

On an autumn Thursday 

As her heart stopped feeling 

A mild pain for a few hours since that morning 

It was the fiftieth autumn in my life 

And I had been working hundreds of miles away 

The call conveyed what happened... 

A poor illiterate mother of mine 

Travelled with me all the way back to my village 

A moving memory of a mother's sacrifices 

That was never put into words .... 

No tears in my eyes, no loud wailing 

But a heavy weight on my heart 

A regret that I could not take good care 

That she never complained 

That she was happy for me 

That she was happy for I was happy 

A regret that I could not do what I wanted 

To do to help her live longer 

A regret that has got frozen 

Deep in my heart 

That no warmth could ever melt it. 
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मेरी किताब 

Dr. K. Vijayakumari 

Lecturer in Hindi 

आज मेरी सारी खुशियों की वजह आप हो पापा 
आपकी गोद में शमलती थी जन्नत 
हजारों फूलों में एक गुलाब हो तुम 
सबसे प्यारे पापा लाज़वाब हो तुम  
तू मेरी पहला प्रेरणा और पहला हीरो है  
आप मेरी दनुनया हो  
जब कोई रस्ता नहीीं ददखता, पापा की सलाह रास्ता बन जाती  
पपता के बबना जजींदगी पवरान है  
दनुनया की भीड़ में सबसे करीब जो है। मेरे पापा मेरे खुदा, मेरे तकदीर वो हैं। 
मुझे रख ददया छाव में खुदा जलते रहे धूप में  
तू मेरी ककताब है, जजस से जजींदगी के असली पवषय सीखते है  
एक पपता की ममता, बबना बोले समझ आती हैं  
तू मेरी पीछे चट्टान की तरह खड़ा होता है  
पपता के साथ भगवान का आिीवााद होता है। 
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మేమేేం చేశాము.....? 

డా. పి్. విజయలక్ష్మమ  
త లుగు అధాాపకురాలు  

ఆక్ాశేం ఈ రోజA న@లేంగా లేదు  
క్ష్మపణుల పొ్ గతో పగిల్లన అదదేంలా ఉేందధ  
ఆ ఉదయేం రొజB లానే్  
ప్ాఠశాల గేంట పి్లిలక్త ఆత్మమయేంగా ఆహ్వానేం పల్లక్తేందధ  
బ్ాాగులోి  పుసిక్ాలతో ప్ాటు  
ఎన్ ేన్ోే అేందమ ైన కళలను మోసుకుేంటూ  
చినే చినే అడుగులు త్రగతి గదధలోక్ొచాాయ 

‘బ్ాి క్ోుర్్డ’ మ@ద గురువు రాసిన మొదటి అక్షరేం  
ఇేంక్ా పూరిి క్ాకముేందే  
ఆక్ాశేం ఒకకసారిగా అరిచిేందధ  
అదధ లోహపు ముకక క్ాదు  
అదధ మనిషి క్ోపేం  
మానవత్ాేం క్ోలోుయన మనిషిలోని కరర రత్ాేం  
గాల్లనిక్ాదు, భూమినిక్ాదు 

జ@వితాలను చ@లుాకుేంటూ వచిా 

ఆ చినిే పాపేంచానిే మిేంగేసిేందధ  
చిన్ాేరి ఊపి్రితో ప్ాటు క్ాలమూ ఆగిపో్ యేందధ  
గాల్లలో క్ాల్లపో్ యనవారి ఊపి్రి 
ఇేంక్ా ఆక్ాశానిే అడుగుతోేందధ  
మాత్ప్్ుేంటి....? మేము చేసిన ప్ాపమేేంటి....? అని 

 ఆ చిన్ాేరుల చివరి పాశే  
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గాల్లలో అలాగే మిగిల్ల పో్ యేందధ  
రాజకీ్యాల రాక్షస కీ్రడలో అభేం శుభేం త ల్లయని 

 చిన్ాేరులు బ్లయాారు  
వాళికు దేశేం అేంటే.... 
పుసికేంలో ఉనే ఒక ప్ాఠేం మాతా్మే  
క్ాని, అదే పటేం వారి జ@వితాల్లే క్ాలేాసిేందధ  
ఆక్ాశేం ఈరోజA త్లదధేంచుకుేందధ  
అవని గుేండ  పగిల్లపో్ యేందధ  
మానవత్ాేం శిధధలాల క్తేంద నల్లగి పో్ యేందధ  
ఎదో ఒకరోజA గోడలు మళ్ళు కటటబ్డతాయ  
ప్ాఠశాల మళ్ళు త రుచుకుేంటుేందధ  
క్ాన@ ఆ నూటయాభ ై సారాలర ఎపుటికీ్ తిరిగిరావు  
వాటి సాా నేంలో గాల్లమాతా్మే మిగులుత్ుేందధ  
పాతిమూలలో ఒకే్ పాశే వినిపి్సూి నే్ ఉేందధ  
ప్ాఠశాలకు వ ళుడమే, 
మా చివరి పాయాణేం ఎేందుకయాేందని? 

మా ఆశల ప్ాఠశాలను  
మా శవాల దధబ్ుగా ఎేందుకు మారాారని? 

మనుష్ులు ఎపుటిక్ ైన్ా మనుష్ులాి  బా్త్ుకుతారా అని.....? 
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ప్ాాసపద విన్ాాసేం 

డా. తాాగరాజA  
వాణిజాశాసిర అధాాపకులు 

ఏదధచేయాలని చేసరపాయత్ేేం "ఆరాటేం" 

జ@వన గమన పాయాణము "పో్ రాటేం" 

వాక్తి  ఆలోచన ,అనుకరణ,శ@లేం "ఆభరణేం" 

ఇత్రుల మనుగడకు ఇచేాదధ "భరణేం" 

చితి్శుదధదగా చేయాలనే్దధ "కేంకణేం" 

మనిషిని  ఉనేత్ునిగా చేసరదధ " గుణేం" 

పుణాేం క్ొరకు చేసరదధ "జాగరణేం" 

అసాేంఘిక క్ారాకలాప్ాల సమగరేం " మారణేం" 

శరీర సమ సాితి నిరణయేం" లవణేం" 

ర పుప్ాటులో జరిగే మారుు "క్షణికేం"  

ర పుప్ాటులో  క్ాలములో మారుు" క్షణేం" 

వినసొ ేంపై్్న. మాట , ప్ాట  " అలక్తేంపు " శరవణేం" 

త లుగు సేంవత్ారానిక్త శుభేం " శరవణేం" 

భయ భాా ేంత్ులు కల్లగి శత్ుా వులను క్ోరేదధ "శరణేం" 

అయాపు కరుణ పాశసిి " శరణేం" 

ఇేంటిక్త అలేంక్ారేం " తోరణేం" 

మనిషి ఆలోచన్ా  పల్లత్ేం ర ేండు క్ోణాల   "న్ాణ ేం".  
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A Beautiful Child 

PART I 

Dr. G. Seshu 

Lecturer in English 

 

Beautiful Child: The Question of a Child in Silence 

“If I don’t complete….. 

the punishment is removing shirt, pant and drawers.” 

 

I wrote these words 

because my teacher screamed, 

at home my mother screamed, 

in tuition my miss screamed, 

and because I couldn’t scream. 

Also, maybe because my scream wasn’t heard, 

May be my scream never reached. 

So, I screamed in silence. 

Till my dry eyes stopped crying, 

Till my mute voice stopped speaking, 

Until my deafened ears stopped listening… 

While my mind kept reading 

“How little is the promise of childhood fulfilled by man” (Tagore) 

 

PART II 

Beautiful Child: The Reply of a Parent in silence 

I saw you as a tiny gift. 

On which were the words writ,  

“There is only one beautiful child on this earth  

and every mother owns it.” (Anonymous) 
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But as time wore on, there 

began a rift. Because I saw 

you in a Time-Bound Frame. 

Hounding and pounding at your 

back for time, 

My blood boiling at your every 

delay in time. 

Measuring you in time  

and  

forcing you 

to grow up…in time. 

Very soon you left me 

with time and I discovered 

a stale and a raw fact, when 

you left me with time, that 

I had kept you in a Time- 

Bound Frame. Where there 

was only a time to eat, a 

time to sleep, and a time to 

read and so on, thus leaving 

no space for you in your 

time. 

 

PART III 

A Beautiful Child, Silenced 

I know I failed, my child 

Because I saw you in 

a Time-Bound Frame. 

Knowing you… 
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just by your name. 

 

And now… 

I scream in silence— 

till my dry eyes forget how to cry, 

Till my voice forgets how to speak, 

Till my deafened ears forget how to listen, 

My mind singing Diana Loomans’ lines “If I had My Child To Raise Over Again, 

…I’d take my eyes off my watch, and watch with my eyes…I’d stop playing serious 

and seriously play…I’d…” (Diana Loomans) 
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కల... 

Dr. Shanti Sridevi 

Lecturer in English 

ఆశయాల, ఆదరాాల సాధనలో  

 పో్ రాటాల రథసారధధ 

 పడమలేచే విరామ మ రుగుని పాయతాేల ఉతిేజేం 

 నిశాబ్దేం, నిసుృహ నిేండమన 

రాత్ుా ల కలవరిేంత్ 

 అవమాన్ాల అడమయాసల అరణాాల మారగదరిా 

జ@విత్ పరమారాపు అనే్ాష్ణల సహచరి. 
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What a Sheer Injustice! 

Dr. GANTA SRINIVASULU 

Lecturer in English 

 

Both, born alike, from the same womb 

But discrimination begins from inception, 

Thoughts start to disown ME, to welcome HIM  

Some go for abortion, some go for negligence 

Some resort to harassment, some feel cursed. 

What’s my fault, being a girl child? 

What’s his greatness, being a boy child? 

 

Both, born alike, from the same womb 

But , why HE, the boy child receives cheerful welcome? 

Why Me, the girl child fails to get the same honour? 

What’s YOUR problem with the gender? Where is it ? 

Was it a real one or an imaginary construct? 

Can You sustain with unigender?  

 

Both, born alike, from the same womb 

With same grasps and hopes and competence 

But discrimination starts at home itself,  

Conditioning the mind towards subalternation 

Teaching girlhood, later womanhood, 

Preparing for the pathetic future, the patriarchy 

Making the life miserable and a faded one. 

 

Both, born alike, from the same womb 
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But He is free and is allowed everything to do 

Me, being stunted by the weight of Your faulty mindset, 

Becomes the victim of bias and limitations,  

Partiality in every step of life, 

In dressing, in learning, in merrymaking,  

In working, in eating, in perceiving the world, 

In freedom of thought and expression, 

HE gets encouragement, ME gets discouragement. 

 

This injustice should be gone away,  

This partiality should be thrown off  

This bias should be rooted out 

This faulty mindset should be set right. 

   

Then only…….. 

Every Girl child can breathe in fresh air of equality 

Every Girl child can prove what she is 

Every Girl child can grow and live like a boy 

Every Girl child can be a potential woman. 
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రసాసాాదన 

G.V.S. Pranayini Devi 

Lecturer in Computer Science 
శిశిరపు ఆకుల గలగల త్రాాత్  

మధుమాసేం క్ోయల కుహుకుహూలు వినపడవా...  

అమావాసా నిశాబ్దేం ఆవరిేంచేలోపు  

రాబో్ యే పునేమి లేఖతో న్ లవేంక పలకరిేంచదా..  

ఎేండాక్ాలపు మధాాహేేం వేడమ తాక్తడమక్త అలాి డేలోపు  

సాయేంతా్పు మల ి ల గాల్ల వచిా ఊయలలరపదా.. 

కష్టేం త్మరాక వచేా సుఖేం, 

 బ్ాధ త్మరాక వచేా నవుా అేందేం చూశాక..  

జ@విత్ేం అేంటే అదే కదా త లుసుకున్ాే  

ఆసాాదధేంచే పాతి క్షణేం ఒక కవిత్గా ల్లఖిసుి న్ాే.. 
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మగువ 

డా. వాసిర డమ్  భవాని  
త లుగు అధాాపకురాలు  

సృషిటక్త పాతి సృషిటవి న@వు  
ప్రామకు పాతి రూప్ానివి న@వు  
అనురాగానిక్త చిరున్ామా న@వు  
మమక్ారానిక్త మారుప్రరు న@వు 

ఇేంటిక్త వ లుగునిచేా దీప్ానివి  
ఇేంటిక్త ఊపి్రి నిచేా ప్ాాణవాయువు  
ఇేంటి నలుమూలలా న@ చిహ్వేలే  
ఇేంటిక్త న@ వేంటే మూలాధారేం  
ఇేంటా బ్యటా న@వే సవాసాచివి 

న@వు లేకుేంటే ఇలిేంతా అేంధక్ారమే  
అయన్ా నినుే గురిిేంచేదధ ఎవరు?  

ఎవరు రాసి ప్్టాట రు న@కు ఇనిే బ్ాధాత్లు  
ఎవరిక్ోసేం న@ జ@వన పయనేం  
న@క్ోసేం నువుా జ@విేంచేదధ ఎపుుడు?  
 

కవనరేంగేంలో న@వు  
కదనరేంగేంలో న@వు  
శాసిర రేంగేంలో న@వు  
సాేంకే్తిక రేంగేంలోనూ న@వే  
అయన్ా న@కు సమానత్ాేం కల్లుేంచలేని పాభుతాాలు  
నిరేంత్రేం పాయతిేసుి నేటుి  మాయ చేసుి న్ాేయ  
మగువా న@ శక్తిని గురిిేంచేదధ ఎపుుడు? 
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వసుచరిత్ా- శబ్దశక్తి-మన్ోవిక్ాసేం 

                                                                                    డా. నలిపనే్ని విజయలక్ష్మమ 

                                                                                        త లుగు అధాాపకురాలు 

పాబ్ేంధేం: 
          పాబ్ేంధ శబ్ద పాయKగేం కనిపి్సుి నే తొల్ల త లుగు క్ావాేం ‘‘కుమార సేంభవేం’’. నన్ ేచోడుడు 
‘‘కుమార సేంభవేం’’ అవతారికలో పాబ్ేంధ శబ్ాద నిే ప్రరొకన్ాేడు.  
‘‘విసిరిేంచ దఁ బా్బ్ేంధము సదాసభేంధురేంబ్ుగాన్’’   (కుమార సేంభవము-1-48) 

ఆ త్రాాత్ తికకన విరాట పరాావతారికలో విరాటపరాేం మొదలుగా గల పదధహేను పరాాలను 
‘‘పాబ్ేంధమేండల్ల’’ అని ప్రరొకన్ాేడు. ప్ాలుకరిక్త సో మన, శ@రన్ాధుడు త్దధత్ర కవులు కరడా పాబ్ేంధ 
శబ్ాద నిే వాడమనపుటికీ్, పాబ్ేంధము అనే్ పదేం 16వ శతాబ్దేంలో వ లువడమన రచనలకే్ రూఢమ 
అయేందధ. అపుటివరకు అనువాద రచనలకే్ పరిమిత్మ ైన త లుగు కవులు త్మద ైన పాతేాకత్ను 
చూప్ాలనే్ త్పనతో రూపొ్ ేందధేంచుకునే పాక్తరయ పాబ్ేంధేం. ఏకన్ాయక్ాశరయేం, వసి్్ైకాత్, శృేంగార 
రస ప్ాాధానాేం, అషాట దశ వరణనలు, భాషాేంత్రీకరణేం క్ాకుేండా ఉేండటేం, అలేంక్ార ప్ాాధానాేం 
ముఖా లక్షణాలుగా పాబ్ేంధ పాక్తరయ రూపొ్ ేందధేందధ. 16వ శతాబ్దేంలో ఈ పాక్తరయ ప్ాారేంభమ ై, 
అభుానేతిని పొ్ ేందటేం వలి ఈ శతాబ్దేం పాబ్ేంధయుగేంగా ప్రరు పొ్ ేందధేందధ. అలిసాని ప్్దదన రచిేంచిన 
మనుచరితా్తో ప్ాారేంభమ ైన పాబ్ేంధ పాక్తరయ త లుగు రసజAు ల మనసులను దోచుకునేదధ. 16వ 
శతాబ్దేంలో వ లువడమన పాబ్ేంధాలోి  మను చరితా్ త్రాాత్ అేంత్గా పాసిదధధ  పొ్ ేందధన పాబ్ేంధేం 
‘‘వసుచరితా్’’. 
 

          ‘‘వసుచరితా్’’ ను రామరాజ భూష్ణుడు రచిేంచాడు. ఇత్డు అష్టదధగగజ కవులలో ఒకడుగా 
పాఖాాత్ుడ ైనపుటికీ్ త్రువాతి వాడు క్ావచుానని, అళియ రామరాజA ఆసాా నేంలో ఉనే కవి అని 
విమరాకుల అభిప్ాాయేం. ఇత్డు ‘‘హరిశాేందా నలోప్ాఖాానేం’’ అనే్ దాారిా క్ావాానిే 
‘‘నరసభూప్ాలీయము’’ అనే్ అలేంక్ార శాసిర గరేంధానిే కరడా రచిేంచాడు. త్న సేంగీత్ కళా రహసా 
నిధధత్ాము, సాహిత్ా రసపో్ ష్ణ న్ ైపుణాాలకు శలిషాలేంక్ార స ేందరాానిే జోడమేంచి ఆయన రచిేంచిన 
వసుచరితా్ త్రాాతి కవులను ఎేందరిన్ో ఆకరియేంచిేందధ. పి్లి వసుచరితా్లు వ లువడా్ య. అయన్ా 
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అవేవ@ వసుచరితా్ దరిదాపులకు కరడా రాలేకపో్ యాయ. వసుచరితా్ ఆేంధా పేంచక్ావాాలలో 
ఒకటిగా అత్ుానేత్ సాా న్ానిే దక్తకేంచుకునే అపురూప పాబ్ేంధేం.  

వసుచరితా్-వృతాి ేంత్ేం: 
          భారత్ేంలోని ఆదధపరాేంలో కనిపి్ేంచే ఉపరిచర వసువృతాి ేంతానిే సీాకరిేంచి 
రామరాజభూష్ణుడు ఆరు ఆశాాసాలతో శృేంగార రస పాధానేంగా ‘‘వసుచరితా్’’ ను రచిేంచాడు. 
భారత్ేంలో కనిపి్ేంచే వసురాజA కథ చాలా చినేదధ. చేదధ దేశానిక్త రాజ ైన పసురాజA వేటకు వ ళిి 
త్పసుా చేయటేం, అత్డమ త్పసుాకు మ చుాక్ొని దేవేేందుా డు పాత్ాక్షమ ై కమలమాలను, 
వేణుయషిటని బ్హూకరిేంచి అత్నితో చ ల్లమి చేయటేం, ఇేందుా ని వరేంతో ఐదుగురు పుత్ుా లను 
పొ్ ేందధ చకకగా రాజాప్ాలన చేసూి  సుఖేంగా ఉేండటేం, శుక్తిమత్మ నదధని అడ్గిేంచిన క్ోలాహల 
పరాతానిే తొలగదాోసి ఆమ ను క్ాప్ాడటేం, పరాత్ సమాగమేం వలి త్నకు జనిమేంచిన 
వసుపదుడనే్ కుమారుని, గిరిక అనే్ కుమార ిను శుక్తిమతి కృత్జుతాపూరాకేంగా వసురాజAకు 
సమరిుేంచటేం, వసురాజA గిరికను వివాహమాడటేం, వసుపదుని సై్న్ాాధధపతిని చేసి గౌరవిేంచటేం 
మూల కథలోని విశలషాలు.  

          మూల కథలోని విశలషాలను రామరాజభూష్ణుడు యధాత్ధేంగా సీాకరిేంచలేదు. 
వసురాజA వేటకు వ ళుటేం, త్పసుా చేయటేం త్దధత్రాలను అత్డు విడమచిప్్టాట డు. వనవిహ్వరానిే 
కల్లుేంచాడు. శుక్తిమతిని క్ోలాహలుని బ్ారి నుేండమ క్ాప్ాడమనేందుకు పాసనుేడ ైన ఇేందుా డు దధవా 
విమాన్ానిే బ్హూకరిేంచినటుి గా కథను మారాాడు. గిరికతో వివాహ సమయేంలో ఇేందుా డు 
వసురాజAకు కమలమాలను అలేంకరిేంచినటుి గా, వివాహ్వనేంత్రేం కటాేలు ఇచేా సమయేంలో 
వేణుయషిటని ఇచిానటుి గా మారాాడు. వసురాజAకు గిరికతో వివాహేం అవడానిక్త పూరామే 
పుత్ుా లు ఉనే విష్యానిే కరడా చ పులేదు. వివాహ్వనేంత్ర కథను కరడా విడమచిప్్టాట డు. 
మూలేంలోని చినే కథలో కే్వలేం ర ేండు ముఖామ ైన ఘటాట లను మాతా్ేం గరహిేంచి త్న కలున్ా 
చాత్ురాేంతో, వరణన్ా న్ ైపుణాేంతో గొపు పాబ్ేంధేంగా త్మరిాదధదదటేంలో రామరాజభూష్ణుని నే్రుు 
వ లిడవుత్ుేందధ. కథావసుి వు పరిమిత్ేం కనుక పాబ్ేంధానిే విదాారుా లకు బో్ ధధేంచేటపుుడు 
ఇేందులోని వరణన్ా వ ైచితాిక్త, పదవిన్ాాసాలకు, శలిష్ చమతాకరాలకు, రసపో్ ష్ణకు ప్ాాధానామిచిా 
బో్ ధధేంచవలసి ఉేంటుేందధ. 
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రామరాజభూష్ణుని శబ్దశక్తి/శలిష్ న్ ైపుణాేం: 
          ‘‘భాషాశక్తి విలక్షణమయేందధ. శబ్దేం బ@జమయతే, భాష్ మహ్వవృక్షేం. భాష్ శబ్ాద రాధ ల 
విచితా్మయన సేంపుటి. అటాి ేంటి సేంపుటులయన పలుకులు / పదాల / శబ్ాద ల సాముదాయక 
రూపేం భాష్. భాష్లో పలుకులు విరిగీ విరుగక, పదాలు కల్లసీ కల్లయక, వాటిలో అక్షరాలు 
వొరుసుక్ొేంటూ, ఒరుసుక్ొేంటూ రకరక్ాల అరాధ లనూ, అరధచాాయలనూ, అనే్క సేందరాాలలో, 
సనిేవేశాలలో త్మత్మ పరిధులను కరడా దాటి పలు విధాలయన అరధ-భావసుురణలను 
ఆవిష్కరిసూి  ఉేంటాయ. శబ్దశక్తి  మొతి్ేంగా భాషాశక్తి. ఇేంత్టి శక్తి  వ ైవిధాేంగల భాష్ను క్ొలిగొటిట  
పలుకులతో, పదాలతో ఆడుక్ొనే, వాటిని ఆడమేంచిన అరుదయన కవి రామరాజభూష్ణుడు. 
ఆయన రచన 'వసుచరితా్'.’’ అన్ాేరు క్ోవ ల సేంపత్ుకమారాచారా. (‘‘వసుచరితా్ము 
పరిచయేం’’కు రాసిన పూరా పరిచయేంలో). ఈ పద కీ్రడను రామరాజభూష్ణుడు ఎలా చేశాడో  
చూదాద ేం. 

          శుక్తిమతి నదధని క్ోలాహల పరాత్ేం బ్లాతాకరిేంచటేం వలి గరావతియ ైన నదధ గిరిక్ా, 
వసుపదులకు జనమ నిచిానటుి గా మూలకథలో ప్రరొకనబ్డమేందధ. నదీ పరాతాల మిథున్ానిక్త 
మనుజ శిశువులు జనిమేంచినటుి గా చ పుటేం అసహజేంగా ఉేంటుేందధ. కనుక రామరాజభూష్ణుడు 
నదీ, పరాతాలకు సిీర, పురుష్ రూప్ాలను, అవసాలను ఆరోపి్ేంచి కథను సహజతాానిక్త దగగరగా 
త్మసుక్ొనిరావటానిక్త పాయతిేేంచాడు. అేందుకు శలిషాలేంక్ారానిే చకకగా ఉపయKగిేంచుకున్ాేడు.  

          రామరాజభూష్ణుడు క్ోలాహలుని పరేంగా వాడమన ‘‘ధరాధీశ’’, ‘‘మహీధర’’, 
‘‘భూభృన్మమళి’’ వేంటి శబ్ాద ల పాయKగేం వలి అటు పరాత్ పరేంగానూ, ఇటు పురుష్ుని పరేంగానూ 
కథను అనాయేంచుక్ోవటానిక్త అవక్ాశేం దొరిక్తేందధ. అదే విధేంగా శుక్తిమతి పరేంగా వాడమన 
‘‘న్ాళ్ళకముఖి’’, ‘‘కేంబ్ుకేంఠి’’, ‘‘చారువేణి’’ వేంటి శబ్ాద ల పాయKగేం వలి అటు నదధ పరేంగానూ, 
ఇటు సిీర పరేంగానూ కథను అనాయేంచుక్ోవటానిక్త అవక్ాశేం దొరిక్తేందధ. ఇలా కథకు సహజతాానిే 
త్మసుకురావటానిక్త మాతా్మే క్ాకుేండా కథాకరమేంలో తారసిలేి  కలునలకు, వరణనలకు 
చమతాకరానిే అదేద కరమేంలో ఆయన శలిషాలేంక్ారానిే విసిృత్ేంగా ఉపయKగిేంచుకున్ాేడు.  

‘‘ఆ విభునకు నరుు న పరి 
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భావకుఁడ ై పి్నేశౌరి పగిదధఁ బొ్ డమ  వేం 

శావహుడు పి్నేశౌరి ర 

మా వలిభుఁడత్ఁడు బ్ుకక మహిధవుఁ గాేంచ న్’’  (వసుచరితా్-1-27) 

          ఇకకడ అరుు న పదానిక్త ర ేండు అరాా లున్ాేయ. అరుు న పరిభావకుడ ై అనేపుుడు అరుు నుని 
తిరసకరిేంచినవాడ ై అని ఒక అరాము. అరుు నము అనగా మదధదచ టుట . దానిని ప్్కల్లేంచినవాడు అని 
బ్ాలకృష్ుణ ని పరమ ైన అరాము.  
          వేంశావహుడు అనగా వేంశోదాధ రకుడు అని, వేణువును ధరిేంచినవాడు అని ర ేండు 
అరాములు. 
          రమా వలిభుడు అనగా రాజాలక్ష్మమ వలిభుడని, లక్ష్మమ వలిభుడని ర ేండు అరాములు. 
పి్నేశౌరి అనగా పి్నేశౌరి అనే్ రాజA, బ్ాలకృష్ుణ డు అని ర ేండు అరాములు. 

          ఈ విధేంగా న్ాన్ారాా లు గల పదాలను ఉపయKగిేంచి పి్నేశౌరిక్త, బ్ాలకృష్ుణ నిక్త 
సమానతాానిే చ పుడేంలో కవి శలిష్ న్ ైపుణాేం వ లిడవుత్ుేందధ.  
రామరాజభూష్ణుని పద సేంపదా వ ైభవానిే, శలిష్ చమతాకరానిే వరిణేంచడానిక్త 
అధధషాా నపురేంలోని రాజAల వరణనతో కరడమన ఒకక సీస పదాేం చాలు.  
‘‘పగల ైన ద ల్లాఁ గోలుడని రాజAలు’’  (వసుచరితా్-1-98)  
          పగలు-విరోధాలు, దధనమేందు పగటి భాగము అని ర ేండు అరాా లు.  
            పగలు క్ాగానే్ చేందుా డు ముఖక్ాేంతిని క్ోలోుతాడు. విరోధేం కల్లగిన్ా అధధషాా నపురేంలోని 
రాజAలు ముఖక్ాేంతిని క్ోలోురు. 
‘‘శరేంబ్ులు చనే వ లవ లబో్ ని ఘనులు’’  
శరేంబ్ులు-బ్ాణములు, న@రు 

ఘనులు-అధధకులు, మేఘములు 

న@టిని వరియేంచగానే్ మేఘేం త లిబో్ త్ుేందధ (త లిబ్డుత్ుేందధ). బ్ాణములు చ లి్లపో్ యన్ా 
అధధషాా నపురేంలోని రాజAలు ఏమాతా్ేం వ లవ లబో్ రు. 
‘‘అని వ నకముేందుఁ జBడని కుమారు’’ 
అనిన్-యుదధేంలో, కుమారులు-కుమారసాామి, రాకుమారులు 
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యుదధేంలో కుమారసాామి వ నక్ా ముేందూ చూసాి డు క్ాన@ అధధషాా నపుర రాకుమారులు మాతా్ేం 
వ నక్ా ముేందూ చూడరు. ష్ణుమఖుడు ముేందు మూడు, వ నక మూడు ముఖాలు గల వాడగుటచే 
వ నక ముేందు చూచువాడని కవి చమతాకరము. 

          ఈ ఒకక పదాేంలోనే్ ఇేంక్ా ధనదుడు-కుబే్రుడు, ధనమిచుావాడు; ఆశ-దధకుక, త్ృష్ణ; 
సారాభౌముడు-సారాభౌమము అను ప్రరు గల దధగగజము, చకరవరిి; అరి-శత్ుా వు, చకరవాకము; 
కరములు-పనుేలు, క్తరణములు; ఇనుడు-పాభువు, సూరుాడు; పురుష్ సిేంహుడు- పురుష్ 
శలరష్ుా డు, నరసిేంహుడు; గోతా్ము-వేంశము, పరాత్ము-ఇలా అనే్క న్ాన్ారాా లు గల పదాలు 
ఉపయKగిేంచి భావ చమతాకరానిే సాధధేంచటేం గమనిేంచవచుా. ఇటువేంటి పదాాలు వసుచరితా్లో 
క్ోక్ొలిలు. 

          ఇటువేంటి పదాాలను విదాారుా లకు బో్ ధధేంచినపుడు వారిక్త భాష్ మ@ద చకకని పటుట  
ఏరుడుత్ుేందధ. న్ాన్ారాా లు గల పదాలను ఉపయKగిేంచి చమతాకర పూరిత్మ ైన వాకానిరామణేం 
చేయగల న్ ైపుణాేం అలవడుత్ుేందధ. 

అలేంక్ార పాయKగ చాత్ురాేం:  
 రామరాజభూష్ణుడు ఒకక శలిష్ మాతా్మే క్ాదు. ఇత్ర అలేంక్ారాలను కరడా ఎేంతో 
చాత్ురాేంతో పాయKగిేంచాడు. ముఖాేంగా త్న పదాాలలో ఒక్ాన్ొక లయను, త్ూగును సాధధేంచటేం 
క్ోసేం శబ్ాద లేంక్ారాలను బ్ాగా ఉపయKగిేంచుకున్ాేడు.  
 ‘‘మేందయానము నే్రుు నిేందధేందధ రాజ@వ 

  రాజ@వ రాజ నమరాళ రాజి 

 కల్లక్త ప్ాలకులు నే్రుు లల్లత్ న్ాన్ావాస 

  న్ావాస నికట క్ానన శుక్ాళి 

 గొనబ్ు ప్ాటలు నే్రుుఁ గుముద రసామోద 

  సామోద మధుప శుదాధ ేంత్ సమితి 

 నటన లీలలు నే్రుుఁ దట రూఢ కలాుగ 

  కలాుగ చర న@లకేంఠ విత్తి...’’   (వసుచరితా్-3-28) 
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 ఈ సీస పదాేంలో రామరాజభూష్ణుడు ముకిపదగరసిేంతో కరడమన యమక్ానిే ఎేంత్ 
అేందేంగా పాయKగిేంచాడో గమనిేంచవచుా. 
 వసు మహ్వరాజAను వరిణేంచిన సీస పదాేం కరడా ఇటిట దే.  
 ‘‘త్ల్లరుఁ బ్ాా యము వాని వలరాజA నలరాజA 

  నలరాజAఁ ద గడు సో యగము వానిఁ...’’     (వసుచరితా్-3-46) 

 ఇేందులో ఛేక్ానుప్ాాస, ముకిపదగరసిేం పాయKగిేంచబ్డా్ య. శబ్ద  సేంయKజనలోని స ేందరాేం 
వలి ఈ పదాాలు సేంగీతానిక్త అనుగుణేంగా ప్ాడుక్ోగల్లగేలా ఉన్ాేయ.  

 వ@టిని పరిశ@ల్లేంచటేం వలి విదాారుా లు అలేంక్ార పాయKగ న్ ైపుణాేంతో ప్ాటు, శబ్ద  సేంయKజన 
దాారా లయను, స ేందరాానిే సాధధేంచటేం పటి అవగాహన పొ్ ేందుతారు. 

జాత్మయాల పాయKగేం: 
          జాత్మయాల పాయKగేం వలి చకకని త లుగు నుడమక్ారేం పటుట బ్డటేంతో ప్ాటు భావ 
వాకిీ్కరణలో రామణీయకత్ సాధామౌత్ుేందధ. రామరాజభూష్ణుడు వసుచరితా్లో జాత్మయాలను 
కరడా శలిష్లోనే్ పాయKగిేంచటేం విశలష్ేం.  
‘‘వాణి యే మిత్ సూకి? వదలదు త్ల వాక్త 
ల్ల నిజేశు మాట మోచ నన జేస్’’     (వసుచరితా్-1-36) 

          మాట మోచు- మాట మోయటేం (నిేంద ప్ాలవటేం), వాణీవహుడవటేం (సరసాతిని 
ధరిేంచిన వాడవటేం) 

          సరసాత్మ దేవి మిత్భాషిణి క్ాదని త్ల వాక్తల్ల నిల్లచి భరిను నిేందప్ాలు చేసిేందని పై్్క్త 
కనిపి్ేంచే భావేం. నిజానిక్త ఆమ  సకలోక్తి సారూపురాలని, భరి న్ోటిని ఎడబ్ాయకుేండా నిలవటేం 
వలి ఆయనను వాణీవహుడమని చేసిేందని లోపల్ల భావేం.  
చకకగా జాత్మయానిే పాయKగిేంచటేంతో ప్ాటు వాాజసుి తితో కవి రమణీయారాా నిే సాధధేంచిన 
త్మరును పరిశ@ల్లేంచవచుా.  
‘‘త్న భాగదేయ మహిమేంబ్ున మినుేలు ముటిట  
వచుా ధనుాని నత్నిన్ భజిేంచి’’   (వసుచరితా్-2-109) 
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మినుేలు ముటిట -ఆక్ాశానిే తాకు, ఉపొ్ ుేంగు క్ోలాహలుడు ఆక్ాశానిే తాకుత్ునేేంత్ 
సమునేత్ుడని (పరాతారాేం), ఉపొ్ ుేంగి వసుి న్ాేడని (పురుషారాేం) కవి శలిషాలేంక్ారేంలో ఈ 
జాత్మయానిే పాయKగిేంచి మన్ోహరమ ైన అరాా నిే కరరాాడు. 
గరేంథేంలో గల ఇటువేంటి జాత్మయాలను కవి పాయKగిేంచిన త్మరును వివరిేంచటేం వలి విదాారుా లు 
త లుగు నుడమక్ారేం మ@ద, భాష్ మ@ద పటుట  సేంప్ాదధసాి రు. 

మన్ోవిక్ాసేం: 
సేంగీత్ శాసిర పరమ ైన జాు నేం: 
సేంగీత్ కళా రహసానిధధ అయన రామరాజభూష్ణుడు త్న సేంగీత్ పరిజాు న్ానిే పదాాలలో 
నికే్ష్పి్ేంచాడు. 
‘‘అరగిాఁ బ్ేంచమ మేవగిేంచి నవలా లవేాళ హిేందోళవ ై 
ఖరి సూపేం బికజాత్ మాత్మరవభేంగ వాాకులేం బ్ ై వన@ 

ధర న్ాలేంబిత్పలివవాత్విధు లా్ లుేం దదీయధానిన్ 

సరిగాఁ గ ైక్ొనియ న్ వసేంత్ము మహ్వ సేంపూరణభావోనేతిన్’’  (వసుచరితా్-1-130) 

 సిీరలు హిేందోళ రాగానిే ఆలపి్సుి న్ాేరని క్ోక్తలలు విచారిేంచి చిగురుటాకులు తిేంటూ 
త్పసుా చేసాయట. ఆ క్ోక్తలల పేంచమ సారానిే వసేంత్ుడు సీాకరిేంచాడు. అపుుడు సిీరలు 
ఋష్భ, పేంచమ సారాలతో కరడమన సేంపూరణ సేంజు గల వసేంత్ రాగానిే ప్ాడారని కవి వరిణేంచాడు. 

 హిేందోళ రాగేం ఋష్భ, పేంచమ సారములు ర ేండూ క్ాకుేండా మిగిల్లన ఐదు సారాలతో 
కరడమన ఔడవ రాగము అని, శిశిర, వసేంత్ ఋత్ువుల సేంధధ క్ాలేంలో గానేం చేయబ్డుత్ుేందని 
సేంగీత్శాసిరేంలో చ పుబ్డమేందధ. అేందువలినే్ కవి వసేంత్క్ాలేం రాక మునుపు సిీరలు హిేందోళ 
రాగానిే ఆలపి్ేంచినటుి గా చ ప్ాుడు. వసేంత్క్ాలేం వచాాక సపి సారాలతో కరడమన సేంపూరణ 
రాగానిే ప్ాడారని కవి భావము. 
 దీని వలి విదాారుా లకు రాగాలకు సేంబ్ేంధధేంచిన జాు నేం లభిసుి ేందధ. 

వసేంత్ ఋత్ువులో పాకృతిలో కల్లగే మారుుల గురిేంచిన అవగాహన:  
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 వసేంత్ ఋత్ువులో గోరేంట పూలు పుయటేం, పొ్ గడ చ టుి  మొగగలు తొడగటేం, క్ోక్తలలు 
కరయటేం, త్మగలన@ే చిగురుటాకులతో, పూల మొగగలతో విలసిలిటేం, అశోక్ాదులు, బ్ేండమ 
గురివ ేందలు పుషిుేంచటేం, ఆ పూల మకరేందానిే గోర ల్లన త్ుమ మదలు ప్ాటలు ప్ాడటేం త్దధత్ర 
అేంశాలను కవి వరిణేంచాడు. వాటిని అధాయనేం చేయటేం వలి ఆ సమయేంలో పాకృతిలో కల్లగే 
మారుుల గురిేంచిన అవగాహన కలుగుత్ుేందధ.  (వసుచరితా్-1-126, 127,129) 

కవి సమయాల గురిేంచిన అవగాహన: 
          కవిత్ాేం కలున్ా పాధానమ ైనదధ. కనుక కవి క్ొనిేసారుి  క్ావా రామణీయకత్ను ప్్ేంచటేం 
క్ోసేం, క్ొనిేసారుి  చమతాకరేంగా చ పుటానిక్త, క్ొనిేసారుి  రస సూురిిని కల్లగిేంచటానిక్త 
అశాసిీరయమ ైన, అలౌక్తకమ ైన అేంశాలను సై్త్ేం ఉపయKగిేంచుకుేంటాడు. అటువేంటి 
అశాసిీరయమ ైన, అలౌక్తకమ ైన, పరేంపరాగత్ేంగా వసుి నే అరాా నిే కవులు అేందరూ త్మ గరేంథాలోి  
ఒకే్ రీతిగా దేనిని వాకిీ్కరిసాి రో అదే కవి సమయేం. ప్ాాచ@న కవిత్ాేంలో ఇవి ఎకుకవగా కనిపి్సాి య. 
ప్ాాచ@న కవులు ఎటువేంటి కవి సమయాలను ఉపయKగిేంచి భావ పరిపుషిటని, రస సూురిిని 
కల్లగిేంచేవారో త లుసుక్ోవటేం కరడా అవసరమే. 
యశసుా, హ్వసేం, పుణాేం అనే్ వాటిక్త రూప్ాలు లేవు. అయన్ా కవులు వ@టిక్త త లిదన్ానిే 
ఆరోపి్ేంచారు. వ@టిని వరిణేంచేటపుుడు చేందాక్ాేంతి, క్ష్మరసాగరేం వేంటి త లిని వసుి వులతోనే్ పో్ ల్లా 
చ పుతారు.  
రామరాజభూష్ణుడు కరడా ఈ కవిసమయాలను ప్ాటిేంచాడు.  
‘‘వసుదాధధపుఁడు దాాసిల ి ఁ గీరిిమయ ముక్ాి స ధ సువరణ కలశిత్ విభావసుఁడ ై’’ (వసుచరితా్-1-25) 

ఆయన ఇకకడ కీ్రిిని ముక్ాి స ధేంతో (ముతాాల మేడ) పో్ లాాడు. 

          వృక్ష్ాలు చిగురిేంచటానిక్త, పుషిుేంచటానిక్త అవసరమ ైన దోహదక్తరయలను (ఇవి కరడా కవి 
సమయాలే) రామరాజభూష్ణుడు చాలా విపులేంగా వరిణేంచాడు.  
‘‘వ@క్షణ రూపమ ైన దోహదేం చేత్ తిలక వృక్షము, పద తాడన రూపమ ైన దోహదేం చేత్ అశోక 
వృక్షము, ముఖ రక్తిమ రూపమ ైన దోహదము చేత్ చేంపకము, హ్వసన రూపమ ైన దోహదము చేత్ 
పొ్ నేలు, సురాగేండూష్ రూపమ ైన దోహదము చేత్ పొ్ గడ చ టుట  పుషిుసాి య. ముఖ వాయు 
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రూపమ ైన దోహదము చేత్ వావిల్ల చ టుట  పలివిసుి ేందధ. సలాి ప రూపమ ైన దోహదము చేత్ క్ొేండగోగు 
చ టుట  పుషిుసుి ేందధ.’’ అని వరిణేంచాడు. (వసుచరితా్-3-149) 

ఈ వరణనను గమనిేంచినపుడు కవి సమయాలను ఉపయKగిేంచుక్ొని క్ావాగుణమ ైన క్ాేంతిని కవి 
సాధధేంచటేం త లుసుక్ోవచుా. 

ముగిేంపు: 
 రామరాజభూష్ణుని వసుచరితా్ ప్ాాచ@న సాహితాానిే అధాయనేం చేయటేం దాారా భాష్, 
సాహితాాల మ@ద పటుట  సేంప్ాదధేంచాలనుకునే్వారిక్త ఒక వరేం. ఈ ఒకక క్ావాానిే అధాయనేం చేసరి  
శబ్దశక్తిని సాధధేంచుక్ోవచుా. శబ్ద సేంయKజన్ా న్ ైపుణాాలను అలవరచుక్ోవచుా. అలేంక్ార పాయKగ 
చాత్ురాానిే పొ్ ేందవచుా. కవితాానిే రసాసాాదన యKగాేంగా మల్లచే అనే్క అేంశాలను 
అధాయనేం చేసి మన్ో విక్ాసానిే పొ్ ేందటానిక్త ఉపకరిేంచే గరేంథరాజమిదధ. 



32 
 

GCW (A), Guntur Literary Forum LaLit (Literary Magazine)  July, 2025 – December, 2026 

మూరిిమత్ా సిదాధ ేంత్ములు 
(Personality Theories) 

డా. డమ. ధాతాి కుమారి  
త లుగు అధాాపకురాలు  

మూరిిమత్ాేం అనగా మానసిక, ఉదేాగ మరియు సామాజిక గణాలు, వ ఖైరులు, 
అభిరుచులు త ల్లప్ర సమగర నమూన్ా. మనలో పాతి ఒకకరిక్త ఇత్రులకు భినేేంగా ఉేండే ఒక 
పాతేాకమ ైన మూరిిమత్ాేం ఉేంటుేందధ.  మూరిిమత్ాేం అేంటే ఇత్రులను ఆకరియేంచగల్లగే బ్ాహా 
శారీరక రూపురేఖలు క్ాదు. కేంటిక్త అేందేంగా వునేేంత్ మాతాా న వాక్తి  మేంచి మూరిిమత్ాేం 
కలవాడు క్ాదు, మేంచి వాక్తిత్ాేం కల్లగి ఉేండాల్ల.  

Personality అనే్ ఆేంగిపదేం “Persona" అనే్ లాటిన్ పదేం నుేండమ పుటిట ేందధ. పరోాన్ా 
అనగా "ముసుగు" అని అరధము. పురాక్ాలేంలో ముసుగు వేసుక్ొని న్ాటక్ాలోి  డ ైలాగులు 
చ ప్రువారు. దీనిని బ్టిట  శబ్ద లక్షణ పరేంగా మూరిిమత్ాేం అేంటే ఒక ప్ాతా్ నిరాహిేంచడేం అని 
చ పువచుాను. ఇదధ వాక్తి బ్ాహా పావరినను త ల్లయజేసుి ేందధ. కనుక దీనిని సేంచిత్మ ైన అరధేంగా 
చ పువచుా. 

మూరిిమత్ాము – నిరాచన్ాలు: 
1. “ఒక వాక్తి త్న పరిసరానిక్త పాతేాకేంగా సరుద బ్ాటు క్ాగలగటానిే నిరణయేంచే వాక్తిలోని మానసిక, 
శారీరక లక్షణాల గతి శ@లక వావసాయే మూరిి మత్ాము”    - ఆల్ పో్ ర్డట 
2. "ఒక వాక్తిలో అత్ని శరీరక నిరామణము అభిరుచులు, పావరిన్ాసరళి, వ ైఖరులు, సహజ 
సామరాా ాలు మొదల ైన వాక్తిగత్ లక్షణాల సమ ైకాత్నే్ "మూరిిమత్ాేం" అేంటారు.  – మన్ 
 3. “పుటిట ేందధ మొదలు చచేావరకు మానవ మసిిష్కేంలో జరిగే వావసాా పన్ాత్మక పాక్తరయల 
పరేంపరలే "మూరిి మత్ాము”   - మురేర  

మూరిిమత్ా నిరామణానిే వివరిేంచే వివిధ సిదాధ ేంతాలు: 
వివిధ వాకుి ల మూరిిమత్ా లక్షణాలను బ్టిట ,  వారి సాభావమును బ్టిట  అేంచన్ా 

వేసుక్ొనుటకు మూరిిమతాానిే వరీగకరిసాి రు.  ఈ వరీగకరణలో ఏక్ాభిప్ాాయేం లేదు. వాక్తి  
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మూరిిమత్ా నిరామణానిే వివరిేంచుటకు అనే్క సిదాధ ేంతాలు పాచారేంలో వున్ాేయ. వాటిలో  
ముఖామ ైనవి. 
1. రూప ఉపగమనము (Type Approach). 
2. లక్షణాేంశ ఉపగమనము (Trait approach). 
3. మన్ోవిశలిష్ణా ఉపగమనము (Psychoanalytical Approach). 

1. రూప ఉపగమనము: 
పూరాక్ాలేం నుేండమ ఆధునిక క్ాలేం వరకు కవులు, రచయత్లు పాజలను వారి చితి్ 

వృత్ుి లు, శరీరాకృత్ులు, శరీర నిరామణేం, శ@లము, పావరినలను బ్టిట  వివిధ రక్ాలుగా 
వరీగకరిేంచారు. మొదట గీరకులు పాజలను శాేంతిపాి్యులు, దౌరునా లక్షణేం కలవారిగా వరీగకరిేంచారు. 
రూప ఉపగమనేం త్రాాత్ యూరోపి్యనుి  కష్టపడు మనసిత్ాేం కలవారు, సేంతోష్ పాి్యులుగా 
వరీగకరిేంచారు. రూప ఉపగమనేం అతి పురాత్నమ ైనదధ, సాేంపాదాయకమ ైనదధ.  

రూప ఉపగమనము పాక్ారేం పురాత్నేం నుేండమ ఆధునిక క్ాలేం వరకు - హిపో్ ుక్ రటిస్, క్ రష్ 
మర్డ, ష్లటన్, యాేంగ్ అనువారు పాతిప్ాదధేంచిన న్ాలుగు రక్ాలు కలవు. 
A. హిపో్ ుకరటిస్ వరీగకరణ: 

కీ్ర.పూ. 5 వ శతాబ్ాద నిక్త చ ేందధన గీరకు వ ైదా శాసిరవేతి్  అరిసాట టిల్ శిష్ుాడు. హిపో్ ుక్ రటిస్ త్న 
వరీగకరణలో వాకుి ల యొకక చితి్వృత్ుి లను ఒటిట  న్ాలుగు రక్ాలుగా వరీగకరిేంచారు. త్న వరీగకరణలో 
మానవుని శరీరేంలో ఉత్ుతిి అయేా న్ాలుగు రక్ాల ైన దావాలను బ్టిట  ఆధారేం చేసుక్ొన్ాేడు. వాక్తి  
మూరిిమత్ాము ఆ దావములు శరీరేంలో ఎేంత్ ఎకుకవ ఎేంత్ త్కుకవ ఉన్ాేయK దానిని బ్టిట   
నిరాధ రణ చేయవచుానన్ాేడు. 
Sl. 
No 

Humour 2 Temperment Characteristics (లక్షణాలు) 

1. రకిము  ఔతాాహికుడు  
(శాన్ గ ైాన్) 
 

వ@రు ఆనేందము గాను, ఆశాజ@విగాను, అధధక 
ఉతాాహేం గాను, శక్తి వేంత్ేంగాను, చురుక్ ైన 
వారిగాను ఉేంటారు. 
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2. పసుపురేంగుకల 
పై్్త్ారసము  
 

క్ోలరిన్  
(పై్్త్ా పావృతిి 
కలవారు-
క్ోపి్షిట) 

వ@రు చురుకుగా ఉేంటారు గాని త్ారగా  క్ోపేం 
వసుి ేందధ. చ@రకుగా ఉేంటారు. వ@రు శారీకరేంగా 
బ్లవేంత్ులు, మానసికేంగా బ్లహీనులు. 
 

3.  చికకగా ఉేండే 
శలిష్మేం  

ఫి్్గ్ మేటిక్  
(శలిష్మ పావృతిి 
కలవారు)  

మానసికేంగా సాిరులు, శారీరకేంగా బ్లహీనులు. 
సేంతోష్ేంగా ఉేంటారు గాని బ్దదకసుి లు. న్ మమదధ 
గాను. నిశాలేంగాను ఈ పాపేంచేంతో సేంబ్ేందేం 
లేనివారు గాను ఉేంటారు. 

4.  నలిని పై్్త్ా రసేం  మ లాేంకల్లక్ 
(విష్ణుణ వు) 

ఇత్డు ఎపుుడూ విచారేంగాను, అసేంతోష్ేం 
గాను, మేందక్ొేండమగాను ఉేంటాడు. 
నిరాశావాదులు . మానసికేంగాను, 
శారీరకేంగాను కరడా బ్లహీనులు. 

 
B. క్ రష్ మర్డ వరీగకరణ: 

దీనినే్ Constitutional Type అని కరడా అేంటారు.  జరమన్ సై్క్తయాటాిస్ట శరీర నిరామణానిే 
బ్టిట  వాకుి లను వరీగకరిేంచారు. 
Sl. 
No 

Personality 
type 

Characteristics Personality Characteristics 

1. పీ్వరక్ాయులు  
(పి్క్తేక్) 

వ@రు లావుగా, 
పొ్ టిటగా పొ్ టట  
మటిటకుేండలాగా 
ఉేంటుేందధ. 

వ@రు కలుపుగోలు త్నేంగా, మేంచి 
సాభావేంతో, ఇత్రులతో కలసి 
సేంచరిేంచాలనుకుేంటారు.  
వ@రు బ్ాహా వరినులు 

2. అథ్ ి టిక్        
(కీ్రడా క్ాయులు) 
 

వ@రు పొ్ డుగాగ  
కేండలు తిరిగిన 
శరీరేం కల్లగి 
ఉేంటారు. 

బ్లేంగా శక్తి  వేంత్ేంగా ఆశావాదధగా. 
సరుద బ్ాటు కల్లగి, సహనేం. హ్వసా పాి్యత్ాేం 
కల్లగి ఉేంటారు. వ@రు కలహపాి్యులు. 
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3.  ఏసినిక్  
(ప్ాాేంశుక్ాయులు) 

వ@రు సనేగా, 
పొ్ డుగాగ , 
బ్లహీనేంగా 
ఉేంటారు. 

వ@రిదధ సునిేత్మ ైన మనసిత్ాేం. సిగుగ , 
నిరాశావాదధ Unsociable గా ఉేంటారు. 
వ@రు అేంత్రారినలు. 

 
3. ష్లటన్ వరీగకరణ: 

దీనిని Somato type of classification అేంటారు. ఇత్ను అమ రికన్ సరున్. శరీర 
నిరామణానిే బ్టిట  వాకుి లను వరీగకరిేంచారు.  
Sl. 
No 

Personality 
type 

Characteristics Personality Characteristics 

1. సూా ల క్ాయత్  
 

వ@రు లావుగా, 
గుేండాేంగా, పుషిటగా 
ఉేంటారు. 

వ@రు శరీర సుఖాలకు 
ప్ాాముఖాత్నిసాి రు. భోజన పాి్యలు, 
సదుగ ణులు early going sociable.  

2. మధామ 
క్ాయత్         

వ@రు కేండలు పుషిట  
కల్లగిఉేంటారు. 

సాహస సాభావేం కలవారు. Love of 
risk. 

క్ారి్డ యాేంగ్ వరీగకరణ: 
మూరిిమత్ా ఉపగమనముల వరీగకరణ విష్యేంలో క్ారిియాేంగ్ పాతిప్ాదధేంచిన పాతిప్ాదన 

ప్రరుగాేంచినదధ. ఆయన వాకుి లను అేంత్రారినులు, బ్ాహా వరినులు, బ్హిరుమఖవరినులుగా 
వరీగకరిేంచాడు. 

Sl. 
No 

బ్ాహా వరినులు (Extraverts) అేంత్రారినులు (Introverts) 

1  వ@రిక్త మేంచి వాక్ాాత్ురాేం ఉేంటుేందధ. ముభావేంగా ఉేందధ ఇత్రులతో 
ముభావేంగా మాటాి డుతారు.  

2  ఇత్రులతో కలసి సేంచరిేంచాలనుకుేంటారు. ఒేంటరిగా నివసిేంచుటకు ఇష్టపడతారు.  
3  బ్ాధలనుేండమ దూరేంగా ఉేంటారు. బ్ాధకు లోనవుతారు. 
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4  వ@రు సేంఘజ@వులు సేంఘజ@వులు క్ారు. 
5  చురుకు దనేం, ఆనేందేం ఉటిటపడుత్ుేందధ. సిగుగ  పడుత్ూ పగటి కలలు కేంటూ 

ఉేంటారు. 
6  వ@రు అథ్ ి టిక్ా లో  ఆసక్తి చూపుతారు వ@రు పుసిక పాి్యులు 
7  అనుగుణాత్ ఎకుకవ అణుగుణాత్ త్కుకవ 
8  పాతిచినే విష్యేంలో ఆత్ృత్ త్కుకవ.        ఆత్ృత్ ఎకుకవ. 

 
ఉభయ వరినులు: 

పై్్ ర ేండు వరాగ ల వారి లక్షణాలుేంటాయ నిజానిక్త వ@రు ఊగిస లాడే మనసిత్ాేం గలవారు. 
సమాజేంలో ఎకుకవనుేందధ వాకుి లు వ@రే. 

2. లక్షణాేంశ ఉపగమనము: 
లక్షణాేంశ ఉపగమనము ఎపుటి నుేండో వాాపిి్లో ఉేందధ దీనిని లోకజాు న ఉపగమనేం అని 

కరడా అేంటారు ఉదారరణకు ఒక వాక్తిని మనేం వరిణేంచాలనుకునేపుుడు sociable, helpful, 
preasent వేంటి అనే్క  విశలష్ణాలను బ్టిట  అరాేం చేసుక్ోవచుా. లక్షణాేంశాలను పావరిన్ా 
పరిభాష్లో వరిణేంచవచుా. ఒక నిరిదష్ట  లక్షమణాేంశేం నుేండమ ఉదావిేంచే వివిధ చరాలను మనేం 
వరిణేంచవచుా. అేంత్రగత్ేంగా ఎలిపుుడు సాిరేంగా ఉేండే గుణాలను బ్టిట  వరిణేంచే లక్షమణాయ 
ఉపగమము మేల ైనదధ. ఈ లక్షణాేంశాలు వాకుి లేందరిలో ఒకే్ విధేంగా ఉేండవు. వాకుి ల శారీరక, 
మానసిక సాభావాలనుబ్టిట   వేరు వేరుగా ఉేంటాయ "లక్షణాేంశాలను బ్టిట  వాక్తి  మూరిిమతాానిే 
అధాయనేం చేసర పదధతినే్ లక్షణాేంశ ఉపగమనేం అేంటారు." 
ఉదా:- ఒక వాక్తి  పలు సేందరాాలలో సో మరిత్నేం పాదరిాేంచినచో అత్ని మూరిిమత్ాేంలో 
సో మరిత్నేం ఒక లక్షణాేంశము. 

 నిరాచనేం: 
"సాిరేంగా, శాశాత్ేంగా ఉేండే గుణానిే అనే్క పరిసాిత్ులలో అపుుడూ కనబ్రిచే  ధోరణిని 
లక్షణాేంశేం” అని  అనవచుాను. 
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లక్షణాలు / గుణాలు (Properties): 
1. గణనకు వ@లుేంటుేందధ. సేంఖాా రూప్రణా మాపన చేయవచుా (క్ొలవవచుా). 
2. పావరినను బ్టిట  గురిిేంచవచుా. వాక్తి మాటలు, పావరినను బ్టిట  లక్షణాేంశములు 

కనుగొనవచుా. 
3. మృదువ ైన సాభావేం. లక్షణాలు నిలకడగా ఒకే్ విధేంగా ఉేండవు. వాక్తి  ఎదధగినపుడు అవి 

సాిరపడమన్ా, ఎపుుడూ త్రత్మ హెచుా త్గుగ లు ఉేంటూనే్ ఉేంటాయ. 
4. ఒక పావరిన త్రచూ జరిగితే దానిని అత్డమ అలవాటు అేంటాము. అలా అలవాటుి  పదేపదే 

జరిగితే  దానిని ‘లక్షణేం’ అని అేంటారు. 
5. వాక్తి యొకక మానసిక సాితిని అత్డమ లక్షణము ఉేంటారు. 
6. లక్షణాలను బ్టిట  మూరిిమత్ామును క్ొనిే రక్ాలుగా వరీగకరిేంచారు. 

1. జి. డబ్ూి ా. ఆల్ పో్ ర్డట వరీగకరణ: 
వ@రు లక్షణాేంశాలను మూడు రక్ాలుగా వరీగకరిేంచారు. 
a. అతిముఖామ ైన లక్షణాేంశము (Cardinal traits): 

జ@వి చేయు పనులలో అత్డమ పలు పావరినలలో కనబ్డు లక్షణములను ముఖా 
లక్షణా౦శము అేంటారు. క్ొేందరు జ@వితాేంత్ేం ఏదో  సాధధేంచాలనే్ కృషి చేసాి రు. సాధన అనే్దధ వారి 
ముఖా లక్షణము. 
ఉదా: మహ్వతామగాేంధీ అహిేంస, సతాాగరహము. 
       రాజకీ్య న్ాయకులు ఎపుుడూ అధధక్ారేం ఉేండాలనుక్ోవడేం. 

b. మధాత్రగతి లక్షణాేంశము Central trait): 
ఇవి అేందరిలో సాధారణేంగా కనబ్డునవి.  వ@రిలో ప్్దద ఆశలు ఉేండవు. మొదటి ఆసక్తి  

ఎకుకవగా ఉేండమ కరమేపీ్ త్గిగ పో్ త్ుేందధ. వ@రి మానసిక పావృతిి అతి సాధారణేంగా ఉేంటుేందధ.          
ఉదా: Love of gording. 

C. గౌణ లక్షణాేంశము (Secondary Trait): 
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ఇవి చాలా సేంకుచిత్ సాభావ లక్షణాలు. దీనినే్ వ ైఖారి అేంటారు. వాక్తిక్త వాక్తిక్త మధాలో 
లక్షణాలలో తేడాలుేంటాయ. అలాగే లక్షల సాా యలలోనూ త్రత్మ సాా యలుేండవచుా. పాతివాక్తి  
పాతేాక లక్షణాేంశములు గలవాడే. పరిసరాలతో సరుద బ్ాటు విష్యేంలో పాతివాక్తి  వేరు వేరుగా 
పావరిిసాి డు. 
ఉదా: Loving of classical music not bowing pop music. 

2.ఆర్డ. బి. క్ాట ల్ వరీగకరణ: 
క్ాట ల్ మూరిిమత్ా సేంబ్ేంధేం ఉనే 171 పదాలను సరకరిేంచారు.  వాటినే్ లక్షణ  

మూలక్ాలు లేదా trait elements అేంటారు.  ఇత్ను వ@టిని న్ాలుగు రక్ాలుగా వరీగకరిేంచారు. 
a. సామానా లక్షణాేంశాలు (Common traits): ఏదో ఒక సాా యలో ఏదో ఒక రూపేంలో పాతి వాక్తిలో 
కనవపి్ేంచేవే సామానా లక్షణాేంశములు. నిజాయత్మ, సహక్ారేం, దౌరునాేం అేంటు క్ొనిే సాధారణ  
లక్షణాలు. ఉదార సాభావేం. సరేహత్త్ాేం, బ్ాధాత్, దయ వేంటి సామాజిక సరుద బ్ాటునకు 
సేంబ్ేంధధేంచినవి common traits. ఈ లక్షణాేంశాలను కనబ్రుసాి రనే్దధ మూరిిమత్ా పరీక్షల 
దాారానే్ మాపనేం చేయగలేం. 
b. అసమాన లేదా పాతేాక లక్షణాేంశాలు (Unique Traits): ఇవి అేందరిలో ఉేండవు. ఇదధ క్ొేంత్ 
మేందధకే్ పరిమిత్మౌతాయ. ఇదధ (అేందరి) అత్డమ శక్తి సామరాా ాలపై్్ ఆధారపడమ వుేంటుేందధ. 

ఇవి ఒక వాక్తి  మూరిిమతాానిక్త ఒక పాతేాకత్ను ఆప్ాదధసాి య. ఇవి వాక్తిని ఇత్రుల నుేండమ 
పాతేాకేంగా చూడటానిక్త ఉపయKగపడతాయ. 
ఉదా: క్ొేంత్మేందధ వాకుి లు పాతి సేందరాేంలో హ్వసాేం కురిపి్సాి రు. హ్వసా సాభావేం వారి పాతేాక 
లక్షణాేంశము. దీనిని పరిశ@లన దాారా వాకిగత్ రిక్ారు్ ల దాారా అధాయనేం చేయవచుా. 

c. ఉపరిత్ల లక్షణాేంశాలు (Surface traits): చరాలో ఉనేపుుడు పాత్ాక్షేంగా పరిశ@ల్లేంచదగు 
పావరిన్ా గుణాలనే్ ఉపరిత్ల లక్షణాేంశము అేంటారు.  బ్హిరగత్ేంగా పాతి విష్యేంలోను 
కనబ్డుత్ూ ఉేంటాయ. ఇవి మూల లక్షణాేంశములపై్్ ఆధారపడమ ఉేంటాయ.  
ఉదా:  పి్రిక్తత్నేం అనే్దధ చినేపుటి నుేండమ వాక్తి సాభావేంగా ఉేండడేం. మౌల్లక లక్షణేం.  క్ాని 
పి్రిక్తత్నేం వలన క్ొనిే క్ొనిే పరిసాిత్ులలో వాాకులత్, అమితోదాేకేం, మనశాాేంతి లేకపో్ వటేం 
లాేంటివి ఉపరిత్ల లక్షన్ాేంశాలు.  



39 
 

GCW (A), Guntur Literary Forum LaLit (Literary Magazine)  July, 2025 – December, 2026 

d. మూల లక్షణాేంశాలు: (Source Traits): ఒక వాక్తిలో దాదాపు సాిరేంగా ఉేండేటువేంటి 
మూరిిమత్ా లక్షణాేంశాలు.  వాక్తి పావరినకు అేంత్రగత్ేంగా వునే శకుి లు.  ఇవి సాధారణేంగా 
అనువేంశికత్ దాారా వసుి ేంటాయ. క్ాని ఇవి పరిసరాల పాభావముతో మారుు చ ేందవచుా. 
మూరిిమత్ాేం ఏరుడటానిక్త ఇవే మూలక్ారణేం. ఈ మూల లక్షణాలు లోత్ు సాా యలో ఉేంటాయ.  
కనుక పాత్ాక్షేంగా చూడలేము. 
ఉదా: విశాాస బ్ావన. 

3. హెచ్. జ . ఐస్ేంక్ వరీగకరణ (H.J. Eyserick's classification): 
ఈ పదధతిలో రూప లక్షణాేంశాల ఉపగమన్ాలను ర ేండమేంటిన@ సమనాయపరచి 

మూరిిమత్ామును అధాయనేం చేయవచుా. దీనిని పాతిప్ాదధేంచినదధ ఐస్ేంక్. ఇత్ను బాిటీష్ 
సై్క్ాలజిస్ట. ముేంగ్ మూరిిమత్ామును విశలిషిక్ాల (Dimensions) ఆధారేంగా వరీగకరిేంచారు. 
1. అేంత్రారిన Vs బ్హిరారిన   (Introvert vs Extrovert) 
2. సహజ వరిన Vs మానసిక బ్లహీనత్ (Normality is Neutotism) 
3. మన్ోనిక్ష్మపి సాితి (Psychotism). 
మొదట ర ేండు రక్ాల వరీగకరణలను మనము సాధారణ వాకుి ల పావరినలో గురిిేంచవచుా. క్ాని 
మన్ో నిక్ష్మపి పదధతి సాితిలో అసాధారణేంగా కనిపి్ేంచేదధ మూరిిమత్ాము. ఐస్ేంక్ మూరిిమత్ా 
లక్షణాలు అనువేంశికత్ వలన అధధకేంగా కలుగుతాయని పరిసరాల వలన త్కుకవ అని అేంటారు. 

విమరా:  
1. లక్షణాేంశాల వివరణలో మన్ో వ ైజాు నికుల మధా ఒక అేంగీక్ారేం లేదు. 
2. లక్షణమనేదధ శాశాత్మ ైనదధ క్ాదు. అనిే సేందరాాలలో వాక్తి  ఒకే్ విధేంగా పావరిిేంచడు. 
3. ఇదధ మాపనమునకు వ@లుక్ాదు. 
4. లక్షణము అనేదధ ఒక అేంత్రగత్ పరిణామమో లేక బ్హిరగత్ ఉదీదపనల  పాతిసుేందన్ా అనే్దధ  
నిరణయేంచడేం కష్టము. 
5. సేంఖాలను ఉపయKగిేంచి వరీగకరిేంచుట కష్టేం. 

3. మన్ో విశలిష్ణ సిదాధ ేంత్ము (Psycho Analytical Theory) 
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మన్ో విశలిష్ణ సిదాధ ేంత్ము ననుసరిేంచి మూరిిమత్ామును నిరణయేంచిన వారిలో ఫ్ాాయడ్ 
మొదటివారు.  మానవుడమ పావరిననకు వ@రు ముఖాేంగా ర ేండు సహజాతాలు క్ారణమన్ాేరు. 
1. ఆత్మ రక్షణ  2. మృత్ుావు 
ఈ సహజాతాలే మానవుని పలుచరాలు రూపొ్ ేందధసాి య అన్ాేరు. మూరిిమత్ా గతిశ@లకత్ను 
మూడు విభాగాలుగా ప్రరొకేంటారు. 

1. ఇడ్ లేక అచిత్ుి  (Id): 
ఇదధ పూరిిగా అచేత్న మనసుాలో వుేంటుేందధ. ఇదధ పుటుట తో కల్లగిన శక్తి. ఇదధ మానసిక 

పాక్తరయలకు క్ావలసిన శక్తిని అేందధసుి ేందధ. మానవునిలో సహజమ ైన, ప్ాశవికమ ైన, విశృేంఖల 
పావృతిియే విదా. ఇదధ పూరిిగా సాారాపరమ ై, సేంఘ వాతిరేకేంగా ఉేంటుేందధ. దీనిక్త మేంచి, 
చ డులనే తేడా త ల్లయదు.  క్ోరికలను వ ేంటనే్ త్మరుాక్ోవల నని వాక్తిపై్్ ఒతిిడమ చేసుి ేందధ. పావరినలో 
విచక్షణారహిత్ేంగా ఉేంటుేందధ. మాన మరాాదలు దీనిక్త పటటవు. సుఖసేంతోషాలు  
అనుభవిేంచటమే దీని లక్షాము. ఇదధ ఇడ్ ఆనేంద సూతా్ముపై్్ ఆధారపడమ  పనిచేసుి ేందధ. 

2. అహేం (The Ego): 
ఇదధ వాక్తిలోని చేత్న మూరిిమత్ాేం. వాకిలో ఇదధ సామాజిక అనుభవాల దాారా 

ఏరుడుత్ుేందధ. ఇదధ వాక్తి మూరిిమత్ాేంతో ఉపయKగకరమ ైన, అరావేంత్మ ైన ప్ాతా్ను 
నిరాహిసుి ేందధ. ఇడ్, సూపర్డ ఇగో లను ఇదధ అరాేం చేసుక్ొని పావరిిసుి ేందధ. మనిషిలో ఒకవ ైపు ఇడ్  
నుేండమ వచేా క్ోరికలు, మరొకవ ైపు అధాహేం నుేండమ వచేా సామాజిక యKగామ ైన డమమాేండుి  
ఉేంటాయ. ఇడ్ క్ోరికలను ఎేంత్మేరకు త్మరాాల్ల. సూపర్డ ఇగో డమమాేండిను ఎేంత్వరకు త్మరాాల్ల 
అనే్దధ ఇగో నిరణయసుి ేందధ. ఇడ్ కు, సూపర్డ ఇగోకు మధా రాజ@              కుదురుాత్ుేందధ. ఇడ్ ను 
పూరిిగా అణచివేయకుేండ, ఇష్టేం వచిానటుి  సేంచరిేంచకుేండా ఇదధ సూచిసుి ేందధ. అేందుకనే్  వాసివ 
సూతా్ేంపై్్ ఆధారపడమ పనిచేసుి ేందేంటారు. నిజానిక్త Ego, Id ల సేంబ్ేంధధము రౌత్ు, గుఱ్ఱముల 
సేంబ్ేంధము లాేంటిదధ. నిజానిక్త Ego రౌత్ు పాయాణ దధశను నిరణయేంచాల్ల. క్ాని ఒక్ొకకకపుుడు 
దీనిని గుఱ్ఱేం  నిరణయేం చేసుి ేందధ అేంటారు ఫ్ాాయడ్. 

3.అధాహేం (Super Ego): 



41 
 

GCW (A), Guntur Literary Forum LaLit (Literary Magazine)  July, 2025 – December, 2026 

ఇదధ మనసుాలో వుేండే అేంత్రాత్మ. న్ ైతిక భాగేం త్పుు చేసినవుడు నే్రేం చేశామనే్ 
భావాలను ఇదధ వాక్తిలో కల్లగిసుి ేందధ. ఇదధ బా్త్ుకు విధానమున కన్ాే ఆదరాాలకు ఎకుకవ 
(ప్ాాధానాత్ నిసుి ేందధ. పి్లివాడు ప్్రిగేక్ొదధద  త్లి్లదేండుా లు, అమమమమ, తాత్యాలు, సరేహిత్ులు, 
సమాజేంలో ఇత్రుల నుేండమ అనే్క విలువలు, పామాణాలను నే్రుాక్ొని త్నలో 
విలీన@కరిేంచుకుేంటాడు. ఆవిధేంగా అధాహేం పూరిిగా ఆదరాాలతో నిేండమ ఉేంటుేందధ. సమాజేం 
ఆమోదధేంచిన పామాణాల పాక్ారమే నడచుక్ోవాలని ఇదధ అనుకుేంటుేందధ. ఇదధ Id ను వాతిరేక్తసుి ేందధ. 
ఫల్లత్ేంగా Id కు Super Ego కు మధా ఘరయణ ఏరుడుత్ుేందధ. మధావరిిగా రాజ@ కుదురుాటకు 
వచిాన Ego ను విమరిాసుి ేందధ. 

ఫ్ాాయడ్ అభిప్ాాయేం పాక్ారేం Id కు Super Ego కు మధా రాజ@ కుదరాగల Ego సామరధాత్ 
వలన వాక్తి మూరిిమత్ాేం రూపొ్ ేందుత్ుేందధ. ఏమ ైన్ా సమగర మూరిిమత్ా రూపకలునకు లేక ఆత్మ 
భావన ఏరుడుటకు ఈ మూడు భాగాల మధా సకరమమ ైన సమనాయేం అవసరమని మానసిక 
శాసిరజAు ల ఏక్ాభిప్ాాయేం.  

          ఉదా: ఒక పసివాడు ఒక గదధలో మేంచి అేందమ ైన బ్ొ మమను చూచిన్ాడనుకుేందాము. 
అత్డు దానిక్ ై పరుగ త్ుి తాడు. అదధ Id పాభావము. త్లి్లదేండుా లు ఆ  బొ్ మమను తాకరాదేంటారు. 
పసివాడు బొ్ మమను తాకడు. ఇదధ Ego పాభావేం. త్లి్ల దేండుా లు ఎదురుగా ఉన్ాేరు.  దేండమసాి రనే 
భయము వలన, ఆపని చేయడు. త్లి్లదేండుా లు గదధ వదల్ల వ ళిు పో్ తారు. క్ాన@ అపుుడు కరడా 
పసివాడు బొ్ మమను తాకడు. అదధ Super ego పాభావము. ఆకకడ త్లి్లత్ేండుా ల మాట 
జవదాటరాదు అనేదధ న్ ైతిక విలువను త ల్లయజేసుి ేందధ. 

హెచ్. డమ. ప్రజ్  (Page) Id ని క్ారు ఇేంజన్ తోను, Ego ను డ ైరవర్డ గాను, Super ego ను 
back seat driver  గా పో్ లాారు.  
లోప్ాలు:  
1. ఫ్ాాయడ్ సిదాధ ేంత్మును శాసిీరయ పరేంగా వివరాలను సరకరిేంచలేదు. 
2. సిదాధ ేంత్మును పరీక్ష్మేంచుట సులభేం క్ాదు. 
3. వరిమాన అనుభవములకు ఎకుకవ ప్ాాధానాత్ ఉేండటేం. 
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సేంసకృత్ న్ాాయములు 
డా. యస్. దధవిజాదేవి  

త లుగు అధాాపకురాలు  

          త లుగులో జాత్మయాలు ఎలాగో సేంసకృత్ేంలో న్ాాయాలు అలాగ. అవి చినే చినే 
మాటలు. అటువేంటి మాటల్లే నే్రుాక్ొని వాటిని మన సేంభాష్ణలోి  సేందరాానిే బ్టిట  
వాడుత్ుేంటే ఆ సేంభాష్ణలు చాలా ఆసక్తికరేంగానూ, సరదాగానూ, వినసొ ేంపుగానూ ఉేంటాయ.  
          న్ాాయము అనే్ మాటకు చాలా అరాా లున్ాేయ. సేంసకృత్ న్ాాయములలో న్ాాయము 
అేంటే, మనకు లోకేంలో సాధారణేంగా కనిపి్ేంచే ఒక పాసిదధమ ైన విష్యానిే త్మసుక్ొని, దానిక్ో 
త్తాానిే జత్చేసి, అదధ అనే్క సేందరాాలకు సరిపో్ యే ఒక ఉదాహరణ వాకాేంగా చ పుడేం.  
అలాేంటి క్ొనిే న్ాాయాలను మనేం చ పుుకుేందాేం.  
సాా లీపులాక న్ాాయము:  
సాా లీ అేంటే అనేేం వేండే ప్ాతా్  
పులాకము అేంటే మ త్ుకు  
          అనేేం వేండేటపుుడు ప్ాతా్లో అనేేం మొతి్ేం ఉడమక్తేందా లేదా అని పాత్మ మ త్ుకును 
పటుట క్ొని చూడము, ఒక మ త్ుకు పటుట క్ొని చూసాి ము, దానిని బ్టిట  మొతి్ేం అనేేం ఉడమక్తేందా లేదా 
అనే్దధ నిరణయేంచుకుేంటాము అదే సాా లీపులాక న్ాాయము. సాహిత్ాేంలో, నిజ జ@విత్ేంలో  వివిధ 
సేందరాాలలో ఈ పదానిే వాడుతాము.  
          ఉదాహరణకు విదాారుా ల పరీక్ష ప్రపరుి  దధదేదటపుుడు వారు రాసిన పాత్మ అక్షరానిే 
ఉప్ాధాాయులు చదవరు, పాత్మ పాశేలో క్ొనిే  వాక్ాాలు అకకడకకడ చదువుతారు.   దీేంతో  వారు 
జవాబ్ులు ఎలా రాసారో త ల్లసిపో్ త్ుేందధ. ఆ విదాారిా అక్షరాదోషాలతో రాసాడా ? వాఖానిరామణేం ఎలా 
ఉేందధ ? పాశేకు త్గగ జవాబ్ు రాసాడా లేదా ? విష్య పరిజాు నేం ఉేందా లేదా అనే్దధ త ల్లసిపో్ త్ుేందధ. 
దీనిని బ్టిట  మారుకలు వేయడేం జరుగుత్ుేందధ.  
          అలాగే ఈ న్ాాయానిే రకరక్ాల సేందరాాలకు వరిిేంపజేయవచుా. ఒక మనిషితో క్ాసరపు 
మాటాి డమతే వారు ఎలాేంటి వారో ఒక అేంచన్ాకు రావచుా.  
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మారాు ల క్తశోర న్ాాయము: 
మారాు లము అేంటే పి్లి్ల  
క్తశోరము అేంటే శిశువు అేంటే ఇకకడ పి్లి్ల పి్లి అని అరాేం  
          పి్లి్ల ఒకచోటినుేండమ మరో చోటిక్త వ ళళుటపుుడు త్నతో ప్ాటు త్న పి్లిల్లే కరడా 
త్మసుక్ ళళత్ుేందధ. అలా త్మసుక్ ళళుటపుుడు త్న పి్లి మ డను చాలా జాగరతి్గా, పళుతో చాలా తేల్లకగా 
పటుట క్ొని త్న పి్లికు గాయాలు క్ాకుేండా వ ళళత్ుేందధ. ఇకకడ త్లేి  జాగరతి్గా త్న శిశువుని 
చేరాల్లాన చోటుకు చేరుసుి ేందధ. పి్లి్ల పి్లి త్న పామేయేం ఏమ@ లేకుేండా త్లి్లపై్్ భారేం వేసి నిశిాేంత్గా 
ఉేంటుేందధ. ఈ న్ాాయేంలో త్లి్ల భాదాత్గా వావహరిసరి  , శిశువు నిశిాేంత్గా ఉేంటుేందధ ఈ మారాు ల 
క్తశోర న్ాాయేంలో.  
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మరకట క్తశోర న్ాాయము:  
మరకటము అేంటే క్ోతి 

క్తశోరము అేంటే శిశువు అేంటే ఇకకడ క్ోతి పి్లి అని అరాేం.  
          క్ోతి ఒక చ టుట పై్్ నుేండమ ఇేంక్ో చ టుట పై్్క్ో, ఒక క్ొమమ మ@దధనుేండమ ఇేంక్ో క్ొమమమ@దధక్ో 
దూకుత్ునేపుుడు క్ోతి పి్లి త్లి్ల క్ోతి పొ్ టటను జాగరతి్గా పటుట క్ొని ఉేంటుేందధ. తాను క్తేందపడమ 
పో్ కుేండా త్లి్లని గటిటగా పటుట క్ోవాల్లాన బ్ాధాత్ పి్లి క్ోతిదే. ఇేందులో త్లి్ల క్ోతిక్త ఎటువేంటి 
పామేయేం లేదు. పి్లి క్ోతి త్నను గటిటగా పటుట క్ొని ఉేంటుదని త్లి్ల క్ోతిక్త త లుసు. అేందుకే్ అదధ 
నిరాయేంగా ఒకచోటు నుేండమ మరో చోటుకు దూకే్సుి ేందధ. పి్లి గురిేంచి ఆత్ురాద  పడదు. పి్లి క్ోతి 
కరడా త్లి్ల య ేంత్ వేగేంగా దూక్తన్ా, య ేంత్ దూరేం భయపడకుేండా త్లి్లని కరచుక్ొనే్ ఉేంటుేందధ.  

 
         
 

  త్లి్లదేండుా లు కరడా సేందరాానిే బ్టిట  ఈ న్ాాయాలను అనుసరిసూి  పి్లిల్లే ప్్ేంచితే వారు ఉతి్మ 
ప్ రులుగా త్యారవుతారు. జ@విత్ేంలో ఏమరుప్ాటుగా ఉేంట  పడమపో్ తాము అనే్ విష్యేం మరకట 
క్తషో ర న్ాాయేం చ బ్ుత్ుేందధ. త్లి్లదేండుా లు మనల్లే వ నేేంటి నడమపి్ేంచేదధ క్ొేంత్క్ాలమే, ఆ 
త్రువాత్ త్మ క్ాళుమ@ద తాము నిలబ్డక త్పుదు అనే్ విష్యేం మారాు ల క్తషో ర న్ాాయేం 
చ బ్ుత్ుేందధ.  
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     గురువు 
ఎేం. లీల 

 II B.A. (Political Science)  

 

సేంసాకరానిే రేంగరిేంచి, వాక్తితాానిే నిరిమేంచి 

 విదాను బ్ో ధధేంచి, విజాు న్ానిే ప్్ేంపొ్ ేందధేంచి సుశిక్ష్మత్ుల ైన ప్ రులను అేందధేంచి  

దేశభక్తిని నిలువ లాి  నిేంపి్ 

 భారత్దేశానిే విశాగురు పీ్ఠేంపై్్ 

 పునఃపాతిషిటేంచే గురుత్ర బ్ాధాత్ను  

చేపటిటనవారే న్ా గురువులు.  

మన త్లి్లదేండుా లు మనకు ఎేంత్ సహ్వయపడతారో 

 వారిలాగే మన గురువులు కరడా మనల్లే త్మరిాదధదుద తారు 

గురువులను ఎపుుడూ మరవకరడదు. 

 మనేం ఒక సాా యలో విజయేం సాధధేంచాేం అేంటే 

 మనకు గురువులు అేందధేంచిన జాు నమే.  

ఆ జాు నమే లేకపో్ తే.... 

న@కు చిత్ుి  క్ాగితానిక్త కరడా తేడా ఉేండదు.  
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Ink and Intent 

Md. Amina Khan 

II B.A. (Special English)  
Ink flows like blood, from the heart's deep well, 

A vessel for thoughts, that the soul would tell. 

With every stroke, a story unfolds, 

Of dreams and desires, of moments told. 

 

The intent behind, a tale does make, 

A message conveyed  for hearts to partake. 

The ink's dark hue, a mystery reveals, 

Of passions and purpose, that the writer feels. 

 

In the empty page, a world is born, 

A canvas for emotions, that would scorn. 

The ink's dark flow, a journey does begin, 

To capture the essence, of the heart within. 

 

With each written line, a piece of soul is shared, 

A bond is formed between the writer and reader, beyond compare. 

The ink and intent, a dance does do, 

A symphony of words, that echoes true.  
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న@ సమృతి లో..... 

బి. వేంశ@ పాి్య  
II B.Sc. (Nutrition)  

క్ాటిక్త పో్ యావా న్ానే 

క్ానరాని చ@కటితో యుదధేం చేసూి  

బ్లవేంత్ేంగా బ్ల్ల అయాావా 
 

త్ేండమా ప్రామ రుచి చూపి్ేంచావు 

త్లి్ల లాగా మేందల్లేంచావు 

క్ాన@ త లాి రేసరిక్త లేవేేంటి న్ానే 

 

క్ాటి క్ాపరి ఆహ్వానిేంచాడా 
క్ాదు రమమని బ్లవేంత్ేం చేశాడా 
పుర రల ల కక సరి త్ూగలేదా 
న@ పుర ర క్ావాలని మారాేం చేశాడా 
 

ఆలన్ా ప్ాలన్ా చూడాల్లానవాడమవి 

అకసామత్ుి గా వ ళిిపో్ యావా  
న@ ఆళిని ఒేంటరి దానిే చేశావా 
 

ద ైవానిే దూషిేంచలేవు 

దేహ్వనిే విడువలేవు 

దరి చేరే మారగేం లేదు 

దరిదాపు న్ా కనరావు 

ఏక్ాక్తలా వ ళిిపో్ యావు 

ఏన్ాటిక్త కనరావు 
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మిత్ామా….! 

వి. స జనా బ్ాయ  
I B.A., History 

 

చదువు విజాు న్ానిే నే్రాుల్ల 

 క్ాన@ అజాు న్ానిే క్ాదు 

 చదువు సేంసాకరానిే నే్రాుల్ల  

క్ాన@ అహేంక్ారానిే క్ాదు 

 చదువు సేంప్ాదధేంచడానిక్త క్ాదు  

చదువు మనిషి మనిషిగా ఎదగడానిక్త  

అక్షరాలు ఎపుుడు ఒేంటరివే  

జత్ చేసరి  పదాలు అవుతాయ 

 పదాలను కల్లపి్తే కథలు కరడా అవుతాయ 

 జ@విత్ేం కరడా అేంతే 

 ఒేంటరిగా ఉేంటే ఒకకరే 

 కల్లసి పో్ తే అేంతా సేంతోష్మే.  
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అమామ – నే్ను 

ఎేం. స జనా  
I B.Sc. (Botany) 

అమమ ననుే ముేందేమో క్ొటిట ేందధ  

త్రాాత్ ఏమో ఏడమాేందధ  

ఆ ర ేండు ఎేందుకు చేసిేందో  న్ాకు అరాేం క్ాలేదు 

 క్ొటటడేం నే్ను అలిరి చేసినేందుకట  

మరి ఏడవడేం ననుే క్ొటిటనేందుకట 

అమమ క్ౌగిల్లేంచుకునే్సరిక్త కరిగిపో్ యాను 

 ఇేందాక రాని ఏడుపు న్ాకు ఇపుుడు వచిాేందధ  

అమమను పటుట క్ొని ఏడమచాను 

 అమమ ముదుద ల వరయేం న్ాపై్్ కురిపి్ేంచిేందధ  

త్న అేంత్ులేని ప్రామతో త్డమపి్ేందధ 

 నే్ను పకపక్ా నవేా సరిక్త అమమ తేరుకుేందధ  

 ననుే క్ొటిట న్ా అమమ అేంటేనే్ న్ాకు ఇష్టేం  

అేందుకే్నే్మో మరి నే్నేంటే అమమకు ప్ాాణేం 
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అమమ ప్రామ 

క్ . బ్ాల పాసనే  
I B.Sc. Botany 

కనులు త రిచిన క్షణేం నుేండమ  

కనపడే రూపేం అమమ 

త్న ప్ాాణాలు పణేంగా ప్్టిట   

 మనకు జనమనిచిాన దధవా రూపేం అమమ  

మన ప్ాాణానిక్త త్న ప్ాాణేం అడు్ వేయడానిక్త  

ఏమాతా్ేం వ నక్ాడదో అమమ  

మన ప్్దవిపై్్ చిరునవుా  

త్న గ లుపుగా భావిసుి ేందధ 

 అమమ త్న రక్ాి నిే ప్ాలుగా మారిా  

మన ప్ాాణేం నిేంపుత్ుేందధ  

అమమ తినడానిక్త తిేండమ లేకపో్ యన్ా 

 మన ఆకల్లని త్మరేాదధ అమమ 

 మన మౌనేం సై్త్ేం అరాేం చేసుక్ోగలదు 

 అమమ మన క్ాల్లలో ములుి  విరిగిన 

 విలవిలలాడమపో్ త్ుేందధ అమమ  

ప్రామ అనే్ పదానిక్త అరాేం అమమ.  
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సరేహేం 

ఎస్. లక్ష్మమ పాసనే  
I B.A. (Special English) 

సముదాేం త్మరానిే ఎలా ముదాద డుత్ుేందో  

అలాగే మనసును ముదాద డే మృదువ ైన సురా సరేహేం 

 అడుగులు త్డపబ్డమనపుుడలాి   

తోడు ఉేంటుేందో కన@ేళళి  పల్లకే్ముేందు ఎలా అరాేం చేసుకుేంటుేందో  

అదధ మాటలోి  క్ొలవలేని బ్ేంధేం  

క్ాలేం మారిన్ా చ దరని రేంగు సరేహేం 

 దూరాలు ప్్రిగిన త్రగని బ్లేం సరేహేం  

మనసు చ@కటలి  జోాతి అయేాదధ  

పగుళిలో పరిమళేం అయేాదధ 

 నిశాబ్దేంలో కరడా మనసు వినే్దధ  

అదే నిజమ ైన సరేహేం 

సరేహేం మన జ@విత్ పుసికేంలో  

అత్ాేంత్ అేందమ ైన అధాాయేం.  
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A Melancholy Night 

Md. Amina Khan 

II B.A. (Special English) 

 

 The gnarling noise of the burning cigar, 

 The smoke and fume filling the room. 

 The translucent glass, holding against a soaker, 

 A night filled with darkness, drenched in gloom. 

 

Among the pleasant patter on the brick, 

I only can hear the sound of the pyres,  

Of the shrinking cigar as the smoke grows thick 

Choking my throat, eyes letting out tears.  

 

Like some ghouls eat up corpses, 

The darkness has devoured all the light. 

Corning from the neon sign refracted by raindrops,  

Like a ray of hope so trifle but worth a fight. 

 

The darkness may win or the light may surpass. 

Eventually the sun may rise, and the gloominess will be gone. 

With the rain, the pain will wash away, the agonies will pass.  

But maybe I will not be here to enjoy the new dawn.  
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సరేహిత్ుడు 

ఇ. రోజా రాణి 

 I B.A. (Special English)  

 

కషాట లలో  కన@ేరు త్ుడమచే వాడు 

 ఆపదలో అేండగా ఉేండేవాడు  

ఆనేందేంలో ఆత్మబ్ేంధువుగా ఉేండేవాడు  

దుఃఖేంలో ధ ైరాానిే ఇచేావాడు  

బ్ాధలోి  బ్ేంధువులా వచేావాడు 

 మన సుఖేం క్ోరుకునే్ వాడు సరేహిత్ుడు  

నే్సిమా.... తేన్ లోని త్మయదనేం న@ సరేహేం  

మల ి లోని త లిదనేం న@ సరేహేం  

చ@కటిలో చిరు దీపేం న@ సరేహేం  

రాగేం లోని అనురాగేం న@ సరేహేం  

కలక్ాలేం క్ొనసాగన@ మన సరేహేం  

జ@విత్ేంలో న్ోటుి  సేంప్ాదధేంచిన కలగని ఆనేందేం  

ఒక మేంచి మిత్ుా ని పొ్ ేందధనపుుడు కలుగుత్ుేందధ 

అదే సరేహిత్ుని గొపుదనేం. 
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అమమ 

వ ై యశోద  
I B.Sc. (Botany) 

 

అమృత్ేం లాేంటి ప్రామను పేంచేదధ అమమ  

తొల్ల అడుగులోి  త్డబ్ాటును  

బా్త్ుకు బ్ాటలోి  పొ్ రబ్ాటులను సరిదధదేదదీ అమమ 

 త్న ప్ాాణాలను కనుప్ాపలుగా చేసి క్ాప్ాడేదధ అమమ 

 ఎలిలు లేని ప్రామకు రూపేం అమమ  

అమిత్మ ైన ప్రామ అమమ  

అేంత్ులేని అనురాగేం అమమ  

అలుప్్రుగని ఓరుు అమమ 

 అదుాత్మ ైన సరేహేం అమమ  

అపురూపమ ైన క్ావాేం అమమ  

అరుద ైన రూపేం అమమ  

అవన@యేందు అదుాత్మ ైనదధ అమమ  

గుడమ లేని ద ైవేం అమమ 
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పాకృతి 

బి. లక్ష్మమ పాసనే 

 I B.Sc. (Botany)  

 

నలి మబ్ుులు కముమ క్ొనగా 

 చినుకు చినుకుగా కుమమరిేంచగా 

 పుడమి త్లి్ల పులకరిేంచగా  

నే్ల త్లి్ల న్ లలు త్పుగా  

వచిా చేరను వాన చినుకు  

వాగు వేంకలు పొ్ ేంగి పొ్ రిగా  

చ రువు దొరువులు నిేండమ మునగగా 

 పై్్రు పచాలు మొలకల తి్గా   

ఎటు చూసిన్ా నిేండుత్నమే 

చ టుట  పుటటకు  ప్ాాణమొచ ాను 

 అమమత్నమును అలముక్ొన్ ను  

కమమన్ ైన ఫలాలు ఇచిా 

జేజేలు క్ొటటగా జనముక్తచిా 

ఆనేందమేంతా వాకిపరిచ ను.  
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ప్రామ 

యేం. రాజాలక్ష్మమ  
B.Sc. (Botany) 

 

ప్రామ ఒక అేందమ ైన ఊహైెతే 

 ఆ ఊహకు ఊపి్రి నువుా  

ప్రామ ఒక మధురమ ైన భావన్ ైతే  

ఆ భావానిక్త భాష్వు నువుా  

ప్రామ ఒక చకకన్ ైన క్ావామ ైతే  

ఆ క్ావాానిక్త ప్రారణవి నువుా 

 ప్రామ ఒక కమమన్ ైన కల ైతే 

 ఆ కలలో కలునవి నువుా 

 ప్రామ ఒక త్మయన్ ైన త్లపై్్తే  

అ త్లపులోని చిల్లపి్త్నేం నువుా 

ప్రామ న్ా మదధ పల్లకే్ రాగమ తేై  

ఆ రాగానిే పల్లక్తేంచిన సుేందన నువేా  

అమమ....! 
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సరేహ పరిమళేం  

ఎేం. పాి్యాేంక 

I B.Sc. (Botany) 

 

సరేహేం అేంటే.....  

ర ేండు మనసుల సుదీరఘ పాయాణేం.... 

 ఆ మనసుల మధా ప్రామ... అభిమానేం..... 

 అదే మనసుల మధా క్ోపేం..... అప్ారాేం..... 

 అరాేం చేసుక్ోవడేం...... 

మళ్ళు మరిేంత్గా ప్రామిేంచడేం.... 

సాచామ ైన ఒక బ్ేంధేం..... 

ఎపుటికీ్ వదులుక్ోలేని అనుబ్ేంధేం.....  

రకిేం పేంచుక్ోలేకపో్ యన్ా.... 

జనమజనమలక్త క్ావాలనిపి్ేంచే.....  

అదుాత్ ఆత్మమయను బ్ేంధేం సరేహేం. 
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అమమ ప్రామ 

జి. సరసాతి  
I B.Sc. (Botany) 

 

అమమ ఒడమ చలిన్ ైనదధ 

 అమమ ప్రామ కమమన్ ైనదధ 

 అమమ రూపేం అపురూపమ ైనదధ  

అమమ దీవ న దధవామ ైనదధ  

అమమ ఆక్ాేంక్ష ఎనలేనిదధ  

అమమ రుణేం త్మరాలేనిదధ  

న్ా  రేపటి భవిష్ాత్ుి కు బ్ాటలు వేసుి ేందధ 

న్ా ఉనేతిలో తాన్ ై వ లుగుత్ుేందధ 

అేందనేంత్ ఎత్ుి కు ఎదధగిన ననుే చూసి  

సేంతోష్ేంతో ఉపొ్ ుేంగుత్ుేందధ 

నిశబ్దేంగా నిష్ ర్మిసుి ేందధ.  
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అమమకు ప్రామతో..... 

పి్. అక్షయ  
I B.Sc. (Botany) 

 

అనురాగానిక్త అరాేం అమమ 

 మమక్ారానిక్త మూలేం అమమ 

 సుఖదుఃఖాల సుడమగుేండాల నడుమ 

 త్మరానిే చేరేా పాతి ఇేంటి పటుట క్ొమమ 

 అలసటకు దూరేం అమమ  

సహన్ానిక్త త్మరేం అమమ 

నిసాారామ ైన ప్రామకు గురుి గా  

దేవుడు పేంపి్న నిలువ త్ుి  రూపేం అమమ  

మమత్కు మారుప్రరు అమమ 

 అనురాగానిక్త అరాేం అమమ  

తాాగానిక్త పాతిరూపేం అమమ  

న్ా అభివృదధధ క్త బ్ేంగారు బ్ాట వేసిేందధ అమమ 

 న్ా ఆశలకు ఆయువు నిేంప్రదధ అమమ 

 న్ా ఊహలకు ఊపి్రిపో్ సరదధ అమమ  

న్ా జ@వన గమనేంలో మ ైలురాయగా నిల్లచేదధ అమమ 

 నే్ను పాగతి పథేంలో దూసుకుపో్ త్ుేంటే  
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అేందరికేంటే ఎకుకవగా సేంతోషిేంచేదధ అమమ  

అమమ ఈ జనమ న@విచిాన బ్హుమానేం 

 లేదే ఈ లోకేంలో న@ ప్రామకు క్ొలుమానేం 

 సరాజ@వక్ోటిక్త న@వేలే ఆధారేం 

 ఎేంత్ వ@ర శBరుల ైన న@ ప్రామకు దాసో హేం 

 న@ రకి మాేంసాలను ముదదగా చేశావు  

న@ ప్ాాణమే పనేంగా ప్్టిట  న్ాకు జనమనిచాావు 

 న@ క్ష్మరామృతానిే మాకు పేంచావు  

 న@ తాాగేం అనురాగేం ప్్నవేసి ప్్ేంచావు 

 న@ గరాగుడమయే మా క్ోవ ల  

ఆ ముక్ోకటి దేవత్ల సమాహ్వరేం న@వమామ 

 అేంత్ గొపు అమమ ప్రామ వరిణేంచ న్ా త్రమా  

తొల్ల ద ైవేం తొల్ల గురువు న@వమమ  

తొల్ల అడుగు వేలుప్్టిట  ననుే నడమపి్ేంచావు 

 ఉగుగ ప్ాలతో జోలప్ాడమ కథల న్ోే చ ప్ాువు 

 పాపేంచేంలో అేందరికేంటే అదృష్టవేంత్ులు ఎవరేంటే 

 అమమ ప్రామను సేంపూరణేంగా పొ్ ేందే వాళళి  అని నే్ను అేంటాను  

అమమకు ప్రామతో.... 

 



61 
 

GCW (A), Guntur Literary Forum LaLit (Literary Magazine)  July, 2025 – December, 2026 

సరేహిత్ుడు 
ఎేం. స జనా 

 I B.A. (Special Telugu) 

 

నిజమ ైన మిత్ుా లకు మిేంచిన ఆసిి లేదు  

 కుల మతాలతో సేంబ్ేంధేం లేనిదే నిజమ ైన సరేహేం 

సరేహిత్ులతో కల్లసి ఉేంటే కల్లగే ఆనేందేం చ పులేనిదధ 

సరేహిత్ుడు అేంటే కష్ట సమయాలోి  ఎలిపుుడూ న@డగా ఉేండేవాడు  

సరేహిత్ునిక్త ధన ప్రద అనే్ భేదాలు ఉేండవు.  

శ@రకృష్ుణ డు ప్రదవాడు అయన్ా సుధామునితో 

 నిజమ ైన సరేహేం చేశాడు  

సరేహిత్ుడు ఎలిపుుడూ ప్రామతో కల్లసి మ ల్లసి ఉేంటాడు  

జ@విత్ేంలో మనేం సేంప్ాదధేంచుకునే్ గొపు బ్ేంధేం  

నిజమ ైన మేంచి మిత్ుా డు.  
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మేంచి మాటలు - పాకృతి 

దూరాుకుల అమూలా  
I B.Com. (G) 

 

పాకృతి అమమలాేంటిదధ  

అమమ కరడా అడగేందే ప్్టటదేంటారు 

 పాకృతి మాత్ మాతా్ేం అడకుకేండానే్  

ఎటువేంటి విచక్షణ కనపరచకుేండానే్  

అేందరికీ్ అనిే ఉచిత్ేంగా ఇసుి ేందధ 

అటువేంటి పాకృతిని మనిషి చినేచూపు చూసుి న్ాేడు 

మానవజాతిక్త అదోగతి త్పుదు  

దూరాుకుల అమూలా బ@క్ాేం జనరల్  

న్ానే  

పుటిటన పాతి మనిషిక్త  

నడక నే్రుాకునే్ కరమేంలో  

త్న వేలు పటిట  ముేందుకు నడమపి్సూి  

 లోక్ానిే చూపి్ేంచే వాక్తి న్ానే 

 అమమ ప్్దదయాాక మన పకకనే్ ఉేండమ  

ఎలాేంటి కషాట నేయన్ా త్టుట క్ొని  
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నిలబ్డే ధ ైరాానిే ఇచేాదధ అమమ 

 పాపేంచేంలో అేందేం ఐశారాేం చూడకుేండా 

 ప్రామిేంచే ఒకే్ ఒక వాక్తి అమమ మాతా్మే  

న్ానే కనే బిడ్ల్లే క్ాదు వారి కన్ాే బిడ్ల్లే కరడా  

సకరమ మారగేంలో నడమపి్ేంచే సూతా్ధారుడు 
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అమమ ప్రామ 

జి. గోి రి  
 I B.Sc. (Botany) 

 

అమమ అేంటే ప్రామకు నిలయేం 

 సహన్ానిక్త ఆలయేం 

 అమమ ప్రామకు అేంత్ేం లేదు 

 ద ైవ ప్రామ కరడా అమమ ప్రామకు సాటి రాదు 

అమమ కనిపి్ేంచే ద ైవేంతో సమానేం  

పాతిరోజA అమమకు చేయ వేందనేం  

అమమ ప్రామ వ న్ ేల కన్ాే చలినిదధ  

అమృత్ేం కన్ాే త్మయనిదధ  

మనలను భారేంగా క్ాకుేండా 

 ప్రామతో ప్్ేంచేదధ అమమ  

మనలోని బ్ాధలను  

చ పుకుేండానే్ అరాేం చేసుకునే్దధ అమమ  

ప్రామ అనే్ పదానిక్త నిలువ త్ుి  రూపేం అమమ  

నువుా కడుపులో త్నుేత్ునే 

 ప్ాలు తాగుత్ూ క్ాళితో క్ొడుత్ునే 
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 ప్రామగా భరిేంచేదధ అమమ మాతా్మే 

 ఆక్ాశేం కన్ాే ప్్దదద ైనదధ అమమ ప్రామ  

ఆ ప్రామ జ@వితాేంత్ేం మనకు అేందధసూి నే్ ఉేంటుేందధ  

అమమ ప్రామ ఎత ్ి న శిఖరేం  

అమమ తాాగేం అమరేం  

అమమకు మన ప్రామ అవసరమో లేదో  త లీదు క్ాన@  

అమమ ప్రామ మనకు చాలా అవసరేం 

 అమమ న@ ప్రామను వరిణేంచలేను  

న@ సహన్ానిే ఓరుును వివరిేంచలేను 

న@ రుణానిే ఏ జనమకు త్మరాలేను.  
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న్ా కవిత్ 

సి.హెచ్. సాయ శ@రలక్ష్మమ   
II B.A. (Special Telugu)  

 

మేడేం, వేటిమ@ద కవిత్ రాయమేంటారు  

మ@రు కరరుానే కురీా మ@ద రాయమేంటారా 

 మ@రు చ ప్రు పుసికేం మ@ద రాయమేంటారా? 

 దేనిమ@ద రాయమేంటారు కవిత్ 

 ప్్నుే మ@ద రాయమేంటారా  

మ@రు చ ప్రు ప్ాఠాల గదధ మ@ద రాయమేంటారా  

ఏమని రాయమేంటారు 

 శ@రశ@ర కవిత్ల మ@ద రాయమేంటారా 

 దాశరధధ భావాల మ@ద రాయమేంటారా  

దేని మ@ద ఎేంత్ రాసిన త్రగనిదధ న్ా కవిత్  

వేటి మ@ద రాయమేంటారు న్ా కవిత్.....? 
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అమమ 

కృష్ణవేణి 

I Year  

అమమ ఉనేచోట ఆకల్ల ఉేండదు 

 అమమ జోల ప్ాటలో అలుపు ఉేండదు  

సాచామ ైన ప్రామకు లోటు ఉేండదు  

అమమ దీవ న అేంటే ఎపుుడు ఓటముేండదు  

అమమ లేక దేముడ ైన ఉేండబో్ డులే  

అమమ లేకపో్ తే సృషిట  ఆగిపో్ నులే  

అమమ కన్ాే తాాగమయ ఎవరు ఉేండరులే  

కనిపి్ేంచే త్లి్ల కన్ాే గొపు ఎవరు  

 దేముడ ైన ఆమ  ముేందు మోకరిలుి లే  

పురాణాలోి  వరిణేంచే దేవత్ ఎలా ఉేంటుేందో త ల్లయదు క్ాన@  

చూసర మనసుేంటే మన ఇేంటలి  ఉేందధ ఓ దేవత్   

ఆ దేవత్ ఎవరో క్ాదు అమమ 
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న్ానే 

ఎేం. మరియా కుమారి  
I Year 

అమమ జ@వేం పో్ సరి  

 ఆ జ@వానిక్త జ@విత్ేం ఇచేాదధ న్ానే  

ఓరుుకు మారుుకు మారగదరిా న్ానే  

జ@విత్ ప్ాఠాలు నే్రేు మొదటి గురువు న్ానే  

న@తిక్త నిజాయత్మక్త నిదరానేం న్ానే  

న@వునేతిక్త సో ప్ాన్ాలు వేసరదధ న్ానే  

న@ సేంతోష్మే త్న సేంతోష్ేంగా భావిేంచేదధ న్ానే 

 ఆపదలో ఆసరాగా నిల్లచే నే్సిేం న్ానే 

 న@ ఆశలకు ఆయువుని ఊహలకు ఊపి్రిని నిేంప్రదధ న్ానే 

న@ కలల సాక్ారానిక్త ప్ాాక్ారాలను నిరిమేంచేదధ న్ానే 
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ఆక్ాశేం 

జి. పలివి  
I B.A. (Special Telugu) 

అేందని ఆక్ాశానిే పటుట క్ోవాలని ఉేందా ....?  

సాచామ ైన న@టితో ఉనే, నిశాలమ ైన క్ొలనుదగగరిక్త రేండమ….  

భూమాాక్ాశాలు ముచాటిసుి న్ాేయ క్ొలను సమక్షేంలో.... 

రేండమ ఆసాాదధదాద ేం....ఆ అదుుత్ దృశాానిే.....  

పాకృతి సాాగతిసుి ేందధ.  

సీతాక్ోకచిలుక 

మాకు ర కకలు ఉన్ాేయ క్ాన@ ఊహలు లేవు 

 న@కు ఊహలు ఉన్ాేయ క్ాన@ ర కకలు లేవు 

 న@ ఊహలకు మా ర కకలు త్గిల్లేంచి  

మనద ైన అదుుత్ నగరేం సృషిటేంచుకుేందాేం..... 
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అమమ 

బి. హరియని 

I Year  

నవ మాసాలు న@ గరాగుడమలో ననుే మోసి 

 పురిటి న్ొపుులను సై్త్ేం భరిేంచి న్ాకు జ@వేం పో్ సి  

న్ాకు ఇచిాేందధ అేందమ ైన జనమ 

చేందమామను చూపి్ గోరిముదదలు తినిపి్ేంచి 

 కమమని జోల ప్ాటతో ననుే నిదాపుచిాన 

 కమమని పలుకే్ అమమ 

అమమ ప్రామ మధురిమను ఆసాాదధసుి న్ాేను  

 ఎవరూ న్ా దరిదాపులోి క్త రాకేండమ.  
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అమమ ప్రామ రూపేం 

వ .ై శరణా  
I B.A.  

మనకు ప్ాాణేం పో్ సిేందధ దేవుడ ైతే  

ఆ దేవుడమ పాతిరూపేం అమమ 

 సృషిట  చూడడానిక్త అేందేంగా ఉేంటుేందధ  

అమమ లేని జ@విత్ేం శBనాేంగా ఉేంటుేందధ 

 మనకు ఏదధ రాకపో్ యన్ా వ క్తకరిేంచేదధ పొ్ రుగువారు 

 క్ాన@ రానిదధ నే్రిుేంచేదధ మా అమమ  

అేందుకే్ సృషిటక్త మూలేం అమమత్నేం  

సృషిటేంచలేనిదధ అమమ గుణేం  

అేందుకే్ అమమ అేంటే న్ాకు ఇష్టేం 

త్ను తిటిట న తిటుట లో మన మ@ద ప్రామ ఉేంటుేందధ 

క్ాబ్టిట , అమమను అప్ారాేం చేసుక్ోకేండమ.  
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అమమ 

Y. Sharon 

I B.A. (Special English)  

అమమ ననుే ఎపుుడు వ ేంటాడే న్ా న@డ.... 

 అమమ... అనే్ పి్లుపు కషాట లోి  ధ ైరాానిేసుి ేందధ 

భయేంలో గ లుపునిసుి ేందధ 

 చ@కటి పాపేంచానిే రేంగులరాటేేం చేసుి ేందధ 

ఒేంటరిత్నేంలో నే్నున్ాే అని చ యా అేందధసుి ేందధ  

కనిపి్ేంచిన ఆక్ాశేంలో ఎేంత్ మేందధ దేవత్లు ఉన్ాే క్ాన@  

కేంటిక్త కనిపి్ేంచే దేవత్ అమమ 

 జనమనిచేాేంత్ వరకు భారానిే మోసి 

 పాపేంచానిే మొదట చూపి్ేంచి  

మమత్ల క్ోవ లలో క్ొలువ ైన దేవత్ అమమ  

ఈ లోకేంలో నువుా దేాషిేంచిన్ా 

 నినుే ప్రామిేంచే వాళళు ఉన్ాేరేంటే 

 అదధ కే్వలేం అమమ మాతా్మే  

అేంత్ులేని ప్రామ అమమ  

అమిత్మ ైన ప్రామ అమమ  

అలుప్్రుగని ఓరుు అమమ 
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అమమ 

ఎేం. రేష్మ 

I Year  

అమమ ననుే ఎపుుడు వ ేంటాడే న్ా న@డ  

అమమ అనే్ పి్లుపు కషాట లోి  ధ ైరాానిేసుి ేందధ 

 భయేంలో గ లుపునిసుి ేందధ  

చ@కటి పాపేంచానిే రేంగులరాటేేం చేసుి ేందధ 

ఒేంటరిత్నేంలో నే్నున్ాే అని చేయనేందధసుి ేందధ  

కనిపి్ేంచని ఆక్ాశేంలో ఎేంత్ మేందధ దేవత్లు ఉన్ాే క్ాన@ 

 కేంటిక్త కనిపి్ేంచే దేవత్ అమమ 
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త్లి్లదేండుా లు 

జి. సుపాి్య  
I B.Com. (Tax)  

 

త్లి్లదేండుా లు కే్వలేం కుటుేంబ్ేం క్ాదు 

 మన శాాసకు అరాేం  

మన పాయాణానిక్త బ్లేం  

వారి ప్రామకు ల కకలేదు 

 వారి తాాగానిక్త హదుద  లేదు  

మన శాాసకు దారి నిచేా దీపేం వారు  

మనలో వ ల్లగే జోాతి వారు  

త్లి్లదేండుా లు మన జనమలో తొల్ల అదుాత్ేం  

మన జ@విత్ేంలో చివరి వరేం వారే  

మన గ లుపుక్త న@డ  

మన ఓటమిలో ఆత్మస్థారాేం  

మన ముేందే నిలబ్డతారు  

మన క్ోసేం వ నక పడతారు 
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త్లి్లదేండుా లు 
ఆర్డ. విన@త్  

I B.A. (Economics) 

 

నిజమే వాళుక్ోసేం నే్ను ఏేం చేసిన్ా  
వాళు ప్రామ ముేందు అదధ చాలా చినేదధ 
నే్ను ఆకల్లతో పడుకుేంటే మా అమమ ఇేంటలి  లేదు అని అరాేం 

మా అమమ ఆకల్లతో పడుకుేంటే నే్ను ఈ లోకేంలో లేను అని అరాేం                                                                                      
సేందాేం అేంత్ సహనేం అమమద ైతే 

క్ రటేం అేంత్ క్ోపేం న్ానేదధ 
నే్ను ఉనేత్ేంగా ఎదగడేం క్ోసేం  
య ేంత్ కష్టమ ైన్ా పడతారు వారు  
న్ా ప్్దవిపై్్ చిరునవుా క్ోసేం  
ఎన్ోే తాాగాలు చేసాి రు 
అేందుకే్ వాళళు అనుకునేదధ సాధధేంచి  
వాళు ఋణేం త్మరుాకుేంటాను  
అేంత్కన్ాే నే్నే్మి ఇవాగలను వాళికు 
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నే్సిమా .....! 
ఎేం. మౌనిక  

I B.A. (Special Telugu)  

 

నే్సిమా....!  

తేన్ లోని త్మయదనేం న@ సరేహేం  

మల ి లోి ని త లిదనేం న@ సరేహేం 

 చేందమామ లోని చలిదనేం న@ సరేహేం 

 చ@కటిలో చిరు దీపేం న@ సరేహేం 

 రాగేంలోని అనురాగేం న@ సరేహేం 

 ఎదురులేనిదధ న@ సరేహేం  

మరుపు రానిదధ న@ సరేహేం 

 కలక్ాలేం క్ొనసాగాల్ల మన సరేహేం 
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మన సరేహేం ఎేంత్వరకు నే్సిమా.....! 

ఎేం. స జనా  
I B.A. (Special Telugu) 

 

మన సరేహేం ఎేంత్వరకు అేంటే.... 

 నిేంగిని చేందమామ విడమచి వ ళళి  వరకు.... 

 నే్లకు బ@టలు వచేావరకు.... 

 మహ్వ సముదాేంలో న@రు మొతి్ేం ఇేంకే్వరకు.... 

 పాకృతి పచాదనేం క్ోలోుయే వరకు.... 

 ఆక్ాశేంలో ఇేందాధనసుా రేంగులు అనిే వ ల్లసిపో్ యే వరకు..... 

 భూలోకేంలో గాల్ల సిేంభిేంచే వరకు..... 

 అగిేపరాతాలలో అగిే కీ్లలు చలాి రే వరకు..... 

 న్ా కళులో చివరి కన@ేటి బొ్ టుట  రాలే వరకు..... 

 త్ుదధ శాాస నే్ను విడమచే వరకు.  

 

 



78 
 

GCW (A), Guntur Literary Forum LaLit (Literary Magazine)  July, 2025 – December, 2026 

Dr. K. Sailaja, Vice-Principal, presenting her poem  

Dr. N. Santhi Sri Devi, Lecturer in English, presenting her Poem. 
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Dr. G. Srinivasulu, Lecturer in English, presenting his Poem 

Dr. N. Vijayalakshmi, Lecturer in Telugu, presenting her Poem 
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Dr. K. Vijayakumari, Lecturer in Hindi, presenting her Poem 

Dr. G. Seshu, Lecturer in English, presenting her Poem 
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Dr. D. Dhatri Kumari, Lecturer in Telugu, presenting her Poem 

Dr. P. Vijayalakshmi, Lecturer in Telugu, presenting her Poem 
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Dr. P. Anitha, Lecturer in English, presenting her Poem. 

 
Smt.   T. Pranayaja, Lecturer in English, presenting her Poem. 
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Dr. G.V.S. Pranayini, Lecturer in Computer Science, presenting her Poem. 

Dr. Md. Khadir Bhasha, Lecturer in Urdu, presenting his Poem. 
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Dr. S. Divija Devi, Lecturer in Telugu, presenting her Poem 

Students Participation

Student of Urdu, Presenting her Poem
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